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Närvarolista 

Beslutande 

Ledamöter Pia Tysklind (S), ordförande 
Marie Edvinsson Kristiansen (M) 
Sven Nilsson (SD) 
Uno Nilsson (S) 
Ann-Louise Ejderlind (L) 
Eva Espling (VGR), vice ordförande 
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KSfhr § 13 Ändring av föredragningslistan 

Ärende: KS/2023-0306 

Folkhälsorådets beslut 
att § 14 utgår, samt 

att lägga till övrig fråga om Strömstadsmilen/Promenadklass 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Ordförande informerar att ärende ”presentation av tidiga insatser hos små barn” 
(§ 14) utgår på grund av förhinder hos föredragshållaren. 

Ordförande frågar om anmälan av övriga fråga. Uno Nilsson (S) anmäler övrig 
fråga, om varför folkhälsorådet inte beviljat medel till 
Strömstadsmilen/Promenadklass. Ordförande föreslår att lägga till anmäld fråga, 
till föredragningslistan. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker. 
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KSfhr § 14 Presentation av tidiga insatser hos små barn 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera att ärendet utgick 

Sammanfattning av ärendet 
Strömstads folkhälsoråd har beviljat utvecklingsmedel till barn- och 
utbildningsförvaltningen för åren 2022 och 2023. Syftet är att möjliggöra och 
skapa ett samordnat arbete för att tidigt nå och stödja barns utveckling. Anna 
Ekelund (koordinator) hade bjudits in för att presentera utfallet av insatsen för 
året 2022 samt planerat arbete under 2023.  

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Ärendet utgick på grund av förhinder hos föredragshållaren. Personen bjuds in på 
nytt till kommande folkhälsoråd under året. 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 15 Information från kultursamordnaren 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att tacka för informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Kultursamordnaren vid Strömstads kommun delgav information kring kommunens 
kulturstrategi samt aktuella aktiviteter inom kulturområdet. 

Förslag till beslut 
att tacka för informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 16 Övrig fråga 

Ärende: KS/2023-0306 

Folkhälsorådets beslut 
att ta upp frågan igen inför budget 2024 

Sammanfattning av ärendet 
Uno Nilsson (S) frågade varför Strömstadsmilen/Promenadklass inte beviljades 
medel från folkhälsorådet för året 2023. 

Folkhälsorådet diskuterade frågan. Strömstadmilens promenadklass vänder sig till 
alla som vill delta i Strömstadmilen utan att dras med i tävlingshetsen. Budgeten 
för 2023 var fastställd sedan tidigare av föregående folkhälsoråd. 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 17 Revidering arbetsordning Folkhälsoråd 

Ärende: KS/2023-0260 

Folkhälsorådets beslut 
att återremittera arbetsordningen, 

att folkhälsostrategen får i uppdrag att kontakta verksamhetschefer för 
primärvården och folktandvården, förvaltningschefer och kommundirektör 
gällande deltagande från deras sida i folkhälsorådet, samt 

att ärendet tas upp på nytt vid folkhälsorådet den 12 juni 2023. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsoarbetet i Strömstads kommun regleras via avtal mellan Delregional 
nämnd norra vid Västra Götalandsregionen och Strömstads kommun. 
Kommunstyrelsen ställde sig (den 1 mars 2023) bakom Västra Götalandsregionens 
förslag att förlänga nuvarande samverkansavtal ytterligare två år (2024–2025). 
Arbetsordningen för Strömstads folkhälsoråd revideras i samband med nytt avtal 
eller vid behov. Folkhälsorådet är organisatoriskt knutet till kommunstyrelsen, 
detta då kommunstyrelsen är avtalspart i samverkansavtalet. 

Folkhälsorådet har som uppdrag att utveckla det lokala folkhälsoarbetet. Rådet 
ska driva Strömstad kommuns utveckling mot det nationella folkhälsomålet:  
att skapa samhälleliga förutsättningar för en god hälsa på lika villkor för hela 
befolkningen.  

Folkhälsorådets sammansättning, uppdrag och arbetsformer beskrivs i den 
arbetsordning som tagits fram för Folkhälsorådet. Gällande arbetsordning är 
senast reviderad 2019, en ny revidering har gjorts för åren 2023–2025. 

I revideringen för 2023–2025 beskrivs folkhälsorådets sammansättning mer 
utförligt. Likaså även kring ansvar och rollfördelning. Arbetsordningen är i linje 
med avtalet och revideras i samband med nytt avtal eller vid behov. 

Beslutsunderlag 
Arbetsordning folkhälsorådet rev. 2023 
Tjänsteskrivelse daterad 4 april 2023 

Förslag till beslut 
att godkänna revidering av arbetsordning för folkhälsorådet 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Ordförande föreslår att ärendet återremitteras, då styrgrupp folkhälsa som 
framgår i arbetsordningen behöver utredas hur väl den sammansättningen 
fungerat, att folkhälsostrategen får i uppdrag att kontakta verksamhetschefer för 
primärvård och folktandvården, förvaltningschefer och kommundirektörer 
gällande deltagande från deras sida. Ärendet tas upp på nytt vid folkhälsorådet 
den 12 juni 2023. 
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Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker.  

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 18 Begreppet folkhälsa och folkhälsans 
utveckling 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsa är ett samlingsbegrepp för hela befolkningens hälsotillstånd. Det 
handlar alltså om både hälsa och ohälsa. En god folkhälsa innebär att hälsan är så 
god och så jämlikt fördelad som möjligt bland olika grupper i samhället, enligt 
Världshälsoorganisationen. 

Hälsan i befolkningen formas genom ett samspel av faktorer som benämns som 
hälsans bestämningsfaktorer. Folkhälsan påverkas också av politiska beslut, 
samhällets struktur och resurser, och individers förutsättningar att fatta beslut 
som gynnar hälsan och åldersstrukturen i befolkningen. Utgångspunkten i Sveriges 
folkhälsopolitik är att alla ska ha samma möjligheter till en god och jämlik hälsa 
och ett långt liv. 
 
Kommuner och regioner ansvarar för merparten av de välfärdstjänster som har 
betydelse för befolkningens hälsa genom hela livet. För att lyckas i arbetet med 
att skapa förutsättningar för en god och jämlik hälsa är det av avgörande 
betydelse att varje aktör tar sitt ansvar i folkhälsoarbetet. 
 
Folkhälsostrategen presenterar begreppet folkhälsa, folkhälsans utveckling i 
Sverige samt hälsoutvecklingen i Strömstads kommun. 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 19 Delegationsbeslut 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Det finns inga delegationsbeslut tagna för mars månad 2023. 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 20 Ekonomisk redovisning 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att återremittera den ekonomiska redovisningen, samt 

att ge folkhälsostrategen i uppdrag att tillsammans med kommunledningens 
controller ta fram en tydligare mall 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådets insatser delfinansieras av delregional nämnd norra (DRNN) vid 
Västra Götalandsregionen och Strömstads kommun och styrs av ett avtal mellan 
parterna. Folkhälsorådets medel fördelas på tjänsten för folkhälsostrateg, 
folkhälsoråd samt insatser inom de prioriterade områdena; trygga och goda 
uppväxtvillkor, goda levnadsvanor, fullföljda studier och agenda 2030. 

Folkhälsostrategen presenterade utfallet för perioden mars-april. 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Ordföranden föreslår att mallen för ekonomisk redovisning behöver tydliggöras 
samt att folkhälsostrategen får i uppdrag att tillsammans med kommunledningens 
controller ta fram en tydligare mall 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker.  

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 21 Information från nämnderna 2023 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådets presidium diskuterade vid sitt möte den 6 mars 2023 vilket utbyte 
deltagande ledamöter/aktörer kan ha av varandra vid folkhälsoråden samt hur 
nämnderna kan få in folkhälsoperspektivet i sitt ordinarie arbete.  

Ledamöter från nämnderna som ingår i folkhälsorådet ska:  

• bevaka och uppmuntra att folkhälsoperspektivet tas i hänseende i de egna 
nämnderna utifrån verksamhets- och ansvarsområden 

• informerar om vad som tagits upp i folkhälsorådet, samt 
• återkopplar till folkhälsorådet vad som lyfts i de egna nämnderna 

Folkhälsorådets presidium föreslår folkhälsorådet, att nedanstående punkter är 
stående vid folkhälsorådets möten:  

Runda från nämnderna 

1. Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En hållbar 
kommun"/eller folkhälsoinsats 

2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioriteringar 

  

Information från nämnderna 

Kommunstyrelsen 
Det behöver formaliseras mer i kommunstyrelsen hur det ska arbetas med 
utvecklingsfrågor, bland annat folkhälsofrågorna. 

Delregional nämnd norra 
Nytt avtal kring Mini-Maria ska skrivas med kommunerna i Fyrbodal. 

Miljö- och byggnadsnämnden 
Det har lyfts i nämnden att folkhälsorådet önskar kontinuerlig kontakt. Även att 
det vore bra om folkhälsostrategen tar kontakt med nämndsekreterarna inför att 
besök med nämnderna med fokus på folkhälsa. Miljöhälsoenkäten genomförs 
under april månad för att kartlägga hur invånarnas hälsa påverkas av miljön.  

Socialnämnden 
Mycket fokus på arbetsmiljön, varit hög andel sjukskrivningar inom hemtjänsten. 
Antalet timmar som kommun köpt in är för snålt tilltaget för företagshälsovården. 

Tekniska nämnden 
Tekniska nämnden har tagit beslut att erbjuda Kayakomat AB 
anläggningsarrendeavtal för kayakomat. Syftet är att det ska vara enkelt och 
flexibelt att hyra kajak och SUP (boka online, lås upp med kod och paddla). 
Arbetsmiljön har varit i fokus i nämnden samt vilken hjälp medarbetare kan få. 
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Barn- och utbildningsnämnden 
Inget att rapportera. Svårt att veta vilken information som ska delges. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 5 april 2023 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådet beslutar 

att punkterna Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En 
hållbar kommun"/eller folkhälsoinsats samt Gott exempel/utmaning/behov eller 
prioriteringar, införs som en stående punkt vid folkhälsorådets möten. 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Ordförande föreslår att ändra förslag till beslut till att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker. 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 22 Information från folkhälsostrateg 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
• Strömstads kommun och polisen bjuder in allmänheten till dialog den 26 april 

kl. 18:00. Fokus är bland annat aktuellt brottsläge samt att direkt kunna 
framföra synpunkter till kommunen och polisen. 

• Seniorer i Strömstad 
• Hälsocoach online - är en av expertenheterna inom Regionhälsan vid Västra 

Götalandsregionen, de har fått ett utökat uppdrag till och med 2023-2024. 
Hälsocoach online är en digital kostnadsfri tjänst för alla invånare (från 16 år 
och uppåt), som söker hjälp för att förbättra sina levnadsvanor genom 
coachning. 

• "Save the date" folkhälsoforum den 8 sep 2023 i Trollhättan - inbjudan till 
samtliga folkhälsoråd i Fyrbodal med fokus på folkhälsa. De folkhälsoråd som 
enbart består av förtroendevalda får bjuda med sig fem förvaltningschefer. 
Inbjudan skickas ut i mitten av maj. 

• Den 12 april beslutade riksdagen om den nya lagen som ger kommunerna 
ansvar för det brottsförebyggande arbetet. Lagen träder i kraft den 1 juli 
2023. 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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Folkhälsorådets sammanträdesprotokoll 


Tid och plats 2023-04-17 kl 13.00–17.00 Kommunfullmäktigesalen 


Närvarande Se närvarolista 


Justeringens tid och plats Digital justering 2023-04-20 


Paragrafer 13–22 


Sekreterare 


Irma Nordin 


Ordförande 


Pia Tysklind 


Justerare 


Pia Tysklind Ann-Louise Ejderlind 


 ANSLAG/BEVIS 


 Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 


Beslutande organ Folkhälsorådet 


Sammanträdesdatum 2023-04-17 


Datum då anslaget sätts upp  


Datum då anslaget tas ned  


Protokollets förvaringsplats Kommunledningsförvaltningen 


Underskrift 


Irma Nordin  


Folkhälsorådet 


Dokumenttyp 


Sammanträdesprotokoll 


Datum: 2023-04-17 Ärende: KS/2023-0171 


Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 


E-post: ks@stromstad.se 


Webb: www.stromstad.se 


Telefon: 0526-196 78 



mailto:ks@stromstad.se
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Närvarolista 


Beslutande 


Ledamöter Pia Tysklind (S), ordförande 
Marie Edvinsson Kristiansen (M) 
Sven Nilsson (SD) 
Uno Nilsson (S) 
Ann-Louise Ejderlind (L) 
Eva Espling (VGR), vice ordförande 


Tjänstgörande ersättare  


Övriga närvarande 


Ersättare Lars Åke Karlgren (V) 
Per Midtvedt (MP) § 13–18 


Övriga deltagare Tove Meyer, Kultursamordnare, § 15 
Irma Nordin, Folkhälsostrateg  
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KSfhr § 13 Ändring av föredragningslistan 


Ärende: KS/2023-0306 


Folkhälsorådets beslut 
att § 14 utgår, samt 


att lägga till övrig fråga om Strömstadsmilen/Promenadklass 


Förslag till beslut under sammanträdet 
Ordförande informerar att ärende ”presentation av tidiga insatser hos små barn” 
(§ 14) utgår på grund av förhinder hos föredragshållaren. 


Ordförande frågar om anmälan av övriga fråga. Uno Nilsson (S) anmäler övrig 
fråga, om varför folkhälsorådet inte beviljat medel till 
Strömstadsmilen/Promenadklass. Ordförande föreslår att lägga till anmäld fråga, 
till föredragningslistan. 


Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker. 
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KSfhr § 14 Presentation av tidiga insatser hos små barn 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera att ärendet utgick 


Sammanfattning av ärendet 
Strömstads folkhälsoråd har beviljat utvecklingsmedel till barn- och 
utbildningsförvaltningen för åren 2022 och 2023. Syftet är att möjliggöra och 
skapa ett samordnat arbete för att tidigt nå och stödja barns utveckling. Anna 
Ekelund (koordinator) hade bjudits in för att presentera utfallet av insatsen för 
året 2022 samt planerat arbete under 2023.  


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Förslag till beslut under sammanträdet 
Ärendet utgick på grund av förhinder hos föredragshållaren. Personen bjuds in på 
nytt till kommande folkhälsoråd under året. 


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 15 Information från kultursamordnaren 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att tacka för informationen 


Sammanfattning av ärendet 
Kultursamordnaren vid Strömstads kommun delgav information kring kommunens 
kulturstrategi samt aktuella aktiviteter inom kulturområdet. 


Förslag till beslut 
att tacka för informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 16 Övrig fråga 


Ärende: KS/2023-0306 


Folkhälsorådets beslut 
att ta upp frågan igen inför budget 2024 


Sammanfattning av ärendet 
Uno Nilsson (S) frågade varför Strömstadsmilen/Promenadklass inte beviljades 
medel från folkhälsorådet för året 2023. 


Folkhälsorådet diskuterade frågan. Strömstadmilens promenadklass vänder sig till 
alla som vill delta i Strömstadmilen utan att dras med i tävlingshetsen. Budgeten 
för 2023 var fastställd sedan tidigare av föregående folkhälsoråd. 


Beslutet skickas till 
Diariet 
  







Folkhälsorådet 


Dokumenttyp Sida: 8 (15) 


Sammanträdesprotokoll 


Datum: 2023-04-17 
 


Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 


E-post: ks@stromstad.se 


Webb: www.stromstad.se 


Telefon: 0526-196 78 


 


KSfhr § 17 Revidering arbetsordning Folkhälsoråd 


Ärende: KS/2023-0260 


Folkhälsorådets beslut 
att återremittera arbetsordningen, 


att folkhälsostrategen får i uppdrag att kontakta verksamhetschefer för 
primärvården och folktandvården, förvaltningschefer och kommundirektör 
gällande deltagande från deras sida i folkhälsorådet, samt 


att ärendet tas upp på nytt vid folkhälsorådet den 12 juni 2023. 


Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsoarbetet i Strömstads kommun regleras via avtal mellan Delregional 
nämnd norra vid Västra Götalandsregionen och Strömstads kommun. 
Kommunstyrelsen ställde sig (den 1 mars 2023) bakom Västra Götalandsregionens 
förslag att förlänga nuvarande samverkansavtal ytterligare två år (2024–2025). 
Arbetsordningen för Strömstads folkhälsoråd revideras i samband med nytt avtal 
eller vid behov. Folkhälsorådet är organisatoriskt knutet till kommunstyrelsen, 
detta då kommunstyrelsen är avtalspart i samverkansavtalet. 


Folkhälsorådet har som uppdrag att utveckla det lokala folkhälsoarbetet. Rådet 
ska driva Strömstad kommuns utveckling mot det nationella folkhälsomålet:  
att skapa samhälleliga förutsättningar för en god hälsa på lika villkor för hela 
befolkningen.  


Folkhälsorådets sammansättning, uppdrag och arbetsformer beskrivs i den 
arbetsordning som tagits fram för Folkhälsorådet. Gällande arbetsordning är 
senast reviderad 2019, en ny revidering har gjorts för åren 2023–2025. 


I revideringen för 2023–2025 beskrivs folkhälsorådets sammansättning mer 
utförligt. Likaså även kring ansvar och rollfördelning. Arbetsordningen är i linje 
med avtalet och revideras i samband med nytt avtal eller vid behov. 


Beslutsunderlag 
Arbetsordning folkhälsorådet rev. 2023 
Tjänsteskrivelse daterad 4 april 2023 


Förslag till beslut 
att godkänna revidering av arbetsordning för folkhälsorådet 


Förslag till beslut under sammanträdet 
Ordförande föreslår att ärendet återremitteras, då styrgrupp folkhälsa som 
framgår i arbetsordningen behöver utredas hur väl den sammansättningen 
fungerat, att folkhälsostrategen får i uppdrag att kontakta verksamhetschefer för 
primärvård och folktandvården, förvaltningschefer och kommundirektörer 
gällande deltagande från deras sida. Ärendet tas upp på nytt vid folkhälsorådet 
den 12 juni 2023. 
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Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker.  


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 18 Begreppet folkhälsa och folkhälsans 
utveckling 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsa är ett samlingsbegrepp för hela befolkningens hälsotillstånd. Det 
handlar alltså om både hälsa och ohälsa. En god folkhälsa innebär att hälsan är så 
god och så jämlikt fördelad som möjligt bland olika grupper i samhället, enligt 
Världshälsoorganisationen. 


Hälsan i befolkningen formas genom ett samspel av faktorer som benämns som 
hälsans bestämningsfaktorer. Folkhälsan påverkas också av politiska beslut, 
samhällets struktur och resurser, och individers förutsättningar att fatta beslut 
som gynnar hälsan och åldersstrukturen i befolkningen. Utgångspunkten i Sveriges 
folkhälsopolitik är att alla ska ha samma möjligheter till en god och jämlik hälsa 
och ett långt liv. 
 
Kommuner och regioner ansvarar för merparten av de välfärdstjänster som har 
betydelse för befolkningens hälsa genom hela livet. För att lyckas i arbetet med 
att skapa förutsättningar för en god och jämlik hälsa är det av avgörande 
betydelse att varje aktör tar sitt ansvar i folkhälsoarbetet. 
 
Folkhälsostrategen presenterar begreppet folkhälsa, folkhälsans utveckling i 
Sverige samt hälsoutvecklingen i Strömstads kommun. 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 19 Delegationsbeslut 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
Det finns inga delegationsbeslut tagna för mars månad 2023. 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 20 Ekonomisk redovisning 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att återremittera den ekonomiska redovisningen, samt 


att ge folkhälsostrategen i uppdrag att tillsammans med kommunledningens 
controller ta fram en tydligare mall 


Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådets insatser delfinansieras av delregional nämnd norra (DRNN) vid 
Västra Götalandsregionen och Strömstads kommun och styrs av ett avtal mellan 
parterna. Folkhälsorådets medel fördelas på tjänsten för folkhälsostrateg, 
folkhälsoråd samt insatser inom de prioriterade områdena; trygga och goda 
uppväxtvillkor, goda levnadsvanor, fullföljda studier och agenda 2030. 


Folkhälsostrategen presenterade utfallet för perioden mars-april. 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Förslag till beslut under sammanträdet 
Ordföranden föreslår att mallen för ekonomisk redovisning behöver tydliggöras 
samt att folkhälsostrategen får i uppdrag att tillsammans med kommunledningens 
controller ta fram en tydligare mall 


Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker.  


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 21 Information från nämnderna 2023 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådets presidium diskuterade vid sitt möte den 6 mars 2023 vilket utbyte 
deltagande ledamöter/aktörer kan ha av varandra vid folkhälsoråden samt hur 
nämnderna kan få in folkhälsoperspektivet i sitt ordinarie arbete.  


Ledamöter från nämnderna som ingår i folkhälsorådet ska:  


• bevaka och uppmuntra att folkhälsoperspektivet tas i hänseende i de egna 
nämnderna utifrån verksamhets- och ansvarsområden 


• informerar om vad som tagits upp i folkhälsorådet, samt 
• återkopplar till folkhälsorådet vad som lyfts i de egna nämnderna 


Folkhälsorådets presidium föreslår folkhälsorådet, att nedanstående punkter är 
stående vid folkhälsorådets möten:  


Runda från nämnderna 


1. Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En hållbar 
kommun"/eller folkhälsoinsats 


2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioriteringar 


  


Information från nämnderna 


Kommunstyrelsen 
Det behöver formaliseras mer i kommunstyrelsen hur det ska arbetas med 
utvecklingsfrågor, bland annat folkhälsofrågorna. 


Delregional nämnd norra 
Nytt avtal kring Mini-Maria ska skrivas med kommunerna i Fyrbodal. 


Miljö- och byggnadsnämnden 
Det har lyfts i nämnden att folkhälsorådet önskar kontinuerlig kontakt. Även att 
det vore bra om folkhälsostrategen tar kontakt med nämndsekreterarna inför att 
besök med nämnderna med fokus på folkhälsa. Miljöhälsoenkäten genomförs 
under april månad för att kartlägga hur invånarnas hälsa påverkas av miljön.  


Socialnämnden 
Mycket fokus på arbetsmiljön, varit hög andel sjukskrivningar inom hemtjänsten. 
Antalet timmar som kommun köpt in är för snålt tilltaget för företagshälsovården. 


Tekniska nämnden 
Tekniska nämnden har tagit beslut att erbjuda Kayakomat AB 
anläggningsarrendeavtal för kayakomat. Syftet är att det ska vara enkelt och 
flexibelt att hyra kajak och SUP (boka online, lås upp med kod och paddla). 
Arbetsmiljön har varit i fokus i nämnden samt vilken hjälp medarbetare kan få. 
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Barn- och utbildningsnämnden 
Inget att rapportera. Svårt att veta vilken information som ska delges. 


Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 5 april 2023 


Förslag till beslut 
Folkhälsorådet beslutar 


att punkterna Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En 
hållbar kommun"/eller folkhälsoinsats samt Gott exempel/utmaning/behov eller 
prioriteringar, införs som en stående punkt vid folkhälsorådets möten. 


Förslag till beslut under sammanträdet 
Ordförande föreslår att ändra förslag till beslut till att notera informationen. 


Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker. 


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 22 Information från folkhälsostrateg 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
• Strömstads kommun och polisen bjuder in allmänheten till dialog den 26 april 


kl. 18:00. Fokus är bland annat aktuellt brottsläge samt att direkt kunna 
framföra synpunkter till kommunen och polisen. 


• Seniorer i Strömstad 
• Hälsocoach online - är en av expertenheterna inom Regionhälsan vid Västra 


Götalandsregionen, de har fått ett utökat uppdrag till och med 2023-2024. 
Hälsocoach online är en digital kostnadsfri tjänst för alla invånare (från 16 år 
och uppåt), som söker hjälp för att förbättra sina levnadsvanor genom 
coachning. 


• "Save the date" folkhälsoforum den 8 sep 2023 i Trollhättan - inbjudan till 
samtliga folkhälsoråd i Fyrbodal med fokus på folkhälsa. De folkhälsoråd som 
enbart består av förtroendevalda får bjuda med sig fem förvaltningschefer. 
Inbjudan skickas ut i mitten av maj. 


• Den 12 april beslutade riksdagen om den nya lagen som ger kommunerna 
ansvar för det brottsförebyggande arbetet. Lagen träder i kraft den 1 juli 
2023. 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 





