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Närvarolista 

Beslutande 
Ledamöter Helene Andersson Novela (S), ordförande 

Marie Edvinsson Kristiansen (M) 
Sven Nilsson (SD) 
Uno Nilsson (S) 
Ann-Louise Ejderlind (L) 
Olle Westling (S), § 23−28 

Tjänstgörande ersättare Lena Östring (KD), ersätter Olle Westling (S) § 29 

Övriga närvarande 
Ersättare Lena Östring (KD), § 23−28 

Övriga deltagare Michaela Saltell, folkhälsostrateg 
Pamela Olsén, nämndsekreterare 
Marcus Palm, avdelningschef samhälle och näringsliv 
Daniel Hammarklev, Trygghets- och säkerhetssamordnare 
Camilla Hedin, projektledare, § 23−25 
Sofia Källmark, kurator vuxenpsykiatri, § 23−29 
Jetmia Sahihu, klinikchef folktandvården, § 23−29 
Agneta Eriksson, regionsutvecklare, delregion norra, § 27 
Clara Larsson, projektledare Rise hälsoekonomi, § 23−29, Deltagande via 
länk  
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Innehåll 

Hittade inga poster för innehållsförteckning. 
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KSfhr § 23 Presentation av trygghets- och 
säkerhetsamordnare 

Ärende: KS/2025-0152 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Presentation av Daniel Hammarklev, Strömstads kommuns nyanställda trygghet- 
och säkerhetssamordnare. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-06-16 av folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 24 Presentation av Love Train 
Ärende: KS/2025-0152 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Camilla Hedin, verksam på Vuxenutbildningen anpassad utbildning är inbjuden att 
föredra om insatsen Love Train som genomfördes under 2024 där folkhälsomedel 
delvis möjliggjorde en filmning av föreställningen. Vuxenutbildning anpassad 
utbildning har även sökt folkhälsomedel för att kunna filma en föreställning som 
genomföres under våren 2025. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-06-16 av folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 25 Erbjudande till kommunerna i Fyrbodal om 
finansiering av folkhälsoinsatser i form av 
utbildningsmaterial och konferensdeltagande 

Ärende: KS/2025-0385 

Folkhälsorådets beslut 
att folkhälsostrateg tar kontakt med Strömstads stadsbibliotek gällande vilken typ 
av utbildningsmaterial som det finns behov av med inriktning på barn och ungas 
bästa. 

Sammanfattning av ärendet 
Delregionala nämnd norra har fattat beslut att erbjuda samtliga folkhälsoråd i 
Fyrbodal ekonomiskt stöd för utgifter i samband med deltagande på den nordiska 
folkhälsokonferensen samt för utbildningsmaterial som riktas till barn och unga. 
Den totala summan är fastställd på 25 000 kronor.  

Folkhälsorådet har tidigare tagit beslut att två deltagare från folkhälsorådet skall 
delta på den nordiska folkhälsokonferensen 2025. Den totala summan för 
deltagande samt boende under konferensen uppgick till 21 404 kronor exkl. moms 
varav det då återstår 3592 kronor att disponera på utbildningsmaterial riktat på 
barn och unga. Utbildningsmaterialet skall inte riktas till material som omfattas av 
den befintliga läroplanen.   

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-06-16 av folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Erbjudande till kommunerna i Fyrbodal om finansiering av folkhälsoinsatser i form 
av utbildningsmaterial och konferensdeltagande 
Protokollsutdrag avseende beslut kring nordisk folkhälsokonferens KS/2025-0150 

Förslag till beslut 
Folkhälsostrategen föreslår folkhälsorådet besluta att folkhälsostrateg tar kontakt 
med Strömstads stadsbibliotek gällande vilken typ av utbildningsmaterial som det 
finns behov av med inriktning på barn och ungas bästa. 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt folkhälsostrategens 
förslag och finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 26 Anmälan av delegationsbeslut folkhälsorådet 
2024-2025 (FHR) 

Ärende: KS/2024-0501 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Enligt arbetsordningen för folkhälsorådet 2023–2025 har folkhälsostrategen en 
delegationsrätt för att ta beslut om utvecklingsmedel upp till ett halvt basbelopp. 
Om summan överstiger 10 000 kronor skall beslut tas i samråd med presidiet. 

Folkhälsostrategen har i samråd med presidiet tagit delegationsbeslut för 
kommande insatser under 2025: 

• Digitala föreläsningar med Suicid Zero under vecka 37: Livsviktiga snack, 
våga fråga och våga fråga äldre. Föreläsningarna riktar sig mot 
allmänheten, 5000 kronor. 

• Digital föreläsning med Maana under vecka 47 som riktar sig främst till 
vårdhandsvarare med fokus på ungas psykiska hälsa. Exakt innehåll för 
föreläsningen är i skivande stund inte fastslaget, 5000 kronor 

• Filmning av teaterföreställning som framförs av elever/deltagare på 
Komvux anpassad utbildning, 10 000 kronor. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-05-21 av folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 27 Presentation av regionsutvecklare, Delregion 
norra 

Ärende: KS/2025-0152 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Agneta Eriksson, regionsutvecklare föredrar om det nya samverkansavtalet samt 
tilläggsavtalet för det lokala folkhälsoarbetet 2026–2028. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 2025-06-16 folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Samverkansavtal 
Tilläggsavtal 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 28 Hälsoekonomi RISE 
Ärende: KS/2024-0500 

Folkhälsorådets beslut 
att det fortsatta arbetet med hälsoekonomisk analys ska genomföras enligt 
följande 

1. att fokus ligger på insatser för gruppen 18-30 år 
2. att ledamöterna ska ta det vidare i nämnderna 
3. att till nästa möte återkoppla vad nämnderna tycker är viktigt för att 
folkhälsorådet ska kunna fatta beslut. 
4. att folkhälsostrategen fortsätter kontakt med Rise och andra instanser i 
Strömstad såsom exempelvis primärvården. 

Sammanfattning av ärendet 
Hälsoekonomi är en disciplin inom nationalekonomi som används för att 
analysera och bedöma kostnader och effekter av insatser kopplade till människors 
hälsa. Samhällets resurser är begränsade och så även folkhälsorådets medel, vilket 
motiverar att folkhälsorådets medel används på bästa möjliga sätt sett till 
invånarnas hälsa och förutsättningar. Såväl Strömstads folkhälsoråd som 
Strömstads kommun, ska verka för att det folkhälsopolitiska målet ”att skapa 
samhälleliga förutsättningar för en god och jämlik hälsa i befolkningen, uppnås till 
år 2048. 

Folkhälsorådets presidium föreslog för folkhälsorådet i oktober 2024 att fatta 
beslut gällande: 

• att bekosta en föreläsning i hälsoekonomi för samtliga ledamöter i 
kommunfullmäktige i Strömstads kommun för att väcka intresset hos de 
folkvalda för denna fråga, samt 

• att bekosta en hälsoekonomisk analys som genomförs med stöd från RISE 
(Research Institutes Of Sweden).  

Total kostnad: 220 000 kronor. 

Folkhälsorådet tog beslut om att godkänna kostnaderna för en föreläsning i 
hälsoekonomi på 20 000 kronor men att återremittera förslaget gällande 
utredning i hälsoekonomi med kostnad på 200 000 kronor för vidare behandling 
och kontakt med kommundirektören.  

Det genomfördes ingen föreläsning i hälsoekonomi under 2024. 

Därefter togs det beslut i november 2024 att rikta 200 000 kronor för utredning 
samt föreläsning i hälsoekonomi som skulle belasta 2025 års budget.  

Folkhälsorådet tog beslut i februari 2025 att uppdra avdelningschefen för 
Samhälle och Näringsliv att utreda möjligheterna till samverkan med andra 
kommunen i norra Bohuslän gällande utredning och föreläsning i hälsoekonomi.  

Kontakt har tagits med de efterfrågade kommunen och de har lämnat besked om 
att inte kunna samverka gällande utredning och föreläsning i hälsoekonomi.  
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Genom att erhålla underlag som möjliggör ett genomförande av hälsoekonomiska 
analyser vilka kan appliceras inom olika området och förvaltningar skapas det 
förutsättningar att tydliggöra vikten av insatser som har inverkan på individers 
möjligheter till hälsa utifrån ett långsiktigt perspektiv. Det skulle även synliggöra 
besparingsmöjligheter med insatser utifrån ett ekonomiskt perspektiv.  

För skapa ytterligare förutsättningar för folkhälsorådet att fattat beslut har en 
representant för RISE bjudits in att delta digitalt kostnadsfritt till folkhälsoråd 25 
juni för att kunna delge ytterligare information kring vilka insatser RISE kan 
erbjuda samt möjliggöra en dialog kring hur de riktade medlen gällande utredning 
i hälsoekonomi skall fördelas.  

Enligt presidiets önskemål har RISE delgetts information om de två pågående 
projekten gällande folkhälsan för seniorer samt folkhälsan för ungdomar som 
delvis finansernas med hjälp av utvecklingsmedel från folkhälsorådet för att kunna 
utvärdera huruvida det är underlag som kan användas i en hälsoekonomisk 
analys. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-05-26 folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Protokollsutdrag 2024-11-08 KSfhr § 52 
Protokollsutdrag 2024-10-04 KSfhr § 38 
Folkhälsoforum 2024 tema hälsoekonomi  
Slutrapport_SMASH_RISE, Kungälvs kommun  
PM - Beräkningar för ekonomisk konsekvensanalys i Kungälvs kommun 
Ekonomisk modell Kungälvs kommun 

Förslag till beslut 
Folkhälsostrategen föreslår folkhälsorådet besluta att fördela de beslutade riktade 
medel avseende hälsoekonomisk analys 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Sven Nilsson (SD) yrkar på fokusgrupp 18-30 år enligt kurator Sofia Källmark 
förslag. 

Ordförande Helene Andersson Novela yrkar att folkhälsorådet beslutar att det 
fortsatta arbetet med hälsoekonomisk analys ska genomföras enligt följande: 

1. att fokus ligger på insatser för gruppen 18-30 år 
2. att ledamöterna ska ta det vidare i nämnderna 
3. att till nästa möte återkoppla vad nämnderna tycker är viktigt för att 
folkhälsorådet ska kunna fatta beslut. 
4. att folkhälsostrategen fortsätter kontakt med Rise och andra instanser i 
Strömstad såsom exempelvis primärvården. 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt eget förslag och finner det 
så. 
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Beslutet skickas till 
Diariet 
Alla nämnder  
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KSfhr § 29 Information från inbjudna 
Ärende: KS/2025-0152 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Klinikchef Jetmia Sahihu informerar om Folktandvården arbete. De träffar många 
olika åldrar av Strömstad kommuns invånare. Många insatser för barn och 
ungdomar då dessa är bundna till Folktandvården. Bland annat sker förebyggande 
insatser i skolan såsom fluorlackning av skolbarn, de bedömer äldres tandhälsa på 
äldreboendena, samarbetar med BVC där de föreläser om hur tandvård ska ske. 
Dessutom finns digital utbildning "Övervikt, alkohol och tobak" men 
folktandvården har behov att få ut att denna finns. 

Munhälsa ska tas upp vid varje vårdplanering, men glöms ofta bor. Det finns 
tandvårdsstöd för äldre men detta kan vara svårt för läkare att få godkänt av 
Försäkringskassan. Lagändring är på väg att minska kostnaden för äldres 
tandhälsa. 

Barn introduceras vid 6 månaders ålder då skriftlig information om tandhälsa 
samt tandborste skickas ut. Kontroller börjar vid 1 och 2 års kontrollen. Vid 3 års 
ålder sker första besöket. Folktandvården riskbedömning exempelvis när det finns 
annan sjukdom som kan påverka munhälsa, eller om barnet har många hål. 
Tandläkaren följer upp om barnet uteblir från besök. Orosanmälan sker efter 
andra uteblivna besöket. 

Folktandvården medverkar även i lokala samverkansgruppen 

Sofia Källmark kurator på psykiatrin informerar om situationen i Strömstad och 
Tanum gällande psykisk hälsa. Ett växande problem är situationen för gruppen 18-
30 år där tidigare insatser misslyckats eller inte gjorts alls vilket bidragit till att 
skapa "hemmasittare" som står utanför det sociala samspelet. Kostsamt för 
samhället och stort lidande för de drabbade. 

Beslutsunderlag 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 30 Ekonomisk redovisning Folkhälsorådet 2025 
Ärende: KS/2025-0321 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen föredrar det ekonomiska utfallet för perioden jan-juni 2025 
samt redovisning av rättelse av protokoll. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-05-21, folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Ekonomisk redovisning för folkhälsorådet 2025 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  



Folkhälsorådet 

Dokumenttyp Sida: 14 (17) 
Sammanträdesprotokoll 
Datum: 2025-06-25 

 

Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 

E-post: ks@stromstad.se 
Webb: www.stromstad.se 

Telefon: 0526-196 78 

 

KSfhr § 31 Information från folkhälsostrateg 2025 
Ärende: KS/2025-0149 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen informerar om:  

• Fritidsbanken 
Möjligheten för att starta upp fritidsbanken i Strömstads kommun 
undersöks i nuläget då en fritidsbanken skapar ökade möjligheter för 
Strömstads befolkning att kunna delta i olika aktiviteter och att inte 
begränsas av eventuella ekonomiska hinder gällande utrusning.   

• MHFA – Första hjälpen till psykisk hälsa 
Sedan 2018 har det genomförts utbildningar gällande Första hjälpen i 
psykisk hälsa vilket erbjudits Strömstads kommuns anställda samt delvis 
externa deltagare och insatsen har delvis bekostats med hjälp av 
folkhälsomedel. Kostnaderna har bestått i litteratur till kursdeltagarna 
samt fika. Beräknad arbetstid för kursledarna har bekostats av 
Socialförvaltningen och Barn- och elevhälsan. Då folkhälsomedel inte skall 
stödja långvariga insatser har nu beslut tagit att insatsen gällande 
litteratur samt fika skall bekostas av avdelningen för Human Resources i 
Strömstads kommun med förutsättning att insatsen endast riktar sig till 
anställda inom Strömstads kommun.  

• Reklam gällande tobak- och nikotinprodukter 
En kommuninvånare tog kontakt med Strömstads kommun och uttryckte 
en oro gällande nytillkommen skyltning av tobaks- och nikotinprodukter 
och dess inverkan på unga individer. Ärendet är under bearbetning hos 
handläggare på Miljö- och byggförvaltningen.  

• Inbjudan till Folkhälsoforum. 
Det har tidigare gått ut en inbjudan till Folkhälsoforum i september. Nu 
har inbjudan kompletterats med program för dagen.  

• Statistik gällande kvinnors alkoholvanor 
Det efterfrågades siffror gällande statistiken som beskriver kvinnor med 
riskabla alkoholvanor i Strömstads kommun. Statistiken kommer från 
enkäten Hälsa på lika villkor som genomförs vartannat år av 
Folkhälsomyndigheten. Kontakt har tagits med Rådet för främjande av 
kommunala analyser (RKA) som redovisat statistiken och meddelar att 
siffror för antal deltagare gällande den specifika målgruppen i enkät inte 
finns att redovisa.   

• Sammanfattning av den nordisk folkhälsokonferens 2025 
Totalt deltog 600 personer på konferensen som hölls i Göteborg 13–15 
maj och det var 18 olika länder var representerade på konferensen. 
Huvudtemat för konferensen var Folkhälsa i en föränderlig värld – 
utmaningar, möjligheter och samverkan i Norden. Under konferensen 
lyftes vikten av hälsoekonomiska perspektiv bland annat.  
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• Representation av folkhälsorådet 
Gällande folkhälsorådets representation på Strömstadmilen den femte juli 
har folkhälsostrategen tagit kontakt med Strömstad löparklubb för vidare 
planering kring folkhälsorådets deltagande. Uno Nilsson, Michaela Saltell 
och Ann-Louise Ejderlind representerar, Marie Edvinsson Kristensen deltar 
i promenadklassen. Uppföljning av deltagandet sker i september 
Folkhälsostrategen har fått förfrågan om ett närvarande på Strömstad 
Pride 2025 som är bokat den nionde augusti och deltagit på två 
planeringsmöten. 
Folkhälsostrategen har även blivit tillfråga att delta på beredskapsdagen 
som sker i september 2025 och utifrån ett folkhälsoperspektiv belysa 
ämnen som påverkar individers möjlighet i kris- och beredskapsarbetet  

• Utvecklingsmedel för folkhälsoinsatser 2026 
Inför 2026 års budgetarbete och möjlighet att söka utvecklingsmedel för 
folkhälsoinsatser för 2026 innan den tionde september 2025 uppmanas 
förtroendevalda i folkhälsorådet att förmedla information i berörda 
förvaltningar om möjligheten att ansöka om utvecklingsmedel. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-05-21, av folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Inbjudan till folkhälsoforum 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 32 Information från nämnderna Folkhälsorådet 
2025 

Ärende: KS/2025-0148 

Folkhälsorådets beslut 
att notera ledamöternas information. 

Sammanfattning av ärendet 
Nämnderna /Organisationerna informerar folkhälsorådet om aktuella händelser 
utifrån kriterierna; 
1. Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En hållbar 
kommun"/eller folkhälsoinsats 
2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioritering utifrån ett folkhälsoperspektiv 

Kommunstyrelsen 
Nyanställning av Daniel Hammarklev som trygghets- och säkerhetssamordnare 
Provtagningarna av vattnet gällande droger 
Statistik på att skadligt bruk går ner i åldrarna 
Visionsarbete pågår, återkommer om detta 
Folkhälsostrategen har informerat om rådets arbete i kommunstyrelsen 
Fokus näringsliv 
Vikten av främjande folkhälsa 
Vikten av att ha representation av BUP i Strömstad. 

Barn- och utbildningsnämnden 
Samverkan mellan Närhälsan och UPH Munkedal kommer starta sin verksamhet i 
Strömstad i augusti. 

Miljö och byggnadsnämnden 
SVT kommer delta vid mätningar av droger i vattnet 
Inom miljö och hälsa har flera avslutat sina anställningar 
Två nya anställningar är ansatta 
Ny miljöchef tillsätts 2 september. 

Tekniska nämnden 
Motion av nytt golv Skurveskär men anses besvarad då renoveringar pågår 
Offentliga toaletter önskas på Koster 
Initiativärende cykelinfrastruktur även på landsbygden, såsom cykelväg till 
Hällestrand, ej aktuellt för Trafikverket 
Ny lekplats och boulebana på Trädgårdsgatan ska vara klart i juli 
Myren rondellen klar i augusti. 

Marcus Palm, avdelningschef samhälle och näringsliv 
Gällande hälsoekonomi finns exemplet gratis broddar till pensionärer. För en 
inköpskostnad av 100 000 kr, och om hälften av alla pensionärer i Strömstad 
använder dem. Skulle detta innebära en besparing enbart för Strömstad kommun 
på 2, 7 miljoner. Detta utan hänsyn till besparandet av mänskligt lidande samt 
primärvårdskostnader. 
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Socialnämnden 
Nya socialtjänstlagen träder i kraft 1 juli med ett avsteg i ett mer förebyggande 
arbete. 

VGR 
Ingen representation på sammanträdet. 

Förslag till beslut 
att notera ledamöternas information. 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera ledamöternas 
information och finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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