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Véarme, varmvatten och hushallsel
ar de tre anvandningsomradena for
energi i en villa. Den har broschy-
ren handlar framfor allt om varme.
Ett gott inomhusklimat kréver aven
bra ventilation, darfor tar vi upp
det i ett sarskilt kapitel. | samband
med att man bygger nytt finns det
manga saker att tanka pé nér det
géller uppvarmning. | kapitlet om
att bygga nytt kan du 1&sa mer om
hur du gor ratt fran borjan,

Varme i villan

Produktion och anvéndning av energi fororsakar en del miljoproblem
dér det allvarligaste handlar om koldioxidens paverkan pé klimatet.
Olja ér ett fossilt brinsle och foérbrinningen av olja i en oljepanna ger
ett nettotillskott av koldioxid till atmosfiaren. Man kan sdga att kol
som 1 armiljoner legat bundet i jordskorpan helt pl6tsligt blir fritt. Kol-
dioxiden i1 atmosfaren ldgger sig som ett skyddande holje runt jorden
och ger oss vixthuseffekt, ndgot som krdvs for att vi ska kunna leva
hir. Den fossila koldioxiden spér pa den naturliga viaxthuseffekten med
klimatférindringar som foljd. Aven forbrinning av ved och pellets ger
upphov till koldioxidutsldpp, men det kolet ingér redan i det naturliga
kretsloppet och kommer alltsa inte att 6ka vixthuseffekten. For att du
ska kunna vara sidker pa varifran din el kommer ska den vara ursprungs-
markt. Gor ett aktivt val och vilj gron el fran fornybara energikéllor
som vindkraft, vattenkraft eller biobrinslen. Da slipper du betala for el
frén fossila brinslen som kol eller naturgas.

Effektivisera for klimatets skull

Oavsett om du véljer energi fran fornybara killor eller om du anvinder
energi frén fossila brinslen ar effektivisering alltid positivt, bade for
miljon och ekonomin. I manga fall kan enkla atgédrder som knappt kos-
tar nagonting gora stor skillnad. Ofta handlar det om att dndra ett vl
invant beteende.

Har far du nagra generella rad om du vill minska dina egna utslépp av
vaxthusgaser.

1. Kartlidgg och genomfor atgirder
Hur ser din energianvindning ut och behover du all energi du gor av
med? Var kan du effektivisera energianvindningen? Enkla energi-
spartips hittar du pa Energimyndighetens webbplats.

2. Vilj produktionsspecificerad energi
Om du vill att den energi du anvinder ska vara si miljovénlig
som mojligt kan du vélja el, virme och drivmedel som é&r bra for
klimatet.



Exempel
Att investera 130 000 kr i en bergvarme-
pump kan ge ca 13 000 kWh i minskad energi-
anvandning per ar. Utslappen av koldioxid minskar
med 13 000 kg per ar och arskostnaderna minskar
med 16 500 kr.

3. Klimatkompensera

Om du vill kompensera for de utsliapp som dina aktiv-
iteter orsakar och som du inte kan minska genom é&t-
gérder, finns det ndgot som heter klimatkompensation.
Det finns manga foretag och organisationer som erbjuder
klimatkompensation och det ar viktigt att vilja seridosa
sdljare av kompensationen. G4 in pd Energimyndig-
hetens webbplats for att fa vigledning till en god klimat-
kompensation.

Det allra viktigaste radet

ar att alla kan gora nagot!

Vi vill genom den hér broschyren ge dig vigledning i valet
av varmesystem, som handlar om balansgangen mellan
komfort, ekonomi och milj6. Varje villa har sina egen-
heter och forutséttningar. En investering i en virmepump
kan vara l6nsam i ett hus men ekonomiskt ofrsvarbar i
ett annat hus. Berdkningsgrunderna i den hir broschyren
utgdr fran ett hus som &r lokaliserat i Milardalen med
ett energibehov pa 26 200 kWh, dér 15 000 kWh gar till
uppvarmning, 5 000 kWh till varmvatten och 6 200 kWh
till hushallsel.! Husets grunddata har anvénts och matats
in 1 det webbaserade programmet Energikalkylen. Energi-
kalkylen har sedan berdknat minskade arskostnader, minsk-
ade koldioxidutslapp och minskad energianvéindning. Du
kan sjalv ga in pa Energimyndighetens webbplats och
Oppna Energikalkylen och mata in vérden for ditt hus.

1 Berékningen av typhuset baseras pa SCB:s "Energistatistik fér sméhus, fler-
bostadshus och lokaler 2005” och representerar ett Svenskt genomsnittshus.

Ar investeringen I6nsam?

Huruvida en investering dr 16nsam eller inte dr kompli-
cerat att reda ut. Olika hus har olika forutsittningar och
det finns atskilliga metoder for att berdkna 16nsamhet. Pa
foljande sidor har vi valt att visa resultat fran berdkningar
med Energikalkylen som gor det mojligt for dig som lasare
att fa en fingervisning om hur det kan se ut. De berik-
ningar som gjorts pa minskade energikostnader utgér fran
ett energipris pa 1,25 kr/kWh for el och 1,20 kr/kWh? for
olja. I manga fall byter smahusédgaren virmekélla forst nér
den gamla pannan gar sonder. D4 kan det vara aktuellt att
bara titta pa skillnaden, det vill siga merkostnaden mellan
ett nytt likvardigt system eller ett dyrare men mer effektivt
system.

Energiinnehall i olika bréanslen
Im? eldningsolja = 10 000 kWh

1m? travat matt ved = 1 240 kWh

1 ton pellets =4 700 kWh = 1,54 m?

Bygglov
Byte av uppvirmningssystem och andra ombyggnationer

kan krdva bygglov eller bygganmilan. Kontrollera alltid
med din kommun innan du sitter igang att fordndra i
huset. Det dr alltid du som fastighetsdgare och byggherre
som dr ansvarig for att om- eller nybyggnationen foljer
géllande lagar och regler.

2 Beraknat utifrén ett oljepris p& 12 000 kr/m?,
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Fungerar varmvattenberedaren?
Finns det ndgon olja i olietanken?
Hur mycket el kravs for att driva
huset? Nar du precis kopt ett nytt
hus kan det vara mycket du vill och
maste l1dgga pengar pa. Bara att
genomfora en flytt kan bli kost-
samt. Darfor &r det extra viktigt att
ta reda péa vad det ar for ett hus du
tanker kdpa sa att du slipper obe-
hagliga och dyra dverraskningar.

Att kopa hus

Energideklaration

Fran och med 1 januari 2009 ska alla villor som séljs eller hyrs ut ha
en energideklaration. Deklarationen ska innehéalla uppgifter om husets
energiprestanda, uppgifter om obligatorisk ventilationskontroll har ut-
forts 1 huset och om radonmaétning har utforts. Deklarationen ska ocksa
innehalla uppgifter om husets energiprestanda kan forbattras och ge
forslag pa effektiviseringsatgirder. Deklarationen ska ocksa innehélla
referensviarden som gor det litt for dig som huskopare att jamfora
husets energiprestanda med andra hus. Det dr en certifierad oberoende
expert som utfor deklarationen och den ér giltig i tio ar.

Besiktning

Energideklarationen &r en hjilp nir du ska kdpa nytt hus, men det dr
anda bra att sjdlv gd igenom huset och titta pa virmesystem, ventila-
tionssystem, fonster och isolering. Du har som kdpare stor egen under-
sOkningsplikt och du koper huset i det skick det &r i vid forsaljningen.
Det kan bli svart att fa tillbaka pengar eller hdva kopet pa grund av
brister som upptécks efter koptillfallet.

Fragor infor husképet

e Vilken uppvarmning har huset? Hur gammalt &r varmesystemet?
¢ Vilken energianvandning har séljaren haft i huset?

e Hur &r isoleringen? Vindsisoleringen kan vara upp till 50 cm tjock.
e | vilket skick &r fonstren?

e | vilket skick ar vitvarorna?

e Fungerar ventilationen som den ska och &r den tillracklig?

e Hur varms varmvattnet?
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| planeringsstadiet n&r man ska
bygga nytt finns alla majligheter att
vélja bra, energieffektiva I&sningar
och fa ett halsosamt, energisnalt
och miljdvanligt hus.

Att bygga nytt

Att gora ritt fran borjan ar alltid béttre 4n att korrigera 1 efterhand med
tilldggsisoleringar, byte av fonster eller konvertering av virmesystemet.
En villa har vanligtvis en livsldngd pé 50 &r eller mer. Under livslang-
den kommer driftkostnaden upp i runt 50 procent av byggnadens totala
livscykelkostnad. Det betyder att hélften av husets utgifter, inklusive
byggkostnad, gér till driften av huset, till exempel uppvarmning. Den
andra hilften av livscykelkostnaderna bestar av byggkostnad, finansi-
ering och ombyggnads- och renoveringskostnader. Det finns alltsd all
anledning att efterstriava laga driftskostnader, &ven om det innebér en
okad byggkostnad.

Staéll krav for energieffektivt hus
I métet med husforsiljaren dr det viktigt att ha klart for sig vilka egen-
skaper som huset ska ha och vilka krav inneklimatet och klimatskalet
ska uppfylla och hur stort energibehovet far vara. En undersdkning som
gjordes bland husforsiljare visar att endast 20 procent av de blivande
husédgarna fragar om energieffektivitet, uppvarmning eller liknande.
Kréiver inte kunden béttre hus ur energisynpunkt kommer antagligen
inget att hiinda, si ska du kopa nytt hus, stéll krav! Fraga om laga U-vér-
den, virmeatervinning i ventilationsluften, god téthet och bra fonster!
Inga nya hus borde byggas med direktverkande elvdarme. Vattenburen
viarme ger flexibilitet for framtida fordndringar och val av nya virme-
kéllor. Tdnk ocksé pa att golvvirme med elslingor dr en form av direkt-
verkande el. Elgolvvirme anvinds flitigt som si kallad komfortgolv-
viarme, som ofta inte stings av ens pa sommaren.



Livscykelkostnad: Totalkostnaden for en
produkt under hela dess livslangd, fran att den
installeras till att den slutligt tas ur bruk. ¥

Beraknat i dagens penningvarde.

Bygg energieffektivt - bygg Passivhus

Att bygga villor enligt passivhustekniken ar idag fullt mojligt och ett
mycket bra satt att minska energianvandningen. Ett passivhus ar
ett hus med extremt bra isolering i bade golv, tak, vaggar, fonster
och dorrar. Huset ska vara absolut tatt for att varmen inte ska slip-
pa ut och varmen i den utgdende ventilationsluften tas tillvara och
varmer upp den ingéende luften. Ett hus som ar absolut tatt kréver
ett bra ventilationssystem. De boende i huset, hushéallsmaskiner,

l i :.I

belysning, elektronik och husdjur alstrar varme som tas tillvara sa
att man under storsta delen av aret slipper varma upp huset alls pa
annat satt. Ofta anvands en solfangare for att varma varmvattnet
och energianvandningen kan pa sa sétt hallas riktigt 1ag. Vill du ha
mer information om byggande av l&genergihus eller passivhus kan
du vénda dig till din kommunala energi- och klimatradgivare eller
besdka webbplatsen www.energieffektivabyggnader.se.

01j04/PuUnjAg seaipuy



10

Frén det uppvarmda huset stravar
varmen efter att ta sig ut till den
omgivande lagre temperaturen
utomhus. Ett bra klimatskal med
valisolerade vaggar, tak, dorrar och
fonster ser till att halla kvar varmen
sé lange som majligt i huset. Se
Over husets klimatskal innan du
byter uppvarmning sa riskerar du
inte att f& dverkapacitet i varme-
systemet.

Koldbrygga éar ett omrade i klimatskalet
som ar samre isolerad an den 6vriga kon-
struktionen. Dér isoleringslagret genombryts
av till exempel en sockel av betong eller en
traregel bildas en kdldbrygga.

Klimatskal &r husets ytterhdlie, det vill sdga
vaggar, golv och tak. | klimatskalet ingar
ocksa husets fonster och ytterdorrar.

Husets klimatskal

Ett bra klimatskal sldpper ut mindre virme per tidsenhet &n vad ett dal-
igt klimatskal gor. Ett bra klimatskal kraver en effektiv ventilation for
att inte inomhusluften ska bli dalig. Varmen i ventilationens utgdende
luft kan atervinnas i en varmeviéxlare eller via en virmepump. Tank
pa att husets virmesystem maste omjusteras nir klimatskalet eller vent-
ilationen har forandrats. Byter du forst virmesystem och isolerar efterat
riskerar du att virmesystemet fir en Overkapacitet som kan leda till
ojdmna drifttider och hogre slitage. Isolerar du innan bytet kan du satsa
pa en mindre virmeanldggning som har lagre investeringskostnad och
som far en battre drift.

U-varde

Klimatskalets forméga att bromsa virmeflodet anges med U-vérdet.
U-vérdet méits i Watt per kvadratmeter och grad, W/m?K. Gradtalet
anger temperaturskillnaden mellan ute och inne. U-vérdet 1,2 pa ett
fonster betyder att fonstret “lacker” 1,2 Watt per kvadratmeter om det
ar en grads temperaturskillnad mellan inne och ute. Alltsa, ju ldgre
U-virdet dr desto béttre isolering. Tio centimeters isolering motsvarar
ett U-virde pa ungefir 0,4 W/m?K. Ett 50 centimeter tjockt isolerat
vindsbjélklag har, med bra isoleringsmaterial, U-vérdet 0,1. Ett hogisol-
erat fonster har U-vérdet 0,9, ett dldre treglasfonster 2,0 och ett édldre
tvaglasfonster har U-virdet 2,8-3,0.

Klimatskalets svaga punkter

All virme som tillfors ett hus forsvinner forr eller senare ut genom
klimatskalet, om det &r kallare ute &n inne. I genomsnitt forsvinner
15 procent av virmen genom taket och 35 procent genom fonstren. Rék-
nat per ytenhet dr ofta fonster och tak de mest “lackande” delarna pé

Kalkyl vindsisolering

| typhuset med 100 m? vindsbjélklag, dar isoleringen dkar
fran 20 till 50 cm mineralull, minskar varmeforlusterna med
ca 1200 kWh per &r. Ar huset vérmt med en elpanna minskar energi-
kostnaderna med 1 500 kr per &r. Investeringen gar pa 13 000—

22 000 kr. Utsléppen av koldioxid minskar med 1 200 kg per ar.




Ventilation 15%

Véggar 20%

Golv och kéllare 15%

ett hus, men det varierar bland annat beroende pa byggar.
Virmen gar ocksd ut genom véggar, golv, med ventil-
ationsluften och som spillvirme med avloppsvattnet. Tit-
het och koldbryggor ar ofta svaga punkter i byggnaden.
Husets planlésning och byggnadstyp paverkar virme-
forlusterna. Sedan oljekriserna pa 1970-talet har klimat-
skalen 1 nybyggda hus blivit allt béttre, och numera gar
det att bygga hus som néstan inte behdver nagot tillskott
av viarme alls.

Borja med taket

Vindsbjilklaget 16nar sig i de flesta fall att isolera upp
till 50 centimeter tjocklek. Darutdver blir minskningen
av energianvindningen relativt liten. Om isoleringens
tjocklek Okas fran 20 till 50 centimeter minskar virme-
forlusterna genom taket med ungefar tva tredjedelar, eller
cirka 1 200 kWh per ér vid en vindsyta pa cirka 100 m?2.
Det ér inte alls ovanligt att dldre hus har vindsbjélklag
med bara 15-20 centimeter isolering. Att tilldggsisolera
vindsbjilklaget ar en relativt enkel och effektiv atgéird,
och en av de forsta insatser man kan gora for att minska
klimatskalets energiforluster. Om den gamla isoleringen
ar torr och frisk kan den ligga kvar under det nya lagret
isolering. Var dock forsiktig med att blanda till exempel
sagspan och mineralull, det kan i vérsta fall leda till fukt-
problem. Det ar viktigt att halla god ventilation pa vinden,
sirskilt vid takfoten, men undvik att overventilera. Efter
tilldggsisoleringen blir vinden kallare och risken for kon-
dens- och fuktproblem okar. Kommer ingen fuktig luft
upp pé vinden fran husets bostadsutrymmen far du heller
inga fuktproblem. Téta darfor noga vid eventuella vinds-
luckor och rorgenomforingar. Kontrollera vinden efter en
tilldggsisolering, speciellt vintertid, for att se om trépanel
eller liknande har fukt- eller fargfordndrats.

Tak 156%

Fonster och dorrar 35%

| genomsnitt férsvinner 15 procent av varmen genom
taket och 35 procent genom fonstren och dérrarna.

Fortsatt med fonstren

Moderna energieffektiva fonster sldpper bara igenom en
tredjedel sd mycket virme som dldre tvaglasfonster. Med
hogisolerande fonster maste det inte sitta en radiator un-
der varje fonster for att motverka kallraset. For att hjélpa
dig som konsument att hitta rétt fonster later ett antal till-
verkare energimérka sina fonster. Fonster kan ocksa vara
P-maérkta, ndgot som garanterar god kvalitet pa fonstrets
alla delar. Ett alternativ till att byta fonster helt och hallet
ar att sitta in en extra ruta i de gamla fonstren, eller att
byta ut en av rutorna mot ett lagenergiglas. Det finns olika
specialglas med olika egenskaper och funktioner som mer
eller mindre dagsljus- och solljusinslépp.

Annat i klimatskalet

Tillaggsisolering av ytterviggar och fasad 16nar sig sillan
som enskild &tgérd, men kan vara idé att géra om man
and4 renoverar fasaden. Samma utgangspunkt géller for
golvisolering. Om du ldgger in golvvirme i golv mot
mark eller i kéllaren méste du ha runt 300 millimeter iso-
lering under golvet. Annars virmer du marken istéllet for
rummet.

Kalkyl fonsterrenovering

| typhuset med 20 m? fonsteryta, dar man
byter ut ett enkelglas mot en tvaglas-isolerruta
med argongas, kan utstralningen minska med
1 300 kWh per &r. For typhuset kan investeringen i
tillaggsisolering av fonstren kostnadsberéknas till

1 000-1 400 kr/m?, alltsd 20 000-24 000 kr. Ar huset varmt
med el minskar energikostnaderna med 1 600 kr per &r.

Ar fonstren daliga och méaste bytas ut? Satsa pa energi-
effektiva fonster och fa en hogre inomhuskomfort och lagre
energikostnad!
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God inomhusluft &r en forutsattining
for att vi ska mé bra och kraver att
luften kontinuerligt byts ut.

Sjalvdragsventilation bygger pa att frisk uteluft
tar sig in genom springor och otéatheter i huset.
Den férorenade rumsluften tar sig ut genom
imkanalen i murstocken.

paeblelsop) Jod

Ventilation

Minsta luftvixling bor vara 0,35 1/m? eller 126 m? per timme i en bostad
med 100 m? golvyta. Det betyder att efter tva timmar har all luft bytts
ut. Ett helt tatt hus med god ventilation har bade ett bra inomhusklimat
och en lag energianvindning.

Ventilera med sjalvdrag

Det finns flera olika typer av ventilation. Hus byggda fore 1970-talet
ar ofta otdta och ventilationen skdts genom sjélvdrag. Det finns allt-
sd ingen flakt, luften kommer oftast in genom otétheter och ibland
genom ventiler i konstruktionen och gér ut genom ventilationskanaler
som kan finnas i murstocken. Ofta dr luftomsittningen dalig, sérskilt
pa sommaren da temperaturskillnaderna ute och inne inte finns som
drivkraft for ventilationen. En varm murstock forstirker sjilvdraget.
Energiforlusten kan vara stor i ett sjalvdragssystem. Sjdlvdrag &r en tyst
ventilation som dr okédnsligt for elavbrott. Det kan dock medfora dalig
ventilation i enplanshus och det finns risk for bakdrag och drag vid
uteluftsventilerna. Varmen som forsvinner ut med ventilationsluften ar
svar att dtervinna. Det gar att forstirka ett sjdlvdragsventilationssystem
med en flikt som ir styrd av utelufttemperaturen. Den startar d det till
exempel dr mer d4n 10°C ute och flakten gor sé att ventilationen fungerar
trots sma temperaturskillnader ute och inne.




Franluftsventilation

I hus med franluftsventilation 4r en flakt stindigt igdng som skapar
ett undertryck i huset och tar med sig franluften ut. Tilluften kom-
mer in genom ventiler som kan sitta i fonsterkarmar eller i viggen
samt genom otdtheter i fasaden. Det finns sjdlvreglerande ventiler som
begransar luftfiddet nir det ar riktigt kallt ute. Luften maste kunna
cirkulera inne i huset for att ventilationen ska fungera och darfor ar det
viktigt att luften kan passera under eller 6ver dorrarna i huset.

Fran- och tilluftssystem med atervinning, FTX

For att fa till en riktigt bra ventilation ska bade till- och franluft vara
styrt. En tilluftsflakt och en franluftsflakt ventilerar huset via tvéa kanal-
system. Tilluften gar till sovrum och vardagsrum medan franluften tas
fran kok, badrum och tvéttstuga. Virmen 6verfors fran franluften till
den kalla tilluften i virmevéaxlaren. Energianvindningen kan minska
med 50-70 procent jamfort med om virmen inte atervinns. Ett virme-
atervinningsaggregat kostar mellan 25 000-50 000 kronor.

Fran och tilluftssystemet (FTX) kan tillféra stora méngder ventil-
ationsluft och det fungerar oberoende av viderleken. Det dr dessutom
enkelt att atervinna viarmen i franluften. Det finns dock risk for ljud-
problem och systemet dr kénsligt for nedsmutsning vilket innebér en
del underhall. Det &r mojligt att koppla en virmepump till franlufts-
flakten och pa sé sitt atervinna varmen i ventilationsluften. Franlufts-
varmepumpen fungerar som en luftvirmepump eller bergvirmepump
men tar istéillet virmen frén den utgdende ventilationsluften for att
viarma vatten till uppvarmning och/eller tappvarmvatten.

Bilden visar ett FTX-system

1. Frisk uteluft tas in = tilluft.

2. Den kalla tilluften varms med hjalp av
den varma rumsluften = franluft.

3. Uppvarmd tilluft férdelas i huset.

4. Den smutsiga franluften tas ut fran kok och
badrum. Ofta finns det en separat kanal fran
koksflakten eftersom det annars kan samlas fett
i varmevaxlaren, vilket kan vara en brandrisk.

5. Franluften lamnar sin varme till tilluften i varme-
véxlaren och passerar ut.

13
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Vatten &r den vanligaste varme-
bararen i villor. Ett vattenburet
varmesystem ar flexibelt och kan
latt anslutas till en ny varmekalla.
| villor med enbart direktverkande
elvdrme maste man vid konvert-
ering installera ledningar och
radiatorer fér det vattenburna
varmesystemet.

Ett vattenburet system kan hamta sin varme fran
olika varmekallor. Radiatorsystemet ar det mest
beprovade sattet att fordela varme i huset och
ger snabb anpassning till rummens varmebehov.
Husets olika rum varms upp med varmeelement i
en radiatorkrets déar det cirkulerar vatten.

Varmespridningen
I huset

Ett vattenburet system kan hdmta sin virme fran olika virmekéllor
sasom fjirrvarme, virmepump, solvirme eller en villapanna for olja,
pellets eller ved. Att byta ut direktverkande elvdrme till vattenburet
system kostar 2 600—4 200 kronor per m? area fonster. Det dr ofta
relativt enkelt att koppla in en ny vdrmekalla till vattenburen vérme.
Om man har flera virmekéllor, till exempel sol och ved eller el, kan
de forsorja en ackumulatortank som da fungerar som husets “varma
hjarta”. Shunten, blandningsventilen som styr temperaturen till radiator-
kretsen, ska da sitta pd ackumulatortanken. Fjérrvirme kan kopplas in
pa ett vattenburet system med en virmevéxlare. Kort sagt r det vatten-
burna virmesystemet flexibelt och mdjligt att anpassa till fordndringar
1 husets varmeforsorjning.

Golvvarme eller radiatorer?

Det finns inget entydigt svar pa vad som ar bist — radiatorer, det vill
sdga vanliga viggfasta element, eller vattenburen golvvirme. Vad man
tycker beror ofta pa personliga upplevelser och om virmesystemet som
sadant dr vél instdllt och fungerar bra. Radiatorsystemet dr det mest
beprovade sittet att fordela virme 1 huset och ger snabb anpassning till
rummens virmebehov. Husets olika rum varms upp med virmeelement
1 en radiatorkrets dér det cirkulerar vatten.




Golvviarme ger en skon kinsla for fotterna och hojer pa
sd satt komforten. Vissa berdkningar anger att den kom-
forth6jningen gor att man kan hélla en nagot lagre medel-
temperatur inne, och dirmed minska energianvindningen.
Andra berdkningar motsdger det pastdendet. Golvvirme
forutsitter, nar det saknas radiatorer under fonstren, att
fonstren dr vil isolerade. Annars blir det kallras fran fonst-
ren, och golvvirmens komforthdjning motverkas. Golv-
virmen ar trog, och dirmed svarare att styra och snabbt
anpassa till dndrat virmebehov, dn vad radiatorerna ar.
Det beror pa att golvvirmen anvinder hela golvet som
en slags ackumulator av virme. Didrmed kan det vara
svérare att tillgodogdra sig vérsolens stralning; istillet
for att snabbt dra ner pa viarmen blir det dvertemperatur
i huset pa grund av att golvet fortsatter att leverera acku-
mulerad virme dven efter det att styrsystemet stingt till-
forseln. En fordel med golvvdrmen dr, om fonstren ar
tillrackligt isolerade, att man vinner utrymme efter vigg-
arna och slipper dammsamlande radiatorer. Isoleringen
under grundplattan bor vara minst 250 millimeter men
girna 300 millimeter, for att en del av golvvarmen inte
ska forsvinna ner i marken frin husets bottenvaning. Om

man véljer golvvirme for bara en del av huset behovs
ofta en egen shuntventil for att reglera varmvattenflodet
i golvslingan.

Det ér inte bra att ldgga mattor pa ett golv med golv-
virme, eftersom mattan isolerar uppét.

Installation av elgolvvdrme

Med elgolvviarme 1 till exempel badrum eller hall 6kar
komforten men nackdelen &r att elanvindningen ocksa
okar. Da golven manga génger bestir av klinkerplattor
ar virmen ofta pd dven under sommaren for att golven
inte ska kdnnas kalla. Om huset har ett vattenburet virme-
system &r det bittre att vélja vattenburen golvvirme
istéllet for elslingor.

Lag eller hog temperatur?

Distributionssystem som kan virma huset med en relativt
lag temperatur ér effektivare och energisnalare dn system
som behover en hog temperatur. Varmekéllor som inte ger
sa hog temperatur, till exempel virmepumpar, kan nyttjas
effektivare. Om man eldar med ved kan ackumulator-
tanken utnyttjas battre och eldningsintervallen vara lingre.

01|04/UeIs) BuLB)
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Ackumulatortank

Om man anvénder flera olika viarmekéllor kan det vara
lampligt att installera en ackumulatortank. Ackumulator-
tanken blir dé central eller "hjérta” for husets varme- och
varmvattensystem. For miljovanlig vedeldning &r det n6d-
vindigt att anvinda ackumulatortank. Aven en solfdngare
ska kopplas till en ackumulatortank sa att varmvattnet kan
anvindas under hela dygnet.

Gor det sjalv?

Anlita en professionell VVS-installator for att dra ledning-
arna och ansluta radiatorerna i det nya vattenburna varme-
systemet (se kapitlet om offerter och avtal, s 40) eller i
den nya golvvéirmen. Eftersom en vattenldcka i huset kan
stilla till stor skada &r det viktigt att en kunnig person
utfor arbetet. Det finns rorfirmor som erbjuder gor det
sjdlv paket” for installation av vattenburet virmesystem
men det r inget du ska ge dig pd om du inte kidnner dig
siker. Det dr ocksa viktigt att fa installationen besiktigad
och godkind av forsiakringsbolaget om du viljer att gora
den sjilv.

Luftburen varme

Luftburen virme é&r relativt ovanligt. Att distribuera virme
till huset med varmluft kan hoja komforten och kédnslan av
att virmen nar alla delar av rummet. Luftvirme ar dock
mindre energieffektivt dn vattenburen virme och svarare
att fordela jaimt i huset. Aven virmen fran en lokal eldstad,

Att kombinera ved- eller pelletseldning med en
solfangare &r bra eftersom du ofta slipper elda
i din panna pa sommaren.
Bilden visar en biobransleanlaggning som ar
kompletterad med en solfangare.
1. Solfangare
. Panna, pellets eller ved
. Elpatron
. Ackumulatortank
. Radiator
. Kallvatten in
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kamin eller kakelugn &r luftburen och kan fordelas battre
och snabbare i bostaden med hjéilp av ventilationskanaler
och tystgdende fliktar. Ofta &r det béttre att blasa kalluften
genom kanalerna frdn de avldgsna rummen in mot eld-
staden &n att bldsa varmluft fran eldstaden ut till de yttre
rummen.

Varmvatten till daglig dusch
For inte alltfor manga ar sedan var det fa som duschade
varje dag, idag duschar vi bade oftare och ldngre. Samhail-
lets normer och individens vanor har drivit upp forbruk-
ningen av varmvatten och kurvan pekar fortsatt uppat.
Men det skiljer ganska mycket i varmvattenforbrukning
dven mellan moderna familjer, beroende pa dagliga vanor
och medvetenhet; allt fran 3 500 kWh till 7 000 kWh kan
forekomma 1 till synes likartade familjer. I villor med
direktverkande el och separata varmvattenberedare kan
aldern och utformningen av varmvattenberedaren paverka
elanvindningen med sd mycket som 1200 kWh per éar.
Aldre och daligt isolerade varmvattenberedare kan alltsi
behovabytas ut. Star varmvattenberedaren i husets bostads-
del kan delar av forlusterna komma huset tillgodo.
Genom att sitta in ett snilspolande duschmunstycke och
snélspolande kranar kan varmvattenanvindningen mins-
kas kraftigt. Men du behover inte byta hela munstycket
eller kranen, utan kan komplettera det med en sa kallad
sparlator eller perlator. En enkel timer i duschen kan ocksa
spara méanga skona kronor.
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Ackumulatortank &r ett vattenmagasin
som fungerar som energilager. Du lagrar och
férdelar energin under en langre tid, vanligen
under ett dygn, i en ackumulatortank.
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Skillnaden mellan att ha 18 grader
istallet for 23 grader inomhus gor
ungefar 6 000 kronor om aret

for typhusets varmerakning. Hur
mycket far det kosta att kunna ga
barfota och i t-shirt hemma hela
vintern?

Anpassad varme
med styrsystem

En undersokning av tio nirliggande hus visade inomhustemperaturer
fran 19 till 23 grader. S& mycket skiljde sig vanor och komfortbehov
bara hos de tio familjerna. For villaigaren betyder varje grads hogre
medeltemperatur cirka fem procent hogre kostnad for uppvarmningen.
En person som sitter stilla under lang tid behdver hdgre temperatur dn
en aktiv person. I manga hus ar ingen hemma under dagtid, kanske rack-
er det da att ha 20 grader just ndr man stiger upp och éter frukost och
under de kvéllstimmar man sitter framfor teven eller datorn och séinka
temperaturen under natten och nir det inte 4r ndgon hemma. Varje fam-
ilj har sina rutiner och behov, men en bra utgangspunkt for att fa battre
kontroll pd energikostnaderna &r att formulera vilka behov och 6nske-
mél man egentligen har och védga det mot vad komforten far kosta.

Ett bra styrsystem

Nér onskemélen om bostadens temperatur under dygnets timmar och
veckans dagar dr formulerade maste dnskemalen ocksa kunna uppfyl-
las. Om Onskemalet dr 20 grader ska det inte plotsligt vara 18 grader
eller 22 grader. Ett sitt att kontrollera energikostnaderna ar déarfor att
installera ett bra styrsystem for villans vérme. Styrsystemet anpassar i
varje 6gonblick temperaturen pd radiatorkretsens framledningsvatten sa
att bostaden far rétt och dnskad temperatur. Styrsystemet stills in via
en mandverpanel. Ett modernt system tillater forinstéllda variationer
1 tiden, till exempel dygnsstyrning och lingtidssdnkning om man &r
bortrest, ddr virmen kan hojas ndgra timmar innan man kommer hem.
Utgangspunkten for instéllning av systemet ar att alla radiatorventiler
ar helt 6ppna och att man stéller in temperaturen for husets centrum
dér det ska vara som varmast, exempelvis 20 grader. Dérefter kan vent-
ilerna strypas efter 6nskemal i sovrum och utrymmen dér det ska vara
svalare.
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Framledningstemperatur a&r temperaturen
pa vattnet som nér radiatorkretsen.

Ratt framledningstemperatur

[ ett vattenburet system blandas radiatorkretsens vatten till
ratt framledningstemperatur av shuntventilen. Shunten &r
helt stingd nér det inte behdvs ndgon ytterligare virme.
D4 cirkulerar radiatorkretsens vatten utan nytt tillskott
av varmvatten fran virmekéllan. Nér huset behdver mer
viarme Oppnas ventilen och sldpper in nytt varmvatten i
radiatorkretsen. Ventilen stéller sig i ett lige som balans-
erar virmebehovet. Shuntventilen styrs 1 sin tur av sjélva
styrsystemet som méter och anpassar radiatorkretsens
framledningstemperatur till nskad bostadstemperatur.

Ute- och innegivare

Styrsystemets givare kan sitta utomhus eller inomhus,
vanligtvis kombineras ute- och innegivare i de moderna
systemen, dels for att kidnna av forandringar i vadret, dels
for att ge aterkoppling frdn den faktiska temperaturen
i bostaden. Utegivaren méter temperaturen utomhus
och skickar signaler till styrsystemet som reglerar fram-
ledningstemperaturen efter en bestimd kurva. Om temp-
eraturen ute dr minus tio grader ska framledningstemp-
eraturen till radiatorerna vara till exempel 55 grader for att
det ska bli 20 grader inne i bostaden. Men samtidigt finns
varmekallor som inte noteras av en utegivare, till exempel
virmen frdn manga personer som vistas i bostaden sam-
tidigt, eller fran vedeldning i kamin eller kakelugn. Dar-
for behovs dven en innegivare for att fa mer exakt styr-
ning av rumstemperaturen. Innegivare ar speciellt viktig
i dldre hus som paverkas mer av vinden och i hus som
utsitts for mycket sol.

Innegivaren bdr placeras i vardagsrum eller hall.

Intrimning

Forhéllandet mellan temperaturen vid givaren och radia-
torkretsens framledningstemperatur kan aterges med en
kurva som &r individuell for varje hus. Darfor méste syst-
emet stillas in med omsorg for att det ska hélla jdimn och
onskad temperatur i bostaden. En utegivare kriver sér-
skilt mycket intrimning. Och om man till exempel tilliggs-
isolerar huset ska den sd kallade framledningskurvan
dndras, eftersom det krdvs mindre energi och dédrmed
lagre framledningstemperatur vid en viss utetemperatur.
En innegivare kan styra shunten mer direkt utifran 6nskad
och uppmitt innetemperatur. Innegivaren bor placeras i
vardagsrum eller hall ddr man vill ha husets hogsta temp-
eratur. Ett bra styrsystem maste vara vil intrimmat och
anpassat till det specifika huset och det maste vara exakt
och tillforlitligt i métning och styrning.

Besparing

Ett bra fungerande styrsystem kan berdknas spara fem
procent av villans arliga varmeforbrukning. Anvinder
man dessutom tidsregleringen aktivt, med bade dag- och
nattsdnkning och sinkning av temperaturen nir man aker
bort, kan ytterligare dtminstone fem procent av energin
sparas, sammanlagt tio procent och i typhuset omkring
1 800 kWh per ér.

plebigisop Jod
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| Sverige varms fortfarande en stor
del av sméahusen upp med enbart
direktverkande el. Valjer du att
effektivisera din elanvandning, byta
bort elvarmen och bara kdpa gron
el har du gjort en stor insats for var
miljo.

Elvarme

All el ska vara ursprungsmirkt for att du ska kunna vara séker pa
varifrdn din el kommer. Vdlj gron el frdn fornybara energikéllor som
vindkraft, vattenkraft eller biobrinslen.

Konvertera fran elvarme

Béde ekonomiska och miljoméssiga faktorer pekar emot elvirmen. Det
ar dags att konvertera till mer klimatvanliga uppvarmningsalternativ
som virmepump, biobréinslen eller solviarme. Lds mer under kommande
avsnitt som behandlar de olika alternativa uppvarmningssatten.

Jamnare temperatur

De flesta elvirmda hus som &r dver 25 ar gamla har ofta mycket daliga
styrsystem. Radiatorernas termostater klarar inte att halla jamn varme
och det dr svart att f4 dnskad temperatur i husets olika rum. Ett styr-
system kan spara omkring fem procent av villans elvidrme. I typhuset
motsvarar 5 procentav elvirmen om aret cirka 1 000 kronor. Investerings-
kostnaden for ett styrsystem ligger pa 10 000—15 000 kronor. En viktig
egenskap for termostaterna hos direktverkande elradiatorer &r att de
snabbt anpassar sig till férandringar i omgivningen, till exempel sol-
instralning, eller ndr man eldar ved i en kamin. Elektroniska termostater
ar att foredra framfor bimetalltermostater som blir simre med tiden.

Kompletterande energikallor

Elvirmen kan kompletteras med en lokal eldstad eller en luft-luftvdarme-
pump. En eller ett par kaminer eller kakelugnar som anvinds regel-
bundet kan i manga fall halvera varmerdkningen. Dessutom kan man
minska det maximala effektbehovet med hjélp av eldstaden, och pa
s sitt minska sdkringsavgiften. En pelletskamin dr ett annat effekt-
ivt och miljovanligt alternativ. Till skillnad frén vedeldning skoter sig
pelletskaminen mer sjilvt och ger kontinuerlig tillforsel av virme. En
pelletskamin kan bidra med upp till 70 procent av husets uppvarmning.
Luft-luftvirmepumpen &r ocksé ett lampligt komplement till direkt-



verkande elvirme. En lagom stor luft-luftvirmepump
beriknas kunna bidra med upp till 50 procent av villans
viarmebehov. Har huset 6ppen planlosning kan den bidra
med dn mer, om inomhusluften inte kan cirkulera fritt
mellan olika delar av huset blir besparingen mindre 4dn
50 procent. Luft-luftvirmepumpen kan jimforas med
en lokal eldstad eftersom vdrmen sprids frén en enda
plats i huset. Luftvirmepumpens kapacitet minskar med
sjunkande utetemperatur, 4ven om den fortfarande fung-
erar nir det r flera minusgrader. Elvirme kan dven kom-
pletteras med en solfdngare, bade for produktion av varm-
vatten och virme.

Investering

For att kunna gora ett Gverslag pa vad det
skulle kosta att konvertera direktelen och satta in ett
vattenburet varmesystem kan riktvardet 2 600-4 200 kr
per m? area fonster anvandas.

paeblielsop) Jod
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Olja har haft sin storhetstid, dess
Klimat- och miljidpaverkan gor att
det inte langre ar ett gangbart
alternativ for att varma upp vara
hus. Sannolikt &r det begransad
kapacitet att utvinna och foradla
oljan, snarare an brist pa révara,
som kommer att styra marknads-
priserna de narmaste &ren. Natur-
gas ar varldens tredje storsta
energikalla efter olja och kol. Till-
sammans med framst gasol och
s& kallad stadsgas, tillhér natur-
gasen gruppen fossila gaser.

Olja och gas

Miljon paverkas

Av miljoskil och for att trygga en uthllig energiforsorjning bor olje-
konsumtionen minska. Nér olja brinner frigors energi som virme. Sam-
tidigt omvandlas oljan till féroreningar som foljer med rokgaserna ut i
luften. Sveriges sjoar kalkas sedan ldnge for flera hundra miljoner kronor
om aret for att motverka forsurningen frén svavel- och kvéveforeningar
som bildats och sldppts ut till luften nér olja och kol brinner. Globalt
ar koldioxiden det storsta problemet. Koldioxid ar sjédlva slutprodukten
fran fullstindig férbranning och kan inte renas bort. Koldioxid paverkar
det globala klimatet och bidrar till att 6ka vixthuseffekten.

Gasen miljovanligare an olja

Fossila gaser har bildats under flera hundra miljoner ar, medan de nu
forbrukas och forbrinns i snabb takt. Biogas ér, till skillnad frén natur-
gasen, ett fornybart bransle som bildas fortlopande da organiskt mate-
rial bryts ner i syrefri miljo, till exempel pé soptippar eller reningsverk.
For miljon &r naturgasen battre dn oljan. Utsldppen av koldioxid fran
en gasviarmd villa dr 25-50 procent mindre &n fran en oljevirmd villa.
Svavelutsldppen fran gas dr forsumbara medan utsldppen av kvavedioxid
ar drygt hélften jamfort med olja. Naturgas &dr & andra sidan ett sdmre
alternativ jamfort med pellets, som &r ett fornybart brénsle.

Biogas producerat pa den egna garden &r ett utmirkt uppvarmnings-
alternativ som blir vanligare och vanligare hos de svenska lantbrukarna.
Béde biogas och naturgas kan anvdndas som brénsle for uppvarmning,
elproduktion och fordonsdrift.



Gaspanna eller brannare

Gas kan eldas i en befintlig oljepanna med en speciell gas-
brannare. Verkningsgraden paverkas da i viss mén av pan-
nans utformning och kondition. En modern gaspanna har
cirka 90 procent verkningsgrad, vilket dr hogre &n for en
oljepanna.

Modern oljeeldning

En modern oljepanna utnyttjar och omvandlar 80-85 pro-
cent av ravarans energi till anvindbar virme, men i en
gammal panna kan pannverkningsgraden i sdmsta fall vara
lagre dn 60 procent. Briannarens funktion och pannans kon-
struktion — Overforingen av forbrinningsgasernas vérme
till pannvattnet — ar viktiga delar. Pannan ska underhallas
genom att sotas och genom regelbunden service och kont-
roll av bland annat forbrinningsverkningsgraden. Det ar
mojligt att konvertera de flesta oljepannorna till pellets
genom att byta oljebrdnnaren mot en pelletsbrannare men
bist verkningsgrad pa pelletseldningen fas genom att byta
ut oljepannan helt mot en pelletspanna. Typhuset som be-
hover 20 000 kWh till uppvarmning och varmvatten for-
brukar 2,4 m? olja om pannans verkningsgrad dr 80 procent.
Om oljepriset dr 12 000 kronor per m? blir arskostnaden
29 000 kronor. Om pannans verkningsgrad dr 65 procent
blir arskostnaden istéllet 32 400 kronor.
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Fjarmvarmen ér en av de mest
bekvama varmekallorna for villor,
Varmen kommer till huset genom
nedgravda ror. Med en varme-
véxlare dverfors energin till husets
varmesystem. Fjarrvarme ar stor-
skalig varmeproduktion, bland
annat fran sopférbranning, bio-
pranslen eller spillvarme.

Fjarrvarme

I Sverige finns 215 fjarrvirmeforetag och 47 procent av all uppvéirm-
ning i Sverige sker med fjarrvirme, men bara drygt 7 procent av landets
sméhus har fjarrvarme. Det beror péd att kostnaderna for lednings-
nitet blir for hoga i gles bebyggelse; fjarrvirmen 10nar sig bést i tét
bebyggelse med flerbostadshus dar man far leverera mycket energi per
meter kulvertledning.

Konkurrensutsatt fjarrvarme

Fjarrviarme bedrivs som lokala monopol eftersom det skulle vara olamp-
ligt bade for samhillsekonomin och for miljon att 1ata foretag bygga
parallella fjarrvarmenét. Skidligheten i prisséttningen &r det ingen som
granskar men fjarrvirmeverksamhet méste sarredovisas for att mot-
verka risken att fjirrvirmekunderna far finansiera fjarrvirmebolagets
andra verksamheter. Fjarrvirme har en monopolstillning men ar dnda
konkurrensutsatta frén andra uppviarmningsalternativ. Stiger priset pa
fjarrvarme kraftigt kan kunderna séga upp avtalet och istéllet sitta in en
annan varmekélla. En ny lag fran 1 juli 2008 ger dig som fjarrvdrme-
kund rétt att begira forhandling med fjarrvirmeforetaget varje gdng de
till exempel hojer priset.

Fjarrvarmeverket

Viarmeproduktion i stora pannor dr effektivare och miljovénligare dn
nir varje villadgare eldar i sin egen panna. Professionell personal haller
kontroll pa driften. Fjarrvarmen kan produceras i mycket stora centrala
viarmeverk eller i mindre niarvirmeverk som kan forsorja en stadsdel
eller ett bostadsomréade. I kraftvirmeverk produceras fjarrvirme och
el 1 kombination; kylvattnet frén elproduktionen distribueras i fjérr-
viarmenétet. Kraftvirme ar darfor ett mycket effektivt sétt att utnyttja
brénslet.



Biobrénslen
En stor del av Sveriges fjarrvirme produceras numera
med biobrénslen, till exempel flis och pellets. Det sker
under kontrollerade och miljovanliga former. I genomsnitt
ar utsldppen av koldioxid déirfor tio gdnger sd hogt i en
oljeeldad villapanna jamfort med fjarrvarme. Biobrinslen
hiamtas fran bland annat sdgverk och andra trdindustrier
och fran skogsbruket som 6verblivna grenar och toppar.
En virmepanna héller killaren torr och vil ventilerad.
Byte till fjarrvirme kan oka fukten i kéllaren. Du kan
behova komplettera virmesystemet med en extra radiator
i kéllaren och ibland behover ocksa ventilationen i huset
ses Over nér du bytt till fjarrviarme.

paeblielsop) Jod

Investering

Avgiften for att ansluta sig till fjarrvarme
varierar kraftigt mellan olika fiarrvarmeleveran-
torer i landet. Tillsammans med abonnentcentralen
blir kostnaden 50 000-70 000 kr. Fjarrvarmens forbruk-
ningsavgifter ar lagre an for el eller olja. Konverteras typhuset

frdn en gammal elpanna eller en gammal oliepanna minskar
arskostnaderna med ca 10 000 kr. Fjarrvarmepriset paverkas
bland annat av vilket bransle som fjarrvarmeféretaget anvan-
der och hur tatt det ar mellan fiarrvarmekunderna, ju glesare
mellan kunderna desto dyrare fjarrvarme. Priset varierar mellan
38 och 81 6re/kWh beroende av fjarrvarmeleverantor. | vissa
kommuner tar firrvarmeleverantdren &ven ut en fast arlig
avgift for villakunder. Kontakta din fiarrvarmeleverantdr eller din
energi- och klimatradgivare for lokal information.
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| en stor del av de svenska husen
finns det mojlighet att elda med
ved pé ett eller annat satt. Allt fler
valjer att varma upp huset med i
huvudsak ved. Modem vedeld-
ning med en miljbgodkand ved-
panna och ackumulatortankar ar
bra for milién. Men langtifran alla
vedpannor ar effektiva och milj6-
vanliga.

Vedeldning

Vedeldning med vedpanna gor villadgaren oberoende av vérlds-
marknadspriset pa olja och svingningarna pa elborsen. Men samtidigt
blir villavirmen beroende av den dagliga rutinen med eldningen. Med
en modern villapanna tar det dock inte mer &n 30 minuter att elda. Ack-
umulatortankarna i systemet gor att det ofta ricker med att elda varan-
nan dag. Att kapa och klyva ved for en arsforbrukning tar en vecka med
motorsag eller kap och hydraulisk klyv, men betydligt lingre tid om
man sagar och klyver veden for hand utan hjdlp av maskiner. Ska man
sedan hugga och himta veden i skogen gér det at &nnu mer tid. Man kan
naturligtvis ocksa vilja att kopa veden fardigt kapad och kluven.

Veden och miljén

Ved dr en fornybar energikélla. Skogen vixer och anvinder koldioxid
for att bygga upp ny biomassa. Nar veden brinner frigérs koldioxiden
som rokgaser. Koldioxiden tas upp pa nytt i de vixande traden i ett stén-
digt kretslopp. Felaktig vedeldning kan dock bli ett problem for omgiv-
ningen och for miljon. En vedpanna utan ackumulatortank &r inte bra
for miljon. Man kan inte elda for fullt ndgon langre tid eftersom pannan
dé riskerar att koka. Att stinga dragluckan och strypa lufttillférseln, for
att hejda forbranningen och brasans virmeutveckling, ar direkt forkast-
ligt. Miljofororeningarna okar i form av sot och flyktiga kolvéten, och
brandrisken okar eftersom det avsitts brannbart sot och tjara pa vig-
garna i rokgang och skorsten.

Ackumulatortanken

Ackumulatortanken kan anvindas som vdrmecentral och hjirta i hus-
ets viarmesystem oavsett virmekélla. For vedeldningen fyller acku-
mulatortanken flera funktioner. Forst och fradmst ska ackumulator-
tankens vatten lagra all den energi som frigors under den relativt korta
tid ndr brasan brinner med full kraft. D& utvecklas kanske 20-30 kW
effekt, medan huset vid noll graders utomhustemperatur behover
ungefdr 3 kW. Minsta volym for en ackumulatortank berdknas efter
att den kan ta emot energin fran storsta mdjliga vedinldgg i pannan.
Ackumulatortanken ska anpassas sa att den klarar ett dygns varmefor-
sorjning av huset. Typhuset behdver cirka 1 500 liter ackumulatorvolym.



Volymen bor delas upp pa flera tankar, en priméartank, som
utgor sjdlva varmecentralen, och en eller flera sekundér-
tankar som dr seriekopplade med pumpautomatik i for-
héllande till primértanken. P4 priméartanken ska shunten
till radiatorkretsen sitta. Dit kan man ocksé ansluta andra
energikallor, el-patron och till exempel solfangare. Det ar
mycket oekonomiskt att sdtta shunten pa pannan, dd man
forlorar mycket virme ndr varmvattnet frdn tanken maste
pumpeas tillbaka i den kalla pannan. Med rétt volym pa
ackumulatortanken racker det att elda en gang per dygn,
kanske med undantag av de allra kallaste dagarna; det &r
sillan ekonomiskt att dimensionera efter extremfallen.
Da tar vedeldningen, att aska ur pannan, ldgga in ved och
tdnda brasan, ungefar 30 minuter per dag. For den som
har tid dr vedeldningen ett mycket bra och ekonomiskt
alternativ for villans virme och varmvatten.

Den miljégodkanda pannan

Brasan ska brinna med jamn och god tillforsel av syre
och med hog temperatur. Virmen ska ocksa tas tillvara
effektivt och dverforas till pannvattnet. En modern miljo6-
godkind panna uppfyller de kraven. Nar pannan brinner
for fullt ar miljoutsldppen mycket smi. Den kénsliga
fasen &r just nir man tinder brasan och innan pannan
blivit varm. Den fasen kan forkortas om pannvattnet kan
cirkulera i en intern krets sa att pannan snabbt blir varm,
innan vattnet borjar pumpas over till ackumulatortanken.

Kompletterande vedeldning

En vedkamin kan bidra till husets uppvarmning och sam-
tidigt skapa trivselkdnsla. En fordel med vedkaminen &r
att den kan ge varme i huset vid stromavbrott. Den kan
anvdndas som komplement till all slags uppvirmning
men ar sdrskilt [amplig for hus med direktverkande el. En
kakelugn 4r ett &n mer effektivt sitt att utvinna energin
ur veden. Kakelugnen virms upp och sprider sin mjuka
virme i rummet under lang tid efter det att elden falnat.

Investering

En komplett vedanlaggning kan beréknas
kosta 90 000 kr med installation (varav panna
och ackumulatortankar ca 60 000 kr). Branslekostnaden
beror mycket pa den egna arbetsinsatsen och var och hur
man kan kopa ved. Med hemkdrning kan arsbehovet av ved
kosta runt 5 000 kr. Det finns pannor och kaminer som ar
P-mérkta. For mer information se www.sp.se, eller fraga din
kommunala energi- och klimatradgivare.
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Pellets ar ett foradlat biobransle
som inte bidrar till vaxthuseffekten.
Det kan anvandas i tatort sé&val
som pa landsbygd. Modern pellets-
eldning &r enkel och kréver mycket
litet underhall.

Pellets

Pelletseldning dr ett uppvarmningsalternativ som inte paskyndar den
globala uppvarmningen, precis som ved ar pellets alltsa fornybart. Jam-
fort med ved dr dessutom pelletsen effektivare och renare s att dven
narmiljon mar bittre. Kombineras pelletseldningen med solfingare
forbattras ocksd verkningsgraden under sommarhalvéaret och energin
utnyttjas mer effektivt. Anvindningen av pellets dkar i Sverige dven
om Okningstakten inte langre r lika kraftig som 1 borjan av 2000-talet.
Svenska smahus berdknas for nirvarande forbruka cirka 600 000 ton
pellets per ar. Det motsvarar behovet av virme och varmvatten for cirka
135 000 villor.

Bréanslet

Pellets tillverkas av sédgspéan, bark och ovrigt spill fran sagverk och
andra skogsindustrier. Révaran pressas samman till cylindrar som
vanligtvis ér sex-atta millimeter i diameter. For nirvarande finns cirka
94 pelletsfabriker i hela Sverige. Merparten av produktionen levereras
till fjarrvirmeverk och stérre pannor. Sammanlagt férbrukas ungefar
1,7 miljoner ton pellets per &r, varav en del ar importerat. Pellets &r
latt att transportera 1 bulk eller sdck och handlas vanligtvis 1 viktmaétt.
En kubikmeter pellets viger cirka 700 kilo. Ett kilo pellets innehaller i
genomsnitt 4,7 kWh energi. Tva ton pellets (tre kubikmeter) har ungefar
samma energiinnehéll som en kubikmeter olja eller 10 000 kWh el. Typ-
huset som behdver 20 000 kWh energi for uppvarmning och varmvatten
forbrukar 1 praktiken cirka sex ton pellets per ar om en pelletsbrannare
monterats i den gamla oljepannan och har en arsmedelverkningsgrad pé
70 procent. Till en ny modern pelletspanna med drsmedelverkningsgrad
pa 85 procent gar det istéllet &t cirka fem ton om aret.

Panna och brannare

For att byta fran olja till pellets racker det ofta med att byta brannare pa
pannan. Pelletsbrannaren monteras pa liknande sitt som oljebrannaren.
Det finns ett antal olika pelletsbrannare pa marknaden, varav merparten
ar P-markta av SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut. De flesta brann-
are effektregleras med brénsletillforseln men fungerar pd samma sitt



som en oljebrdnnare. Om pannan dr gammal, alltsa dldre
an 20 ar, kan det vara idé att byta till en helt ny pellets-
panna. Nya pannor som konstruerats for pelletseldning
kréver lite jobb och lite underhall tillskillnad mot en
gammal oljepanna med en pelletsbrannare i. I oljepannan
ar till exempel askutrymmet litet och man maste darfor
aska ur ofta. Dessutom blir verkningsgraden inte lika bra
som for en komplett pelletspanna. En pelletspanna, kamin
eller en enskild brannaren kan vara P-mirkt. Bakom
méirkningen star SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut.
For P-mérkningen stills det hoga krav pa funktion, miljo,
effektivitet och sikerhet. Dessutom uppfyller tillverkaren
uppstillda krav pa drifts- och skotselinstruktioner. Lis
mer om P-mirkt utrustning pad www.sp.se eller fraga din
kommunala energi- och klimatradgivare.

Pelletsforrad

Det allra enklaste sattet att elda med pellets r att ha ett
pelletsforrdd som kan fyllas frdn utsidan av huset med
en bulkbil, precis som man fyller en oljetank. Forradet
ska ligga 1 ndrheten av pannan och pelletsen skruvas

Kostnad villapellets

Villapellets kostar cirka 55 6re per kWh.
Med en arsverkningsgrad for pannan pa 85
procent behdver typhusets agare kopa pellets for
12 650 kr for att f& ut 20 000 kWh. Med en ars-
medelverkningsgrad for brannare och panna pa 70 procent
behodver typhusets &gare kopa pellets for 14 300 kr.

eller sugs automatiskt in i pannan. For att fa lagsta pris
pa pelletsen bor leveransen vara minst cirka tre ton, det
medfor att forrddet inklusive reserv bor ha en praktisk
volym pa minst 67 m?. P4 marknaden finns det firdiga
pelletsforrad att kopa.

Kamin

Pelletskaminen kan vara en kompletterande viarmekélla
till all slags uppvarmning, men &r kanske sérskilt [amp-
lig for hus med direktverkande el. Pelletskaminen spri-
der virmen med eller utan inbyggd flakt och effekten kan
anpassas till husets behov. Bréinslet matas automatiskt in
i kaminen. Pelletskaminen kan eldas kontinuerligt och
brinner effektivt och miljovénligt dven vid laga effekt-
behov. Har huset ett vattenburet vdrmesystem kan en
pelletskamin med vattenmantel vara den priméra virme-
killan. Olika kaminer stiller olika krav pa skorstenen.
De allra flesta kaminer kraver skorsten som gér 6ver tak-
nocken men det finns ocksd kaminer som enbart kréver
ett rOr ut genom vaggen.

Investering pelletsvarme
En pelletsbrannare kostar 20 000-30 000 kr och kan,
tilsammans med den gamla pannan, beraknas ha en verk-
ningsgrad pa 70 procent. Satter du in en ny pelletsbréannare

i den gamla oljepannan kan energianvandningen till och med
Oka samtidigt som utslappet av kolidioxid minskar kraftigt. En
komplett pelletspanna kostar 80 000-120 000 kr och har en
verkningsgrad pa 85 procent. Arskostnaderna minskar med
runt 12 000 kr om du sétter in en pelletspanna.
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En varmepump hamtar energi fran
berg, luft, mark eller vatten. Ar
2006 fanns det varmepump i cirka

en halv miljion av Sveriges smahus.

Varmepump

Franluftsvirmepumpen &r det vanligaste uppvarmningssittet i nybygg-
da sméhus. Den hidmtar virmen fran franluften i huset och virmer sedan
huset och/eller varmvattnet. Berg-, jord- eller sjovatten som energikélla
haller relativt hog temperatur aret runt och kan darfor producera nistan
samma effekt oavsett arstid till skillnad fran en luftvirmepump som har
avsevirt lagre effektivitet under vinterhalvéret. Luft-luftvirmepumpen
kan du ldsa om i avsnittet om kompletterande varmekallor i kapitlet om
elvirme. En optimalt anpassad berg-, jord- eller sjovattenvarmepump
klarar 90 procent av drsbehovet av virme och varmvatten. Om pum-
pen har virmefaktor 3 i genomsnitt under aret kan man alltsd minska
behovet av inkdpt energi med tva tredjedelar genom att installera en
viarmepump. Men for att uppna detta maste husets virmesystem, med
styrsystem, radiatorer och annat, vara injusterat och fungera pa bista
sitt. Eftersom virmepumpen inte kan producera lika hoga temperaturer
som en el- eller oljepanna &r det viktigt att radiatorerna har tillrackligt
stor virmeavgivande yta s att de klarar uppvarmningen med den ldgre
temperaturen.

Varmepumpens storlek och effekt

Om virmepumpen skulle ticka hundra procent av husets virmebehov
maste den klara husets maximala effektbehov. Typhuset, som behover
20 000 kWh per ar for uppvarmning och varmvatten, har ett maximalt
effektbehov pé knappt atta kW for att klara uppvarmningen néar det &r
som kallast. Effektbehovet ér forstas beroende av var i landet huset lig-
ger. Om virmepumpen ska vara helt oberoende av tillskottsenergi maste
den dirfor kunna producera atta kW, vilket kriaver en ganska stor och
dyr pump. Om man daremot véljer en mindre pump pa till exempel sju
kW kriavs tillskottsenergi under arets allra kallaste perioder. Men inom
intervallen 0-7 kW ryms dndd omkring 90 procent av arets energibehov,
och dé kan det vara mer ekonomiskt att vélja den nagot mindre pumpen.
Det finns ocksé virmepumpar som &r varvtalsstyrda vilket innebar att de
hela tiden justeras efter husets behov och forutséttningar. En varvtals-
styrd virmepump dr effektivare och har hogre drsmedelverkningsgrad
men dr 20 000—40 000 kronor dyrare jamfort med en konventionell.



Franluft ar anvand ventilationsluft som fors
ut ur bostaden genom badrum och kok.
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Berg-, sjo- eller jordvarme?

Valet av viarmekélla beror pd de lokala forutsdttningarna.
Att lagga ut kollektorslangen i sjon, om man bor precis
vid stranden, kan vara enkelt och &r billigare 4n att griva
i marken eller borra i berget. Men det fir forstds inte
bli bottenfruset dér slangen ligger och slangen maéste
skyddas mot skador som kan fororsakas av fritidsbatars
ankare. Kontrollera med din kommun vad som giller
om du ska lidgga slang i ett vattendrag, ibland krévs till-
stand eller vattendom fran lansstyrelsen. Bade sjo-, berg-
och jordvirmepumpar kraver tillstind fran kommunen
innan arbetet kan paborjas. Jordviarme pa frostfritt djup
forutsitter en stor yta att griva pa. Slangen till typhuset
behover vara cirka 250-300 meter och slingorna bor ligga
med minst 60 centimeters avstind. Att borra i berget ar
nagot dyrare men gér minst ingrepp i omgivningen och
kollektorslangen ligger vél skyddad i borrhalet. For typ-
huset kan man behdva borra 100-150 meter, men ndd-
vandigt djup beror bland annat pa virmepumpens effekt
och berggrundens egenskaper. Om borrhalet dr for snalt
tilltaget kyls det ner och virmepumpen far sdmre verk-
ningsgrad eller driftstorningar. Dar manga borrhal ligger
ndra inpa varandra i ett villaomrade skulle en liknande
“utlakningseffekt” kunna uppsta. Temperaturen sjunker
dé langsamt 1 berggrunden.

En panna héller kallaren torr och vél ventilerad. Byte till
viarmepump kan oka fukten i kdllaren, ndgot som du bor
vara uppmarksam pa. Det gar bade att forebygga och att
atgdrda fuktproblem som kan uppstd i huset.

Luft-vattenvarmepump

Att anvdnda uteluften som virmekédlla ar ett annat
alternativ. En luft-vattenvirmepump 6verfor virmen fran
uteluften till ett vattenburet virmesystem. En luft-vatten-

varmepump kan pa samma sitt som en berg- eller jord-
varmepump ge bade virme och varmvatten. Investeringen
blir mindre med en luft-vattenvirmepump men den &r
ocksé mer kénslig for kallare véder 4n vad en bergvirme-
pump é&r. Ju kallare luften dr desto mindre virme kan
virmepumpen ta ut ur den. Luft- vattenvirmepumpen
har en utedel som kan medfora en del buller. Tdnk noga
igenom placeringen av denna sa att bullret inte stor dig
eller dina grannar.

Varmepumpens funktion

Viarmepumpen utnyttjar forhallandet mellan tryck och
temperatur for att utvinna vdrme. Virmen hidmtas ur
marken eller berget med en cirkulerande frostskyddad
vétska som héller relativt 1&g temperatur, runt fyra grader,
nédr den kommer in i virmepumpen. Inne i pumpen cirk-
ulerar ett koldmedium som byter fas mellan vétska och gas
och som kokar vid lag temperatur. Genom att dka trycket
pa koldmediet okar dven temperaturen (Jimfor med en
cykelpump som blir varm nér du pumpar) till atminstone
60 grader. Varmen avleds och tillférs husets virmesystem.
Nar trycket ater minskar i pumpens koldmedium blir
mediet kallt, &nnu kallare dn det var frn borjan. Den ut-
gaende temperaturen i den cirkulerande vétskan blir dér-
for nagra grader ldgre dn den inkommande temperaturen.
I kollektorslangen virms den cirkulerande vitskan sedan
ater upp pé sin vig genom berget eller marken. Det ricker
dd med nagra fa graders temperaturokning, fran till
exempel noll grader till plus fyra grader, for att nddvandig
energi kontinuerligt ska kunna utvinnas i virmepumpen.
Koldmediet maste ha mycket speciella egenskaper. I dldre
varmepumpar anvindes freoner och andra miljoskadliga
dmnen som koldmedium. Nyare koldmedier dr mindre
skadliga mot ozonskiktet och mot det globala klimatet.
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Huset pa bilden varms upp med en bergvarmepump som finns i kallaren. Pumpen hamtar varmen ur ett
borrhal i marken. Varmepumpen producerar bade varme och varmvatten.

Franluftsvarmepump i nybyggda smahus
Franluftsvirmepumpen hdmtar virme fran ventilations-
systemets franluft, huset maste alltsa ha ett styrt ventil-
ationssystem for att det ska fungera. Frénluftsvirme-
pumpen kan anslutas till virmesystemet och/eller anvindas
for varmvattenberedning och dr mycket vanlig i nybyggda
smahus.

Investering
I typhuset med arsforbrukning av 20 000 kWh
for varme och varmvatten kan bergvarmepumpen
beraknas spara 13 000 kWh/ar. Arskostnaderna minskar med
17 000 kr, och utsléppet av kolidioxid minskar med 13 000 kg
per ar om typhuset varmdes med el innan konverteringen.
Investeringen for en pump pa 5-7 kW kan beréknas uppgé

till mellan 130 000 och 180 000 kr, beroende av till exempel
borrdjup och geografiskt omréade.
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Solvarme ar en utmarkt varme-
kalla for produktion av varmvatten
och kan &ven ge varme under
stora delar av aret. Solvarme |
kombination med ved eller pellets
ger bra ekonomi och gér samtidigt
en stor insats for miljon.

Solfangare

Att kunna utnyttja solen for att tillfredstilla delar av hemmets energi-
behov dr mycket bra ur klimatsynpunkt. Solenergin ar helt fornybar och
dessutom gratis. En solvirmeanldggning kan minska behovet av kopt
energi med 2 000-2 400 kWh/ér i typhuset beroende pé system och
storlek.

Vid byte av varmvattenberedare

Solvirme kan svara for cirka hélften av en normalfamiljs &rliga varm-
vattenbehov. D& anvinder man ett standardiserat solvirmesystem dir
4-6 m? stora solfiangare &r anslutna till en varmvattenberedare med
200-300 liters volym. Ett bra tillfdlle att fundera &ver en satsning pé
solvirme dr nér du dndé ska byta varmvattenberedare.

Varmvatten och varmetillskott

Solvirmen kan svara f6r huvuddelen av viirme- och varmvattenbehovet
under 4-6 ménader i en normalvilla i sodra Sverige och under en
nagot kortare period i norra Sverige. En forutséttning &r att du har ett
vattenburet varmesystem. Till den hir typen av virmesystem anvédnds
sd kallade kombisystem som normalt bestdr av 8-12 m? solfangare
anslutna till en ackumulatortank med 500—750 liters volym. Ett kombi-
system anpassas och dimensioneras efter aktuellt virmebehov och den
viarmepanna du har. Din installator eller en solvarmeleverantor hjélper
dig med dimensioneringen. Att kombinera den befintliga ved- eller
pelletseldningen med en solvirmeanldggning ger mojlighet att slippa
elda i pannan under sommarhalvaret, da verkningsgraden pa pannan
vanligtvis dr ganska dalig. Solvirmeanldggningen gor alltsd biobrénsle-
eldning dnnu béttre for klimatet och nidrmiljon.

Placering och teknik

Satsa pé en enkel och robust 16sning dér solen virmer varmvatten. Samla
solfingarna pa ett tak som ligger i sydvéstligt till sydostligt ldge, sprid
inte ut dem. Lutningen pa solfdngarna ska vara mellan 15 grader och
60 grader. Undvik att placera solfangarna pa marken i tridgarden, visst
ar det praktiskt mojligt men risken &r stor att ndgon av misstag kommer
at solfingarna. Vacuumrorsolfingare ér speciellt skora och det dr extra
viktigt att inte placera dem pa marken eller pé annat utsatt stélle.
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Investering
En solfangaranlaggning for varmvattenproduktion
kan kosta mellan 25 000 och 40 000 kr. Energi-
anvandningen minskar med 2 100 kWh per ar och utslappen
av kolidioxid minskar med 2 100 kg per ar om typhuset ar
varmt med el. Arskostnaderna minskar med 2 700 kr. Satter
du in solfangare i ett hus med pelletspanna kan energianvand-
ningen minska med 2 400 kWh per ar. Forbered for solenergi
genom att satsa pa en solvarmeforberedd varmvattenberedare
nar det &r dags att byta ut den befintliga. Da blir merkostnaden
vid installation av solvérme inte lika stor.

Andra tillampningar

Solviarme &r det bésta alternativet om man vill virma en
pool eller ett utomhusbad. Solfingare kan std for hela
viarmeforsorjningen och utan nagon merkostnad kan bad-
sdsongen forlingas med nagra veckor. Solvirme passar

ocksa bra i gruppcentraler for bostadsomraden och min- =0
dre fjarrvirmesystem, speciellt i kombination med bio- Bilden visar ett solfngarsystem
brénsle. som levererar varmvatten.

1. Solfangare

2. Elpatron

3. Kallvatten kommer in
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Vanor som ar bekvama ar latta
att ta till sig. Det &r betydligt svar-
are att backa tillbaka och lagga
bort invanda bekvama monster.
Energisnal teknik kan underlatta
de klimatsmarta vanorna.

Vanor och
energisnal teknik

Den globala uppvarmningen, vaxthuseffekten och klimathotet dr egent-
ligen samma sak och betyder helt enkelt att vi alla méste fordndra var
energianvindning. All energianvindning péaverkar miljon pa ett eller
annat sitt. Men det dr genom forbranning av fossila brianslen som olja,
gas och kol som koncentrationen av koldioxid i atmosfaren okar. Kol-
dioxiden spér pa den naturliga vixthuseffekten med klimatforandringar
som f6ljd. Att minska energianvindningen &r det allra viktigaste steget
mot en héllbar utveckling.

Minska energianvandningen

Bédde beteende, vanor och teknik pdverkar vér energianvindning.
Viarmepumpen ér ett ypperligt exempel pa hur effektivare teknik kan
hjdlpa oss att minska energianvindningen, precis som de nya kylarna
och frysarna i energiklass A++. Lagenergilampan, som ar fem ganger
effektivare &n glodlampan, &r ett sjélvklart val for att minska energi-
anvindningen precis som valet att satsa pa hogisolerade fonster, snél-
spolande armaturer och ett tjockt lager vindsisolering nér det dr dags
att renovera.

Andrat beteende och nya vanor

Alla exemplen ovan kriver en storre eller mindre investering, men det
finns mycket som gér att fordndra utan att det kostar ndgonting. Snarare
gér det att spara pengar genom att sinka temperaturen inne, duscha
kortare tid, stinga av apparater som inte anvinds, tvitta fulla maskiner,
hingtorka tvitten ute istillet for att kora en torktumlare och sé vidare.
Det finns mycket vi kan gora, framforallt handlar det om att bli med-
veten om energin och koldioxiden som inte syns. Okar vi vir medveten-
het om hur vért beteende paverkar energianvindningen &r steget till ett
forandrat beteende och nya vanor inte langt.
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Energi

Leverantor
Modell

Fabrikat
Modell

Lag férbrukning
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Hog forbrukning
Energiférbrukning (kWh/&r) 194
(Baserad p4 resultat fran standardiserade
provningar under 24 timmar.)
Verklig férbrukning beror p& hur apparaten
anvands och var den &r placerad.
Volym kyl (liter) 190
Volym frys (liter) 90
Buller dB(A) 42
Produktbroschyrerna innehaller * X &
ytterligare information. *

* *
Standard EN 153 maj 1990 * *
Direktiv om markning av kyl/frys * e K

94/2/EG och 2003/66/EG.

I en jimforelse mellan tio villor méttes inomhustemp-
eraturen och den visade sig variera fran 18 till 23 grader.
Fordndras en vana och innetemperaturen sianks med en
grad sinks energianvidndningen for uppviarmning med
cirka fem procent. Efter fordndringar till battre vanor och
effektivare teknik &r nésta steg att se Over var energin
kommer ifran. Fossil energi ska bytas ut mot férnybara
alternativ som till exempel vindkraft, biobrinslen, sol-
energi och vattenkraft. Manga elbolag erbjuder grén el
nagot som gor att du kan vara séker pa att du bara far el
fran vind, sol, vatten och biobranslen.

Effektivare energianvandning

Vissa ginger dr det inte praktiskt mgjligt att byta ut de
fossila brinslena mot fornybara men oftast gar det att
gora anvindningen effektivare. Till exempel s& dominerar
bensin och diesel fortfarande som fordonsbrinsle, men
utbildar du dig i sparsam koérning kan du kora effektivare.
Regelbundet underhall p& en oljepanna och -brdnnare
okar verkningsgraden och minskar oljeforbrukningen
viasentligt.

Kalkyl sankt innetemperatur

Oversatt i pengar innebar tva graders skillnad
i inomhustemperatur nastan 1 900 kr om aret
i lagre elrékning, réknat péa typhuset som varms med
direktverkande el.

Elanvandningen for belysning kan minska kraftigt om du
byter ut dina glodlampor mot lagenergilampor.

Valj vitvaror och andra hushéllsmaskiner som ar energi-
markta. Leta efter energiméarkningsdekalen, Energy Star,
Svanen, TCO-méarket eller EU-blomman.

Snalspolande armaturer i kok, tvattstall och dusch kan
minska varmvattenférbrukningen med upp till 15 procent
med oférandrat beteende.

Standby-forlusterna i ett hushéll kan uppga till 10 procent
av hushallselen, vilket motsvarar drygt 750 kr om aret i
typhuset.

e Du kan spara en hel del genom att st&nga av cirkulations-
pumpen till varmesystemet under sommaren, eller byta till
en energieffektiv pump.

Markning

Att en produkt dr P-mérkt innebdr att den uppfyller
Sveriges Tekniska Forskningsinstitut, SP:s certifierings-
regler. P-mérket stdller krav pa effektivitet, konstruktion
och sdkerhet samt drift- och skoétselinstruktioner. Mer
information om P-mérkning och P-markta produkter finns
pd www.sp.se. Svanenmérkning innebér att produkten
uppfyller kraven for Svanen som &r det officiella nordiska
miljomarket. En svanenmaérkt produkt uppfyller miljo-
och kvalitetskrav under hela livscykeln fran ravara till
avfall. Mer information om Svanenmarkning och svanen-
mérkta produkter finns pd www.svanen.nu. Vilj vitvaror
och andra hushéllsmaskiner som &r energimarkta. For kyl
och frys dr A++ mest energieffektiva. Tvittmaskiner och
torktumlare har A som bista mirkning. Annu finns ingen
enhetlig markning for hemelektronik, men produkter
miérkta med “Energy Star”, Svanen, TCO-mérket och
EU-blomman har lag energianviandning.
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"Varmepumpen fungerar inte.
loland &r det fér varmt och ibland
ar det for kallt. Installatéren har gjort
ett daligt jobb.”

Offerter och avtal

Sa kan det lata nagra manader efter installationen av ett nytt virme-
system. Villadgaren &r inte ndjd. Da &r det extra viktigt att ha skrivit ett
avtal med installatdren for att kunna f2 felet justerat utan extra kostnad.
Det finns flera avgorande skl till att ta in offerter och skriva riktiga
avtal ndr man anlitar en installator.

Offerten

Ta alltid in offerter fran flera olika installatdrer. Storre uppdrag ska
alltid foregés av offertforfragan. Offerten, om den till exempel géller
ett nytt virmesystem, bor innehélla en allmén beskrivning och berak-
ning av villans energibalans och érliga energianvindning. Offerten ska
ocksd visa att den foreslagna storleken och effekten pd virmesystemet
ar relevant. Offerten ska noggrant beskriva vad uppdraget omfattar och
vad det inte omfattar, samt nir arbetet ska vara slutfért. Har ska dven
uppfoljningen efter installationen regleras. Efter storre fordndringar be-
hover virmesystemet ofta trimmas in for att fungera effektivt. Négra
aterbesok kan alltsé tinkas inga i uppdragets omfattning. Offerten bor
innehalla ndgra referensobjekt, med telefonnummer, till andra villa-
dgare som anlitat installatoren. Priset ska givetvis framgd av offerten.
Installatoren ska ha en genomgéng av drift och skoétsel av anldggningen
med koparen innan arbetet kan betraktas som fardigt.

Avtalet

Nar du valt offert och installator triffas ett avtal som bekriftar offerten,
med eller utan justeringar och fordndringar som skett under de forbered-
ande diskussionerna. Avtalet undertecknas och arbetet kan borja. Efter
avslutat arbete stimmer parterna av att installationen har utforts enligt
avtalet. Om det nu dnda uppstar problem med driften &r avtalet till stor
hjdlp ndr man ska konstatera om felet har med installationen, eller
till exempel med ditt handhavande, att gora. Ar parterna fortfarande
oense kan du gé vidare till Allmdnna reklamationsndmnden, och dér
ska installatoren kunna visa att han dr utan skuld till problemen. For
tvister gillande virmepumpar finns Virmepumpbranschens Reklama-
tionsndmnd, som SVEP, Svenska Virmepumpforeningen, Rorfirmornas
Riksforbund och Industriférbundet star bakom.



Flera parter

Vanligtvis svarar installatdren for utrustningens kvalitet.
Men om du sjilv har kopt utrustningen, till exempel en
panna eller en varmepump, och sedan anlitar en instal-
lator enbart for att koppla in utrustningen, uppstar ett
forhallande mellan tre parter. Installatdren kan dé inte ta
fullt ansvar for brister i utrustningen, och da ar det sérskilt
viktigt att offerten och avtalet beskriver vad som ingér,
och inte ingdr, i installationen. Installatdren har dock,
som fackman, skyldighet att avrada dig fran att installera
oldmplig utrustning.

Med kvitto

Efter ett svartjobb &dr du som villadgare rattslos. Installa-
tionen r 1 juridisk mening inte utford av en yrkesman. Du
ar darfor sjilv ansvarig for installationen, for eventuella
skador och dven for hantverkarens hélsa under arbetet.
Det &r ingen skillnad i ansvarsforhallande mellan en svart-
jobbande hantverkare och en granne eller en svager som
trillar och bryter benet under arbete i villan. Nagon garanti
for arbetet, eller klagoritt, finns forstas inte for ett arbete
som inte ar utfort i juridisk mening. Det &r for Ovrigt inte
ovanligt att en svartjobbare som utfort ett storre arbete
redan har gatt i konkurs nér fel och brister uppdagas. Ett
enkelt handskrivet kvitto som dverldimnas nér betalning
sker, ger vissa lagliga rittigheter och skyldigheter. Men om
inga andra papper finns ger det handskrivna kvittot daligt
stod for villadgaren vid en eventuell tvist med hantverka-
ren. Framfor allt &r det oklart vad uppdraget omfattar och
hur langt hantverkarens ansvar stracker sig. For att und-
vika missforstand och minska risken for tolkningstvister
ska uppdraget beskrivas i ett regelritt avtal, ett avtal som
bygger pa en fullddig offert fran hantverkare.

Reklamation

Reklamation av en VVS-tjdnst regleras i konsument-
koplagen (KkL) och konsumenttjanstlagen (KtjL). KkL
giller frimst om arbetet i huvudsak bestar av forsiljning
och KtjL giiller om arbetet frimst bestar av installationen
av utrustningen. Vid reklamation géller att kunna visa att
felet funnits med vid installationstillfallet och inte upp-
statt genom felaktigt handhavande. Enligt KtjL, alltsd
om arbetet i huvudsak &r en tjénst, géller tio ars reklama-
tionsrétt. Enligt KkL dédremot, om det handlar om kop av
en vara, giller tva ars reklamationsritt. Om felet uppstatt
inom sex manader forutsitts felet ha funnits med vid kop-
tillfallet.

Garanti

Infor en installation bor man alltid fraga installatéren om
vilka garantier som giller. En frivillig trygghetsforsakring
som ger sex ars garanti kan tecknas genom auktoriserade
VVS-installatorer. Auktoriserade VVS-installatérer har
dessutom en sérskild VVS-garanti som bland annat inne-
bér att installatdren alltid mdste rétta sig efter beslut i
Allminna reklamationsndmnden. Branschorganet VVS-
installatorerna tar automatiskt 6ver ansvaret om den
aktuella installatoren skulle gi 1 konkurs eller upphdra
med sin verksamhet av andra skal.
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Du kan under vissa forutsattningar
f& bidrag for att investera i energi-
effektiviserande atgarder eller for
att byta uppvarmning. Installation
av solvarme och konvertering fran

direktverkande el a&r nagra exempel
pé& atgarder som du kan fa bidrag
for just nu.

Stod och bidrag

Mojligheten att fa statliga stod for energieffektiviserings- eller kon-
verteringsatgirder skiftar fran ar till ar. De flesta statliga stoden soks
hos Lénsstyrelserna men det &r Boverket som har all information, alla
broschyrer och blanketter. P4 Energimyndighetens webbplats finns
under Hushall en sida som samlar de aktuella bidragen och stoden.
En del kommuner har lokala medel att dela ut till kommuninvanare
som utfor olika typer av energieffektiviseringsatgérder. Kontakta kom-
munens energi- och klimatradgivare for att f4 en helhetsbild av de lokala
bidragsmojligheterna.



Mer information

Rad och tips pa webben

Energimyndigheten har pa sin webbplats www.energi-
myndigheten.se en ingang som heter Hushall. Har finns
information for privatpersoner om olika uppvarmnings-
system, energideklaration, testresultat av energikrdvande
produkter, elavbrottsinformation, spartips med mera.

Byggregler och energideklaration

Boverket har information om byggregler och energi-
deklaration. Hér finns information, broschyrer och blank-
etter for stod och bidrag. Har kan du ocksa fa svar pa om
du behover soka bygglov eller limna in bygganmaélan nir
du ska byta uppvarmningssystem.

www.boverket.se

Energikalkyl

Var och en kan gora en individuell energikalkyl pa
Energimyndighetens webbplats. Du kan fa svar pa om din
energianvindning i huset 4r hogre eller lagre dn forvéntat
med tanke pé var i Sverige huset ligger, vilken typ av hus
det dr, nér det dr byggt och storleken pa huset.
www.energimyndigheten.se

Energi- och klimatradgivare

I alla kommuner finns energi- och klimatradgivare. Energi-
och klimatradgivaren kan ge villadgaren opartisk inform-
ation och rad infor valet av nytt uppvarmningssystem eller
forbattringar som kan effektivisera energianviandningen
och om gillande lagar och aktuella bidrag och stod.
Kontaktuppgifter for alla landets energi- och klimatrad-
givare finns pa www.energimyndigheten.se > Hushall.

Trycksaker och massor

Skriftlig information, méssor och temadagar kan vara till
nytta infor energibesluten. Energimyndigheten har gett ut
en rad broschyrer inom olika dmnesomraden.

Vanner och bekanta

En av de viktigaste faktorerna for ett energibeslut ar nir
man far referenser av en granne eller en bekant. Den pos-
itiva eller negativa bild av en produkt eller en investering
som formedlas &r ofta avgorande for beslutet. Men det dr
inte alltid en sddan formedlad bild &r alltigenom rationell.
Grannens formedlade bild kan préglas av tur eller otur
eller av att man inte vill avsldja en délig affdr. Se dér-
for alltid till att skaffa information frén flera oberoende
kéllor och gor en realistisk kalkyl for det egna huset innan
du bestdmmer dig.

Nyttiga webbplatser

Energimyndigheten www.energimyndigheten.se
Boverket www.boverket.se
Kampanijen Bli energismart ~ www.blienergismart.se
Konsumentverket www.konsumentverket.se
Lansstyrelserna www.Ist.se

SP Sveriges Tekniska

Forskningsinstitut WWW.SP.Se

Svanen www.svanen.nu

TCO-markningen

www.tcodevelopment.se

Branschorgan
Svenska Bioenergiféreningen

Svenska Varmepumpfdreningen

Svensk Fjarrvarme
Svensk Solenergi
VWS-installatérerna

www.svebio.se
www.svepinfo.se
www.svenskfjarrvarme.org
www.svensksolenergi.se
WWW.WVSi.se
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En effektiv och miljévanlig energiférsérjning
Energimyndigheten arbetar for ett tryggt, miljévanligt och
effektivt energisystem i Sverige. Dessa mal galler ocksa pa
internationell niva.

Energimyndigheten verkar for effektivare energimarknader,
med stdrre inslag av férnybar energi. Vi har ansvar for landets
energiberedskap. Myndigheten stoder ett stort antal forsknings-
och utvecklingsprogram pa energiomradet i samarbete med
universitet, hdgskolor och naringsliv.

@Energimyndighefen

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna
Telefon 016-544 20 00, Fax 016-544 20 99

www.energimyndigheten.se
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