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Närvarolista 

Beslutande 
Ledamöter Helene Andersson Novela (S), ordförande 

Marie Edvinsson Kristiansen (M), Deltagande via länk 
Sven Nilsson (SD) 
Uno Nilsson (S) 
Ann-Louise Ejderlind (L) 
Olle Westling (S) 
Henrik Josten (VGR) 

Tjänstgörande ersättare  

Övriga närvarande 
Ersättare Lars Åke Karlgren (V) 
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Övriga deltagare Marcus Palm, avdelningschef samhälle och näringsliv 
Mikaela Saltell, folkhälsostrateg 
Pamela Olsén, nämndsekreterare  
Sara Skärström, arbetsledare, § 1 
Calle Bergström, gemenskapssamordnare, § 2  
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KSfhr § 1 Unga kommunutvecklare 
Ärende: KS/2023-0600 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Sara Skärström berättar om de unga kommunutvecklarnas arbete. 

• Unga kommunutvecklare är anställda ett år 
• Arbetet har sitt avstamp i LUPP, en enkät för kommuner och regioner som 

vill få kunskap om hur unga har det, hur de mår och vad de tycker om att 
leva i Strömstad 

• Kommunutvecklarna bjuder in sig till alla nämnderna 
• Besök har skett på miljö-och byggnadsnämnden 
• Socialförvaltningen är nästa besök 
• Fokus att hitta platser att kommunicera med de unga och lösningar hur de 

ungas åsikter ska tas till vara 
• Kostnad ca 120 000 kr per år 
• Lysekil har haft i gång projektet i många år 
• Frågor som berör är; 

Miljö 
Byggprocessen 
Skolan 
Höga trösklar vid psykisk sjukdom 
Att komma in för sent i processen vid beslutsfattande 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-02-11 Marcus Palm, avdelningschefen för samhälle och 
näringsliv 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 2 Senior i Strömstad 
Ärende: KS/2025-0143 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Carl-Johan Bergström redovisar vad som är aktuellt inom Senior i Strömstad. 

• Träffpunkter, Nordby supermarket hallen, Skagerack och Skee 
• IT-stugan på biblioteket 
• Samverkan med andra organisationer/föreningar/företag 
• Vikten av något för alla, Canasta, Vattengympa, gåfotboll, tennis på studs, 

senior sport school, Män i rörelse, Eva och Aivys promenader, Englakören, 
Allas barnbarn med mera 

• Gemenskapsbänkar 
• Vikten av frivilliga 
• Vissa grupper är svåra att nå, dialog med Tanums kommun hur de arbetar 

med integration gällande; 
Nyinflyttade 
Utlandsfödda 
Funktionshindrade 
Ensamma 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-02-21 av Marcus Palm, avdelningschef samhälle och 
näringsliv 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 3 Presentation ny folkhälsostrateg 
Ärende: KS/2025-0152 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Mikaela Saltell ny folkhälsostrateg Strömstad kommun presenterar sig. 

• Börjar 10 mars 
• Inflyttad från Stockholm 
• Utbildad specialistsjuksköterska 
• Anställning vårdcentral 
• Uppstart av en livsstilsmottagning 
• Förutom ordinarie uppgifter ligger fokus på förebyggande och 

hälsofrämjande insatser, speciellt bakomliggande faktorer som påverkar 
individen. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-02-11 Marcus Palm avdelningschefen för samhälle och 
näringsliv  
  

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 4 Ekonomisk redovisning av projekt 2024  
Ärende: KS/2024-0502 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Avdelningschefen för Samhälle och Näringsliv föredrar det ekonomiska utfallet 
2024. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-02-21 av Marcus Palm, avdelningschef samhälle och 
näringsliv 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 5 Ansökan om medel till folkhälsoprojekt - 
Strömstads löparklubb 

Ärende: KS/2024-0534 

Folkhälsorådets beslut 
att bevilja 15 000 kronor till insatsen för året 2025, samt 

att folkhälsorådet finns med som medarrangör under dagen när Strömstadsmilens 
promenadklass genomförs. 

Sammanfattning av ärendet 
Strömstad löparklubb ansöker om medel till Strömstadsmilens promenadklass. 
Strömstadsmilens promenadklass vänder sig till alla som vill delta utan att dras 
med i tävlingshetsen. Promenadklassen har under flera år genomförts i samarbete 
med Folkhälsorådet. Promenadklassen är utan tidtagning och utgörs av en 
naturskön och promenadvänlig bana på 4 km. Syfte och målet med 
promenadklassen är att bidra till en bättre hälsa både fysiskt och psykiskt och få 
människor att motionera mera. Här är Strömstads milen en viktig faktor för 
många Strömstadsbor som har Strömstads milen som mål. 

Ansökt belopp: 35 000 kronor 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-02-21 Marcus Palm, avdelningschefen för samhälle och 
näringsliv 

Förslag till beslut 
att bevilja 15 000 kronor till insatsen för året 2025, samt 

att folkhälsorådet finns med som medarrangör under dagen när Strömstadsmilens 
promenadklass genomförs. 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Uno Nilsson (S) yrkar på bifall för presidiets förslag. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt förslag och finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet 
Roland Kindslätt  
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KSfhr § 6 Ansökan om medel till folkhälsoprojekt - 
Allsång i Stadsparken 

Ärende: KS/2024-0632 

Folkhälsorådets beslut 
att bevilja 40 000 kronor till projektet. 

att bidraget enbart gäller för år 2025. För ytterligare ansökningar måste 
folkhälsorådets riktlinje följas, att eventuella bidrag är ett startbidrag för ett 
långsiktigt arbete som bedrivas så att ett folkhälsoinriktat synsätt blir en del av 
ordinarie verksamhet. 

Sammanfattning av ärendet 
Strömstad kommun ansöker om 60 000:- från Folkhälsorådet till genomförande av 
Allsång i Stadsparken. Projektet är budgeterat till 170 000:-.  

Allsång i Stadsparken kommer under sommaren 2025 genomföras under ledning 
av vår lokala kulturpersonlighet Victoria Erixon Tyft Att arrangera Allsång i 
Stadsparken är en viktig aktivitet som bidrar till att stärka gemenskap, kultur och 
livskvalitet i lokalsamhället. Här är några anledningar till att det är betydelsefullt:  

Främjar gemenskap: Allsång skapar en inkluderande mötesplats där människor 
från olika bakgrunder och generationer kan mötas, sjunga och umgås.  

Kulturell upplevelse: Vid varje tillfälle är tanken att lyfta några av Strömstads 
musikaliska alster för att vi tar vara på vårt kulturarv, från ex David Hellström, Åke 
Kråga, Kjell Kraghe, Bertil Dahlberg med mera. Man ska känna igen sig från den 
gamla goda tidens musik. Den får heller inte glömmas bort. Välkända sånger 
stärker arrangemanget, det lokala kulturarvet och främjar musik som en 
gemensam glädjekälla.  

Minskar ensamhet: Evenemanget erbjuder ett tillfälle för social samvaro, vilket 
kan minska känslan av isolering för många, särskilt äldre. Positiv inverkan på hälsa: 
att sjunga tillsammans har dokumenterade hälsofördelar, som att minska stress 
och främja välbefinnande genom gemensam aktivitet.  

Stärker platsens identitet: Stadsparken som arena blir en symbol för samhörighet, 
samverkan och kultur, vilket gör att fler känner stolthet och anknytning till sitt 
samhälle. Bredd: Vi skall ha en musikalisk bredd med både nya och gamla hits. Att 
vi kan få lyfta fram även den musiken som aldrig spelas längre idag i radio eller tv. 
Genom att arrangera Allsång i Stadsparken investerar man i såväl kulturellt som 
socialt kapital och bidrar till att skapa en gladare och mer sammanlänkad 
befolkning. 

Beslutsunderlag 
Ansökan 
Tjänsteskrivelse 2025-02-25 av chef för samhälle och näringsliv, Marcus Palm 

Förslag till beslut 
att bevilja 40 000 kronor till projektet. 
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Beslutsgång 
Marie Edvinsson Kristiansen (M), Uno Nilsson (S), Ann-Louise Ejderlind (L), Sven 
Nilsson (SD), och Olle Westling (S) yrkar på tillägg att tydliggöra för arrangören att 
bidraget enbart gäller för år 2025. För ytterligare ansökningar måste 
folkhälsorådets riktlinje följas, att eventuella bidrag är ett startbidrag för ett 
långsiktigt arbete som bedrivas så att ett folkhälsoinriktat synsätt blir en del av 
ordinarie verksamhet. 

Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta att bevilja 40 000 enligt förslag 
och finner det så. 

Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt tilläggsyrkande och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Carl-Johan Bergström 
Diariet  
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KSfhr § 7 Nytt folkhälsoavtal 2026-2028 
Ärende: KS/2025-0153 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Nuvarande folkhälsoavtal löper ut 2025-12-31. Nytt avtalsförslag har inkommit. 
Förslaget innehåller minskning av stödet från regionen samt förändringar i 
rapportering och styrning. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-02-21 av Marcus Palm avdelningschef samhälle och 
näringsliv 
Förslag till samverkansavtal avseende lokalt folkhälsoarbete 2026 – 2028 
Ytterligare information om ekonomiska förutsättningar nya folkhälsoavtal från 
2026 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 8 Folkhälsopris 2025 
Ärende: KS/2025-0136 

Folkhälsorådets beslut 
att återremittera ärendet till nästa sammanträde den 11 april. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet beslutade (2001-02-13) att inrätta ett årligt folkhälsopris. Priset 
ska stimulera fortsatt folkhälsoarbete och vara en uppmuntran till en förtjänt 
person eller organisation. Strömstads folkhälsopris ska utdelas till en person, en 
grupp av personer, en förening eller liknande som arbetar på ett aktivt sätt att 
förbättra folkhälsan i Strömstads kommun.  

Riktlinjer för folkhälsopriset:  

• Förslag till folkhälsopristagare kan ges av såväl enskilda personer som av 
ideella organisationer. 

• Folkhälsorådet utser pristagare. 
• Folkhälsorådet kan utse pristagare utan att förslag föreligger från enskilda 

eller organisationer. 
• Folkhälsopriset kan endast delas ut en gång till samma mottagare. 
• Folkhälsopriset finansieras av folkhälsorådet.  
• Folkhälsopriset delas ut under 6 juni firandet vid Friluftsmuseet 

Fiskartorpet av ordförande i folkhälsorådet.  
• Folkhälsopriset innehåller två delar: ett diplom och en ekonomisk del. 
• Beloppets storlek bestäms årligen av folkhälsorådet. 

Folkhälsorådets presidium har behandlat inkomna nomineringar och har förslag 
till beslut.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-02-19 Marcus Palm, avdelningschefen för samhälle och 
näringsliv 
Nomineringar 

Förslag till beslut 
Kommunledningsförvaltningen föreslår folkhälsorådet besluta 

att beloppet för folkhälsopriset år 2024 är 10 000 kronor, samt att utse mottagare 
av folkhälsopriset 2025. 

Förslag till beslut under sammanträdet 
att återremittera ärendet till nästa sammanträde för att få en fullständig 
nomineringslista utskickad till rådet. 

att lägga till en förändring i stadgarna för folkhälsopris; 
att pris inte kan fördelas för arbete till den som har uppdraget i sin 
arbetsbeskrivning. 
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Beslutsgång 
Ordförande frågar folkhälsorådet om ärendet ska avgöras idag och finner det via 
acklamation att så inte är fallet. Därmed återremitteras ärendet till nästa 
sammanträde den 11 april för att få en fullständig nomineringslista utskickad till 
rådet. 

Ordförande frågar om folkhälsorådet kan besluta att ändra stadgarna och finner 
det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 9 Utredning och föreläsning i hälsoekonomi 
Ärende: KS/2024-0500 

Folkhälsorådets beslut 
att uppdra åt avdelningschefen för samhälle och näringsliv att utreda 
möjligheterna till samverkan med kommunerna i norra Bohuslän gällande 
utredning och föreläsning i hälsoekonomi. 

Sammanfattning av ärendet 
Hälsoekonomi är en disciplin inom nationalekonomi som används för att 
analysera och bedöma kostnader och effekter av insatser kopplade till människors 
hälsa. Samhällets resurser är begränsade och så även folkhälsorådets medel, vilket 
motiverar att folkhälsorådets medel används på bästa möjliga sätt sett till 
invånarnas hälsa och förutsättningar. Såväl Strömstads folkhälsoråd som 
Strömstads kommun, ska verka för att det folkhälsopolitiska målet ”att skapa 
samhälleliga förutsättningar för en god och jämlik hälsa i befolkningen, uppnås till 
år 2048. 

Folkhälsorådets presidium föreslår folkhälsorådet: 

• att bekosta en föreläsning i hälsoekonomi för samtliga ledamöter i 
kommunfullmäktige i Strömstads kommun för att väcka intresset hos de 
folkvalda för denna fråga, samt 

• att bekosta en hälsoekonomisk analys som genomförs med stöd från RISE 
(Research Institutes Of Sweden).  

Hälsoekonomiska analyser bidrar med information om hur stora hälsoeffekter 
som kan förväntas av en viss insats och till vilken kostnad. Analysen tydliggör 
också vilket alternativ som ger mesta möjliga hälsa till invånarna, givet de resurser 
som finns tillgängliga. Det gör det enklare att prioritera och mer motiverbart att 
välja hälsofrämjande och förebyggande insatser.  

Genomförandet av en hälsoekonomisk utredning skulle: 
synliggöra kopplingen mellan främjande och förebyggande insatser och 
ekonomiska utfall, 
vara ett komplement till andra argument som kan bidra till att stärka 
beslutsunderlag och prioriteringar, samt 
stärka incitament hos olika verksamheter genom att räkna på ”rätt” nivå. 

I uppstarten diskuteras det i samråd med RISE kring utmaningar, prioriteringar och 
behov som folkhälsorådets presidium ser kopplat till folkhälsans utveckling i 
Strömstads kommun och som kan ligga till underlag för en fördjupad utredning. 
Detta ger en bra översyn för såväl folkhälsorådet som kommunen som helhet, 
kring prioriteringar och utveckling av det lokala folkhälsoarbetet. 

Uppskattad kostnad: 220 000 kronor (föreläsning 20 000 kronor och utredning 
200 000 kronor). 
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Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2025-02-21 Marcus Palm avdelningschefen för samhälle och 
näringsliv 

Förslag till beslut 
att uppdra åt avdelningschefen för samhälle och näringsliv att utreda 
möjligheterna till samverkan med kommunerna i norra Bohuslän gällande 
utredning och föreläsning i hälsoekonomi. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt förslag och finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 10 Information från folkhälsostrateg 2025 
Ärende: KS/2025-0149 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Marcus Palm Avdelningschef för samhälle och näringsliv, TF. folkhälsostrateg 
informerar rådet om aktuella händelser. 

• Hälsar Mikaela Saltell välkommen som börjar som folkhälsostrateg den 10 
mars 

• Fokus för arbetet just nu ligger på nya hälso- och sjukvårdsavtalet 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 11 Information från 
nämnderna/organisationerna Folkhälsorådet 
2025 

Ärende: KS/2025-0148 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Nämnderna /Organisationerna informerar folkhälsorådet om aktuella händelser 
utifrån kriterierna; 
1. Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En hållbar 
kommun"/eller folkhälsoinsats 
2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioritering utifrån ett folkhälsoperspektiv 

 

 Kommunstyrelsen 

• På ärendegenomgången gick man igenom rapporten hur mycket doser 
narkotika som faktiskt konsumeras i Strömstad 

• Lekplatsen på Plagen drar i gång efter sommaren då man får med sig 
investeringar från de kommunala bolagen 

• Miljöstrateg är anställd på 50 % 
• Handlingsplan konst i offentlig miljö har reviderats, det ska finnas en 

tydlig koppling till folkhälsa, och även barnperspektivet har förts in i 
planen. Dessutom ska konsten enligt handlingsplanen spridas i hela 
kommunen. 
 
 

Barn- och utbildningsnämnden 

• Strömstad gymnasium har ett ökat ansökningsantal, alla linjer kommer att 
genomföras 

• Resultat klart för enkäten gällande studiero och trygghet - 
Strömstiernaskolan placerade sig bäst 

• Biblioteket kan inte ha Meröppet på grund av försäkring, utredning pågår 
• Utlåning av digitala medier har ökat mycket. 

 
 

Miljö och byggnadsnämnden 

• Avdelningschef miljö och hälsoskydd Kristian Seth ska avsluta sin 
anställning 

• Krogar mot knark kommer i gång i vår 
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Socialnämnden 

• Omställning till en mer ekologisk fordonsflotta, 61 fordon där 44 är 
fossilfria 

• Elcykel används om möjligt för hemtjänsten 
• Kasserade läkemedel tas om hand  
• Måltidsenheten ökat fokus på matsvinn 
• Omställning till ett mer digitalt arbetssätt för att kompensera för den 

demografiska utvecklingen. 
 
 

Tekniska nämnden 
• Gamla beslut som har verkställt med nya räcken 
• Hjälpebron, bågarna kommer i mars. Tidsplanen håller och invigning blir i 

maj 
• Trafikverket går in med hälften av kostnader för Hjälpebron 
• Friskvårdsbidragsbesöken har ökat på badanstalten 
• Lekplatsen på plagen ska rivas och ersättas med ny modell fyren på 

Ursholmen klart till 2026 
• Trädgårdsgatan är ett pågående arbete, en ny lekplats ska anläggas samt 

en ny boulebana. 
 
 

VGR 

• Fullt fokus på nytt hälso- och sjukvårdsavtal. 
 
 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta att notera information och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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KSfhr § 12 Övriga frågor  
Ärende: KS/2025-0150 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Ordförande Helene Andersson Novela lyfter två frågeställningar ur 
arbetsordningen; 

• att information även ska komma från förvaltningschef och att de har 
möjlighet att utse en ersättare samt alla organisationer, och eventuellt 
utsedda ersättare. Så en uppmaning till ledamöterna att ta det vidare till 
nämnderna och sprida till organisationerna att gärna delta vid varje 
sammanträden. 

• Deltagande vid distans vid undantagsfall med bedömning i fall från fall. 
Normalfallet sker deltagande fysiskt. 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om folkhälsorådet kan beslut at notera informationen och 
finner det så. 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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