STROMSTADS KOMMUN Dokumenttyp

Folkhdlsoradet

Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhalsoradets sammantradesprotokoll

Tid och plats
Narvarande
Justeringens tid och plats

Paragrafer

Sekreterare

Ordforande

Justerare

2024-10-04 kl. 09.00 Kommunstyrelsesalen
Se ndrvarolista

2024-10-11 kl. 13.00 Digital signering
33-47

Sida: 1 (25)

Arende: KS/2024-0007

Pamela Olsén

Helene Andersson Novela

Ann-Louise Ejderlind

Beslutande organ
Sammantradesdatum
Datum da anslaget sétts upp
Datum da anslaget tas ned

Protokollets forvaringsplats

Underskrift

ANSLAG/BEVIS

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Folkhalsoradet
2024-10-04
2024-10-11
2024-11-02

Kommunledningsforvaltningen

Pamela Olsén

Justerandes signatur

Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se
Kommunledningsforvaltningen Webb: www.stromstad.se

452 80 Stromstad

Telefon: 0526-196 78


mailto:ks@stromstad.se
http://www.stromstad.se/
tel:+4652619678

STROMSTADS KOMMUN Dokumenttyp Sida: 2 (25)

Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhdlsoradet

Narvarolista

Beslutande

Ledamoter Helene Andersson Novela (S), ordférande
Marie Edvinsson Kristiansen (M)
Sven Nilsson (SD)
Uno Nilsson (S)
Ann-Louise Ejderlind (L)
Olle Westling (S)
Eva Espling (VGR), vice ordférande

Tjanstgérande ersattare

Ovriga nirvarande

Ersdttare
Ovriga deltagare Xufe Emini, enhetschef, § 33
Therese Eira, rektor, § 33
Evelyn Elisabeth Forsberg, friskvardare, § 33-35
Emelie Porath Edvardsson, tranare, § 33-35
Marcus Palm, avdelningschef samhélle och naringsliv
Johan Hedlund, larare, § 42
Jonas Lind, larare, § 42
Calle Bergstrom, gemenskapssamordnare, § 43
Irma Nordin, folkhdlsostrateg
Pamela Olsén, namndsekreterare
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KSthr § 33 Ansokan om medel till folkhadlsoprojekt - Barn och utbildningsférvaltningen 4
KSthr § 34 Ansokan om medel till folkhalsoprojekt - Folkhalsa for seniorer - Stromstads Kommun,
Stromstads Badanstalt 6
KSfhr & 35 Ansokan om medel till folkhdlsoprojekt - Folkhdlsa fér ungdomar - Strémstads Kommun,
Stromstads Badanstalt 8
KSthr § 36 AnsOkan om medel till folkhadlsoprojekt - Skee Bowls - Skee IF 10
KSfhr § 37 Samverkanskonferens vald i ndra relation 2025 11
KSfhr § 38 Utredning och forelasning i halsoekonomi 13
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Folkhdlsoradet

KSfhr § 33 Ansokan om medel till folkhalsoprojekt - Barn
och utbildningsforvaltningen

Arende: KS/2024-0478

Folkhélsoradets beslut
att aterremittera drendet for beslut till november sammantradet.

att Marcus Palm ska féra diskussion med bolagen om eventuell placering inom
forskolan eller skolans omrade.

att Marcus Palm ska féra diskussion med ansvariga for projektet om eventuellt
samarbete med samhallsféreningen.

Sammanfattning av drendet

Vi ansoker om utvecklingsmedel for att genomfora ett projekt som syftar till att
framja goda levnadsvanor och starka sociala band mellan generationer i Nasinge.
Projektet kommer att involvera barn fran Mellegardens forskola och dldre fran
Ossby aldrevard i gemensamma aktiviteter som framjar fysisk aktivitet,
hadlsosamma matvanor och mental halsa. En central del av projektet ar byggandet
av ett vaxthus dar barn och aldre tillsammans kan odla gronsaker och blommor.

1. Jamlik hélsa: Projektet kommer att inkludera bade barn och dldre, vilket
framjar jamlikhet i hdlsa genom att skapa mojligheter for alla att delta i
halsoframjande aktiviteter oavsett alder.

2. Trygga och goda uppvaxtvillkor: Genom att skapa en trygg och stédjande
miljo dar barn och aldre kan interagera och lara av varandra, bidrar vi till
goda uppvaxtvillkor for barnen och en meningsfull vardag for de aldre.

3. Goda levnadsvanor: Projektet kommer att innehalla gemensamma
matlagningsaktiviteter, promenader och andra fysiska aktiviteter samt
workshops om odling, vilket direkt bidrar till att framja goda levnadsvanor
bland bade barn och aldre. Vaxthusodlingen kommer att ge deltagarna
mojlighet att lara sig om naringsrik mat och hallbarhet.

De ansokta medlen kommer att anvdndas for att bygga ett vaxthus pa omradet
som delas av Mellegardens férskola och Ossby dldrevard. Vixthuset kommer att
utrustas med nodvandiga verktyg och material for odling. Genom att odla
tillsammans kommer barnen och de dldre att fa mojlighet att lara sig om
hallbarhet, ndringsrik mat och vikten av att ta hand om sin hélsa. Vaxthuset
kommer ocksa att fungera som en plats for social interaktion och gemensamma
aktiviteter, vilket starker banden mellan generationerna och framjar mental halsa.

Ansokt belopp: 150 000 kronor
Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse daterad 17 september 2024 av folkhalsostrateg Irma Nordin
Ansokan “Generationsmoten for hdlsa och valbefinnande genom vaxthusodling”
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Forslag till beslut
att bevilja Mellegardens forskola och Ossby aldrevard gemensamt
utvecklingsmedel om 150 000 kronor for aret 2025

Forslag till beslut under sammantradet
Forslag fran Uno Nilsson (S) att aterremittera drendet till november
sammantrddet.

Marie Edvinsson Kristiansen (M) och Eva Espling (VGR) stoder forslaget

Forslag att Marcus Palm soker kontakt med bolagen for diskussion om placering
inom forskola skolans eller skolans omrade.

Forslag att Marcus Palm for diskussion med ansvariga for projektet om eventuellt
samarbete med samhallsféreningen.

Beslutsgang
Ordfoérande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag och finner det sa.

Beslutet skickas till
therese.eira@stromstad.se
xufe.emini@stromstad.se
marcus.palm@stromstad.se
Diariet
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KSfhr § 34 Ansokan om medel till folkhalsoprojekt -
Folkhalsa for seniorer - Stromstads Kommun,
Stromstads Badanstalt

Arende: KS/2024-0484

Folkhédlsoradets beslut

att bevilja 140 000 kronor for insatsen “folkhalsa for pensionar” for aret 2025 och
2026 (belastar 2025 ars budget), under forutsattning att insatsen riktar sig till alla
aldre i Stromstad och ar kostnadsfri

Sammanfattning av drendet

Medelaldern i Stromstads kommun 6kar och sa dven belastningen pa dldreomsorg
och sjukvard. Vi vill darfoér gora en friskvardssatsning for pensionarerna i
kommunen for att varje individ ska fa sa bra forutsattningar som maijligt att halla
sig friska, starka och sjalvstandiga sa lange som majligt. Vi vet att fysisk aktivitet
inte bara starker musklerna utan dven sjalvkanslan, skelettet, koordinationen,
motoriken och minskar risken for en rad olika folksjukdomar och fall. Vi har idag
fullbokade seniortrdaningar dar deltagarna ar levande exempel pa vilka underverk
traningen kan gora. Forutom att bromsa aldrandet och bevara sin styrka, balans
och kondition ar vi dven en social motesplats som skapar gemenskap. Vissa
personer har aven kunnat minska sina mediciner.

For att na ut till s manga seniorer som mojligt for att informera och inspirera till
hilsoframjande levnadsvanor ser vi ett behov av att arbeta utanfor var
anldggning. For att sa smaningom ha annu fler fullbokade seniorpass och pa sa vis
avlasta dldreomsorgen och sjukvarden men framfor allt héja livskvalitén for vara
seniorer.

Vi kommer mota seniorerna pa platser de redan kanner sig trygga till exempel
foéreningar och organisationer for seniorer samt andra sammankomster for att
inspirera och bjuda in dem till oss. Vi kommer ha ett tatt samarbete med
kommunens gemensamskaps samordnare Calle.

Vi kommer ha informationstraffar dar vi sprider kunskap om hur vi kan paverka
vart maende och var aldring. Vi kommer bjuda in till att prova pa olika typer av
traning och rorelse hos oss men ocksa utanfor var anlaggning. Vi ska vid
aterkommande tillfdllen besoka olika traffpunkter dar seniorer mots runt om i
kommunen for att informera, inspirera och utféra olika former av rorelse. Vi
kommer att ha ett stort utbud av olika aktiviteter sa att s manga som mojligt kan
delta. Vi kommer erbjuda allt fran féreldsningar, promenader, yoga, sittande
rorelser till mer utmanande traning.

Ansokt belopp: 70 000 per ar (2025 och 2026). Totalt belopp: 140 000 kronor
Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse daterad 24 september 2024 av folkhalsostrateg Irma Nordin
Ansdkan
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Forslag till beslut

att bevilja 140 000 kronor for insatsen “folkhalsa fér seniorer” for aret 2025 och
2026 (belastar 2025 ars budget), under forutsattning att insatsen riktar sig till alla
aldre i Stromstad och ar kostnadsfri

Forslag till beslut under sammantradet
Forslag av Eva Espling, (VGR) att anvdnda ordet pensionar i stallet for senior.

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt Esplings forslag att
anvanda pensionar i stallet for senior och finner det sa.

Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag att bevilja medel
for projektet och finner det sa.

Beslutet skickas till
evelyn-elisabeth.forsberg@stromstad.se
marcus.palm@stromstad.se

Diariet
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KSfhr § 35 Ansokan om medel till folkhalsoprojekt -
Folkhalsa for ungdomar - Stromstads
Kommun, Stromstads Badanstalt

Arende: KS/2024-0485

Folkhédlsoradets beslut

att bevilja 140 000 kronor fér insatsen “folkhalsa for ungdomar” for aret 2025 och
2026 (belastar 2025 ars budget), under forutsattning att insatsen riktar sig till alla
unga i aldern 13-18 ar i Stromstad och ar kostnadsfri

Sammanfattning av drendet

Vi ser att manga i 6vre tonaren slutar med sina fritidsaktiviteter och att
stillasittandet 6kar kraftigt. Vi vill géra en satsning riktad mot ungdomar i
hogstadiet och gymnasiealder déar vi ska kunna bli en trygg moétesplats dar de kan
ses och trdna. Vi vet att styrketraning inte bara starker musklerna utan dven
sjalvkanslan, skelettet, koordinationen, motoriken och minskar risken fér en rad
olika folksjukdomar. Med var satsning vill vi bade inféra gruppaktivitet anpassat
till denna malgrupp och introducera gymmet speciellt till de som drar sig for att
gora aktiviteter i grupp. Vi ser tex att tjejer ar de som &r minst aktiva men ocksa
de som generellt sett gillar att gora saker i grupp samt att det nu mera ar valdigt
trendigt att styrketrana.

Sju av tio ungdomar ror pa sig for lite, det vill siga mindre an de 60 minuter per
dag som rekommenderas. Manga lever ett alltfor stillasittande liv och tillbringar
mycket tid framfor skarmar. Insatser fran manga aktoérer behdvs for att 6ka
rorelsen bland barn och ungdomar, sarskilt bland de aldre ungdomarna. Det skulle
leda till halsovinster pa bade kort och lang sikt. Detta &r taget fran
Livsmedelsverket och deras studie Riksmaten ungdom 2020-16-17. Vi ser liknande
resultat i LUPPen.

Malgruppen dr ungdomar mellan 13 och 18 ar. Vi tror pa att forst mota
ungdomarna i deras miljo for att na ut till s manga som majligt och for att sedan
steget in till oss ska bli sa litet som maijligt. Har ser vi hur vi tillsammans med
skolorna skulle introducera styrketréning/grupptraning forst pa skoltid for att
sedan ha ungdomstraning hos oss pa Stromstads badanstalt utanfor skoltid. Vi
kommer dven ha ett samarbete med fritidsgarden dar vi kommer arbeta pa
samma satt, vi borjar med traning i fritidsgardens lokaler fér att sedan bjuda ner
dom till oss.

Vi ska under idrottslektioner sprida kunskap om vinsterna med ett aktivt liv samt
riskerna med att vara inaktiv. Vi vill inspirera och motivera till goda kostvanor och
en aktiv livsstil. Vi kommer halla i traningspass under skoltid och pa fritidsgarden
dar vi visar olika satt att vara aktiv pa. Vi kommer bjuda in till olika aktiviteter pa
var friskvardsanlaggning for att kunna prova pa utan kostnad. For de ungdomar
som blir medlem hos oss kommer vi ha ett stort utbud av aktiviteter. Vi vill dven
gbra en punktinsats mot de ungdomar som undviker idrottslektioner och
gruppaktiviteter dar de kan komma till oss eller annan plats och trana pa deras
niva i enskilt rum om sa énskas.
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Ansokt belopp: 70 000 per ar (2025 och 2026). Totalt belopp: 140 000 kronor.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 24 september 2024 folkhalsostrateg Irma Nordin
Ansdkan

Forslag till beslut

att bevilja 140 000 kronor for insatsen “folkhalsa for ungdomar” for aret 2025 och
2026 (belastar 2025 ars budget), under forutsattning att insatsen riktar sig till alla
unga i aldern 13-18 ar i Stromstad och &r kostnadsfri

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag och finner det sa.

Beslutet skickas till
evelyn-elisabeth.forsberg@stromstad.se
marcus.palm@stromstad.se

Diariet
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KSfhr § 36 Ansokan om medel till folkhalsoprojekt - Skee
Bowls - Skee IF

Arende: KS/2024-0313

Folkhédlsoradets beslut
att bevilja Skee IF 25 000 kronor fér aret 2025 for inkdp av ny bowls matta

Sammanfattning av drendet

Vi spelar Bowls 2 ggr i veckan i nuldget ar vi 10-12 aktiva (de flesta 65+), har bara
en Bowls matta och 6nskar att kdpa en matta till sa vi kan bli fler som traffas
spelar Bowls och umgas.

Malet med insatsen: Att fler kommer ut och aktiverar sig i stallet for att sitta
hemma i soffan.

Malgrupp: Till alla som vill vara med, de flesta ar 65+ Kontakt fran oss aktiva, nar
vi vet om vi kan kdpa en matta till, sprida informationen via hemsidan och
information pa var "anslagstavla".

AnsoOkt belopp: 25 000 kronor

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 24 september folkhadlsostrateg Irma Nordin
Ansdkan

Forslag till beslut
att bevilja Skee IF 25 000 kronor for aret 2025 for inkdp av ny bowls matta

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag och finner det sa.

Beslutet skickas till
ac.alex.63@gmail.com
marcus.palm@stromstad.se
Diariet
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Folkhdlsoradet

KSfhr § 37 Samverkanskonferens vald i ndra relation
2025

Arende: KS/2024-0495

Folkhélsoradets beslut
att rikta 12 000 kronor till samverkanskonferens for aret 2025

Sammanfattning av drendet

Stromstads folkhalsorad har sedan 2020 riktat medel till en samverkanskonferens
om vald i néra relationer i samarbete med Polismyndigheten Véastra Fyrbodal och
Brottsofferjouren Fyrbodal. Detta i syfte att kunskapshoja, skapa forutsattningar
for 6kat samarbete 6ver verksamhetsgranser samt forebygga utsatthet hos
brottsoffer.

Infér 2025 ars konferens har alla folkhdlsorad vid respektive kommun i Fyrbodal
inbjudits att vara medarrangorer. Arbetsgruppen ser ett mervarde i att alla
folkhéalsorad i var delregion gar samman och star bakom denna viktiga satsning.
Vid ett sadant upplagg blir det en kostnad pa ungefar 12 000 kronor for varje
folkhéalsorad. Arbetsgruppen skulle besta av en representant for varje delnatverk
(norra Bohuslan, Trestad och Dalsland) samt brottsofferjouren Fyrbodal och
polismyndigheten vastra Fyrbodal.

Tidigare ar har konferensen fokuserat pa vald i ungas relationer med fokus pa
HBTQI och hedersrelaterat vald och fortryck, valdsutdvare samt valdsutsatta barn.
Forslag pa tema for 2025 ar konferens ar sarbara grupper. Det finns
brottsoffergrupper dar det finns extra utsatthet for vald i nara relation beroende
pa exempelvis fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsnedsattning eller alder.

Syftet med samverkanskonferensen ar:

e Kunskapsho6jande insats for 6kad medvetenhet om valdsutsatta bland
aldre och funktionshindrade.

e Samla och synliggbra yrkesverksammas och ideellas kompetens och
resurser utifran de olika gruppernas behov i en valdsrelation.

e Skapa forutsattningar for hallbarhet och kontinuitet fér ett fungerande
samarbete mellan berérda myndigheter och organisationer.

Forebygga fortsatt viktimisering/utsatthet. Ur offrets perspektiv &r behoven
manga ganger omfattande och komplexa, vilket krdver samarbete mellan flera
myndigheter.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 17 september 2024 folkhéalsostrateg Irma Nordin
Motivering till samverkanskonferens 2025

Forslag till beslut
att rikta 12 000 kronor till samverkanskonferens for aret 2025
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Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag och finner det sa.

Beslutet skickas till
anne.ekstedt@vanersborg.se
erika.gyllensward@polisen.se
marcus.palm@stromstad.se
Diariet
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Folkhdlsoradet

KSfhr § 38 Utredning och forelasning i hdlsoekonomi
Arende: KS/2024-0500

Folkhdlsoradets beslut

att godkanna 20 000 kronor for féreldsning i halsoekonomi for
kommunfullmaktige, denna kostnad belastar det ar som utbildningen sker, dock
senast 2025 ars budget

att aterremittera for ytterligare behandling av Marcus Palm och Marie Edvinsson
Kristiansen (M)

att inspel av radet gallande forslag pa fordelning av de aterstaende 200 000
kronorna ska vara presidiet till handa senast den 23 oktober

Sammanfattning av drendet

Halsoekonomi ar en disciplin inom nationalekonomi som anvands for att
analysera och bedéma kostnader och effekter av insatser kopplade till mdnniskors
halsa. Samhallets resurser dr begransade och sa dven folkhalsoradets medel, vilket
motiverar att folkhilsoradets medel anvands pa basta majliga satt sett till
invanarnas halsa och forutsattningar. Saval Stromstads folkhalsorad som
Stromstads kommun, ska verka for att det folkhalsopolitiska malet "att skapa
samhalleliga forutsattningar for en god och jamlik hélsa i befolkningen, uppnas till
ar 2048.

Folkhalsoradets presidium foreslar folkhalsoradet:

e att bekosta en foreldsning i hdlsoekonomi fér samtliga ledamoter i
kommunfullmaktige i Stromstads kommun for att vacka intresset hos de
folkvalda for denna fraga, samt

e att bekosta en halsoekonomisk analys som genomfors med stdd fran RISE
(Research Institutes Of Sweden).

Héalsoekonomiska analyser bidrar med information om hur stora halsoeffekter
som kan férvantas av en viss insats och till vilken kostnad. Analysen tydliggor
ocksa vilket alternativ som ger mesta majliga hélsa till invanarna, givet de resurser
som finns tillgdngliga. Det gor det enklare att prioritera och mer motiverbart att
vélja hdlsoframjande och forebyggande insatser.

Genomfdrandet av en hidlsoekonomisk utredning skulle:

synliggora kopplingen mellan frdmjande och férebyggande insatser och
ekonomiska utfall,

vara ett komplement till andra argument som kan bidra till att starka
beslutsunderlag och prioriteringar, samt

2 n

starka incitament hos olika verksamheter genom att rakna pa “ratt” niva.

| uppstarten diskuteras det i samrad med RISE kring utmaningar, prioriteringar och
behov som folkhdlsoradets presidium ser kopplat till folkhalsans utveckling i
Stromstads kommun och som kan ligga till underlag for en fordjupad utredning.
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Detta ger en bra 6versyn for saval folkhalsoradet som kommunen som helhet,
kring prioriteringar och utveckling av det lokala folkhadlsoarbetet.

Uppskattad kostnad: 220 000 kronor (féreldsning 20 000 kronor och utredning
200 000 kronor).

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse 23 september 2024 av folkhalsostrateg Irma Nordin
Folkhalsoforum 2024 tema halsoekonomi

Slutrapport SMASH_RISE, Kungalvs kommun

PM - Berakningar for ekonomisk konsekvensanalys i Kungdlvs kommun
Ekonomisk modell Kungalvs kommun

Forslag till beslut
att rikta 220 000 kronor for en utredning och foreldsning i hdlsoekonomi for aret
2025 (belastar 2025 ars budget)

Forslag till beslut under sammantradet

Marie Edvinsson Kristiansen (M) foreslar att kostnaden for forelasningen pa 20
000 ska godkannas men yrkar pa en aterremiss for kostnaden fér utredningen pa
200 000. Dar behovs en kommunovergripande diskussion.

Uno Nilsson (S) bifaller aterremissen.

Forslag att Marcus Palm och Marie Edvinsson Kristiansen (M) tar kontakt med
kommundirektéren gallande analys.

att inspel av radet gallande forslag pa fordelning av de aterstaende 200 000
kronorna ska vara presidiet till handa senast den 23 oktober

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag och finner det sa.

Beslutet skickas till
marcus.palm@stromstad.se
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhdlsoradet

KSfhr § 39 Riktade utvecklingsmedel Folkhalsoradet
2025

Arende: KS/2024-0494

Folkhédlsoradets beslut
att rikta medel enligt presidiets forslag gallande;

Seniorhélsans dag, ungdomspotten, 6vriga utvecklingsmedel samt till
Folkhdlsoradet och administration

Sammanfattning av drendet

Folkhéalsoradets presidium har diskuterat utvecklingsbehov (utéver inkomna
ansokningar) och foreslar att folkhalsoradet riktar utvecklingsmedel till féljande
for aret 2025:

Seniorhalsans dag genomfors vartannat ar i syfte att framja adldres halsa, dar
folkhdlsoradet varit initiativtagare till dagen. Seniorhalsans dag bestar av en
halvdag, dar olika utstallare berattar om sina verksamheter, en
inspirationsforelasning och ibland dven musikunderhallning. En arbetsgrupp
planerar dagen, dar representanter fran pensionarsféreningarna ar med.
Seniorhélsans dag genomférdes senast 23 april 2023, dar bade aldre och utstéllare
efterfragar att dagen genomfors varje ar. Belopp: 17 000 kronor

Ungdomspotten, riktar sig till alla barn och unga som bor eller verkar i Stromstads
kommun som har en idé eller drom som de 6nskar att forverkliga. Syftet att starka
barn och ungas delaktighet och inflytande. Verksamheterna kultur och fritid gar in
med motsvarande summa. Mer information: Ungdomspott - Stromstad
(stromstad.se). Belopp: 10 000 kronor.

Ovriga utvecklingsmedel/pott, folkhilsoraddet brukar budgetera medel till en
pott, exempelvis delegation for presidiet eller folkhadlsostrategen, for oférutsedda
héndelser som kan dyka upp under aret eller annat. Belopp: 80 000 kronor

Folkhdlsorad och administration, folkhdlsoradet budgeterar arligen medel till
folkhalsoradet som forum samt administration (inkl. folkhalsopris). Belopp: 25 000
kronor

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 17 september 2024 av folkhalsostrateg Irma Nordin

Forslag till beslut
att rikta medel enligt presidiets forslag gallande;

Seniorhalsans dag, ungdomspotten, 6vriga utvecklingsmedel samt till
Folkhalsoradet och administration

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag och finner det sa.

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Folkhdlsoradet

Beslutet skickas till
marcus.palm@stromstad.se
Diariet
Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se

452 80 Stromstad
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Folkhdlsoradet

KSfhr § 40 Sammantradestider 2025 for Folkhalsoradet
Arende: KS/2024-0472

Folkhidlsoradets beslut
att foreslagna motestider for aret 2025 faststalls

Sammanfattning av drendet
Moétestider for folkhdlsoradets presidium
Fredagen 7 februari kl. 13:00-16:00
Fredagen 21 mars kl. 13:00-16:00
Fredagen 16 maj kl. 13:00-16:00
Fredagen 12 september kl. 13:00-16:00
Fredagen 24 oktober kl. 13:00-16:00

Moétestider for folkhdlsoradet
Fredagen 28 februari kl. 09:00-13:00
Fredagen 11 april kl. 09:00-13:00
Fredagen 13 juni kl. 09:00-13:00
Fredagen 3 oktober kl. 09:00-13:00
Fredagen 14 november kl. 09:00-13:00

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 4 september 2024 av folkhalsostrateg Irma Nordin

Forslag till beslut
att foreslagna motestider for aret 2025 faststalls

Beslutsgang
Ordfoérande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag och finner det sa.

Beslutet skickas till
marcus.palm@stromstad.se
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhdlsoradet

KSfhr § 41 Revidering arbetsordning Folkhalsorad
Arende: KS/2023-0260

Folkhidlsoradets beslut
att godkanna foreslagen andring i arbetsordningen 2023-2025

Sammanfattning av drendet
Folkhéalsoradets presidium foreslar fyra andringar (kursiv) i folkhdlsoradets
arbetsordning 2023-2025:

Folkhdlsostrateg samt sekreterare nérvarar vid folkhdlsorddets méten.

En ledamot som ar forhindrad att delta i ett sammantrade ska
meddela sekreteraren. Sekreteraren kallar darefter in ledamotens ersattare.

Om en tjansteperson har forhinder att delta pa sammantradet
ska sekreteraren informeras och namn pa eventuell ersattare
uppges. Sekreteraren kallar darefter in ersattare.

En sekreterare ansvarar for sekreterarskapet i radet.
Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse daterad 17 september 2024 folkhéalsostrateg Irma Nordin
Arbetsordning folkhalsorad rev. september 2024

Forslag till beslut
att godkanna féreslagen andring i arbetsordningen 2023-2025

Beslutsgang
Ordfoérande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag och finner det sa.

Beslutet skickas till
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhdlsoradet

KSfhr § 42 Presentation av insatsen "En resa i det
(o)manskliga"
Arende: KS/2023-0410

Folkhélsoradets beslut
att tacka for informationen

Sammanfattning av drendet

Stromstads folkhalsorad har beviljat utvecklingsmedel till Stromstads gymnasium
for aret 2023. Syftet var att gymnasieelever skulle fa maojlighet att Forintelsens
minnesplatser (som skolan arbetar med fore och efter i undervisning), vilket 6kar
forstaelsen och kunskapen hos ungdomarna

om rasism och framlingsfientlighet.

John Hedlund (larare) och Jonas Lind (ldrare) presenterade utfallet av insatsen, kl.
11:00-11:30.

Forslag till beslut
att tacka for informationen

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt férslag och finner det sa.

Beslutet skickas till
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhdlsoradet

KSfhr § 43 Information fran gemenskapssamordnare
Arende: KS/2023-0178

Folkhilsoradets beslut
att tacka for informationen

Sammanfattning av drendet
Calle Bergstrom berattar mer om sin roll som gemenskapssamordnare,

e Traffpunkter

e Seniorkalaset 23 oktober 2024

e Gemenskapsbankar

e Projekt, exempelvis "Allas barnbarn" dar dldre laser for barn

Forslag till beslut
att tacka for informationen

Beslutsgang
Ordfoérande fragar om folkhalsoradet kan besluta enligt forslag och finner det sa.

Beslutet skickas till
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhdlsoradet

KSfhr § 44 Anmalan av delegationsbeslut folkhdlsoradet
2024-2025 (FHR)

Arende: KS/2024-0501

Folkhélsoradets beslut
att notera informationen

Sammanfattning av drendet

Folkhalsoradets presidium har haft ett extra mote géllande kvarvarande
utvecklingsmedel for aret 2024 samt beslutat att rikta om en del medel,
exempelvis framtagande av foraldrabroschyr kring ANDTS (alkohol, narkotika,
dopning, tobak och spel om pengar).

Folkhéalsostrategen har i samrad med presidiet tagit flera delegationsbeslut under
perioden maj-september:

e Utbildning for raddningstjansten i AOSP (Akut omhadndertagande av
sjalvmordsnara person) 20 000 kronor

e Gemenskapsbankar 16 600 kronor

e Foreldasning 21 november 2024 "Orange week" 6 500 kronor

e Seniorkalaset 20 000 kronor

e Digitala forelasningar med Suicide Zero under v. 37 2024: Livsviktiga
snack, vaga fraga och vaga fraga aldre, som riktade sig mot allmanheten,
2 500 kronor

e Hogstadiekor, 5 000 kronor

e Inkop av skyltar till halsans stig, 7 000 kronor

e PRO, 12 000 kronor

e SPF Strommen, 12 000 kronor

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 24 september 2024 av folkhéalsostrateg Irma Nordin

Forslag till beslut
att notera informationen

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta att notera informationen och
finner det sa.

Beslutet skickas till
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhdlsoradet

KSfhr § 45 Ekonomisk redovisning - utfall maj-sep
Arende: KS/2024-0502

Folkhilsoradets beslut
att notera informationen

Sammanfattning av drendet
Folkhalsostrateg Irma Nordin presenterade utfallet for perioden maj-september
2024.

e Majoriteten av utvecklingsmedel ar utbetalda

e Vakans av tjansten folkhalsostrateg

e Paminnelse har skickats till de aktorer som beviljats medel under 2024 att
inkomma med redovisning innan 1 december

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 24 september 2024 av folkhalsostrateg Irma Nordin
Ekonomisk redovisning for folkhalsoradet 2024

Forslag till beslut
att notera informationen

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta att notera informationen och
finner det sa.

Beslutet skickas till
marcus.palm@stromstad.se
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhdlsoradet

KSfhr § 46 Information fran folkhdlsostrateg
Arende: KS/2024-0222

Folkhilsoradets beslut
att notera informationen

Sammanfattning av drendet

Folkhéalsoforum 12/9

Folkhalsoforum genomfoérdes 12 september i Vanersborg, dar samtliga
folkhéalsorad i Fyrbodal bjudits in. Dagen fokuserade pa hilsoekonomi, vilket ar en
disciplin inom nationalekonomi som anvands for att analysera och bedéma
kostnader och effekter av hdlsoframjande och tidigt forebyggande insatser.

Foreldsning 21/11: vald mot aldre 8:30-12:00

Folkhalsostrategerna i Stromstads- och Tanums kommuner har tillsammans med
ABF och Vuxenskolan Vast, planerat for en foreldasning riktad till allmdanheten om
vald i dldres néra relationer. Foreldsningen sker pa Futura i Tanumshede.

Forslag till beslut
att notera informationen

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan besluta att notera informationen och
finner det sa.

Beslutet skickas till
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2024-10-04

Folkhdlsoradet

KSfhr § 47 Information fran
namnderna/organisationerna

Arende: KS/2024-0222

Folkhélsoradets beslut
att notera informationen

Sammanfattning av drendet

1. Aktuellt kopplat till Stromstads kommuns hallbarhetsmal "En hallbar
kommun"/eller folkhalsoinsats

2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioriteringar

Tekniska

e Rackena pa bron ska bytas start sddra hamngatan

e Utmaning med hemlosa

e Blomarrangemang i Stromstad under sommaren har fatt vara ifred
e Upplatelse av mark for solcellspark

e VA verksamheten har noterat en mindre atgang av vatten

e Mote om lokala trafikforeskrifter genomférdes den 24 september
e Arrende for I6parklubben har forandrats

e Genomgang av Fordjupad oversiktsplanen for Strémstad — Skee

Socialndmnden

e Antagande av ny riktlinje, vald i nara relationer
Budgetarbete i fokus, prognos budget i balans

Oversyn av bemanningsprocesser for att ticka underskott
Invigning av nya SABO blir den 14 november

Rekrytering av bistands chef och socialpsykiatrin pagar

Milj6- och byggnadsnamnden

e Budgetarbete

Barn- och ungdomsnamnden

e Anpassad grundskola har flyttat

e Stromstiernas hogstadieskola har fatt fler behoriga larare
e Antalet elever pa gymnasiet har dkat

e Alla linjer pa gymnasiet ar 6ppna infér nasta ars val

Kommunstyrelsen

e Personalutskottet jobbar med undersokning gallande
bemanningscentralen

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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Folkhdlsoradet

e Omstallning till God och néara vard

e Prognos gallande en 50% 6kning av 80-aringar

e SKR Utredning om laget i valfarden

e Fokus Digitalisering

e Biblioteksverksamhet fullfinansierad fran regionens sida

Forslag till beslut
att notera informationen

Beslutsgang
Ordférande fragar om folkhalsoradet kan beslut att notera informationen och
finner det sa.

Beslutet skickas till
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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