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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-23

Folkhdlsoradet

Narvarolista
Beslutande
Ledamoter Helene Andersson Novela (S), ordférande, § 14-23, 25
Sven Nilsson (SD)
Uno Nilsson (S)
Olle Westling (S)
Eva Espling (VGR), vice ordférande
Liam Rognli (VGR)
Tjanstgérande ersattare Lars Ake Karlgren (V), ersatter Marie Edvinsson Kristiansen (M)

Per Midtvedt (MP), ersatter Ann-Louise Ejderlind (L)

Ovriga nirvarande
Ersdttare

Ovriga deltagare Michaela Saltell, folkhdlsostrateg
Pamela Olsén, namndsekreterare
Sofia Kallmark, § 14-23
Veronica Kvick, enhetschef elevhilsa, § 14-15
Andreas Anneflod, kurator, § 14-15
Therese Eira, rektor § 16
Carin Ekvall, férvaltningschef, § 14-16
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-23

Folkhdlsoradet

Innehall

KSfhr § 14 Information fran inbjudna 4
KSfhr § 15 Aterrapportering skarmprojektet 5
KSthr § 16 Aterrapportering vaxthus Ossby 6
KSfhr § 17 Folkhédlsoplanen 2027 7
KSthr § 18 Véaxthus for halsa och gemenskap pa sarskilda boendet Jagaren 9
KSfhr § 19 Pride 2026 11
KSfhr § 20 Promenadklassen 2.0 13
KSfhr § 21 Anmalan av delegationsbeslut 14
KSfhr § 22 Ekonomisk redovisning 15
KSfhr § 23 Folkhalsostrategen informerar 16
KSthr § 24 Folkhalsopris 2026 (SEKRETESS) 17
KSfhr § 25 Information frdn némnderna 19
Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78

Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad



STROMSTADS KOMMUN Dokumenttyp Sida: 4 (20)

Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 14 Information fran inbjudna
Arende: KS/2026-0139

Folkhalsoradets beslut
att notera informationen.

Sammanfattning av drendet
Inbjudna delar med sig av information gallande arbetet med folkhalsa inom
kommunen.

Forslag till beslut
att notera informationen.
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 15 Aterrapportering skirmprojektet
Arende: KS/2024-0293

Folkhalsoradets beslut
1. att notera informationen

2. att inlamnad aterrapporten ska revideras av projektledarna da spraket behover
justeras till svenska.

Sammanfattning av drendet
e Enhetschef elevhilsa Veronika Kvick och kurator Andreas Anneflod
redogor for folkhdlsoinsatsen Skarmprojekt - Information och
kompetensutveckling till vuxna runt sma barn i Stromstad som beviljats
utvecklingsmedel av folkhalsoradet 2024.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse 2026-04-10, folkhalsostrateg Michaela Saltell

Forslag till beslut
Folkhalsoradets presidie foreslar folkhalsoradet att notera informationen.

Forslag till beslut under sammantradet
att inlamnad aterrapporten ska revideras av projektledarna da spraket behover
justeras till svenska.

Beslutet skickas till

KS-diariet

Enhetschef Elevhalsa Veronika Kvick
Kurator Andreas Anneflod
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 16 Aterrapportering vixthus Ossby
Arende: KS/2024-0478

Folkhalsoradets beslut
att notera informationen.

Sammanfattning av drendet

Rektor Terese Eira redogor for folkhdlsoinsatsen Generationsmoten for halsa och
valbefinnande genom vaxthusodling - Barn och utbildningsférvaltningen och
Ossbygéarden som beviljats utvecklingsmedel av folkhalsoradet 2024.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse 2026-04-10, folkhdlsostrateg Michaela Saltell

Forslag till beslut
Folkhédlsoradets presidie foreslar folkhalsoradet att notera informationen.

Beslutet skickas till
KS-diariet
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 17 Folkhdlsoplanen 2027
Arende: KS/2026-0138

Folkhdlsoradets beslut

att utifran folkhalsoradets namndrepresentanters synpunkter ge
folkhalsostrategen i uppdrag att utarbeta ett forslag till ny Folkhalsoplan 2027—
2028.

Sammanfattning av drendet

Folkhalsoradet har tagit fram en folkhalsoplan avseende 2024-2026 som kan ses
som ett ramverk for det lokala folkhalsoarbetet. Folkhdlsoplanen antogs

av Kommunfullmaktige 2024-05-02.

| samband med att den nuvarande folkhalsoplanen lI6per ut behéver den revideras
infor 2027 for att fortsatt vara aktuell och relevant. En revidering av planen ar
viktig for att satta en tydlig riktning for folkhélsoarbetet de kommande aren och
ge folkhalsoradet en gemensam utgangspunkt i arbetet for att bidra till att uppna
det folkhalsopolitiska malet.

Det finns en sammankoppling mellan Stromstads kommuns folkhalsoplan och den
lokala folkhalsoplanen for perioden 2026—2028, som togs fram under 2025 i
samband med att det nya samverkansavtalet tradde i kraft den 1 januari 2026. Vid
en revidering av Stromstads kommuns folkhalsoplan bor detta samband beaktas
for att sdkerstalla att styrdokumenten ligger i linje med varandra, att
prioriteringarna ar tydliga samt att arbetet bedrivs i samma riktning.

Utover att fungera som ett overgripande styrdokument for det lokala
folkhdlsoarbetet har folkhalsoplanen dven betydelse for fordelningen av
folkhalsomedel. De prioriterade omradena i planen ligger till grund for processen
att soka medel, eftersom folkhélsoinsatserna ska kopplas till ndgot av planens
prioriterade omraden. Det ar darfor viktigt att prioriteringarna ar tydliga, aktuella
och vél forankrade.

Folkhilsoradet tog beslut vid sammantradet den 27 feb 2026, KS/2026-0138 att
folkhélsoradet skulle inkomma med synpunkter till sammantrdade den 24 april
2026 efter tagit del av Folkhalsoplanen 2024-2026 samt Langsiktig plan 2026—
2028. | syfte att skapa gemensamma foérutsattningar for folkhalsoradet i arbetet
med att utforma den nya folkhalsoplanen.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse 2026-04-10, folkhadlsostrateg Michaela Saltell

Forslag till beslut

Folkhédlsoradets presidie foreslar folkhalsoradet besluta att utifran folkhalsoradets
namndrepresentanters synpunkter ge folkhalsostrategen i uppdrag att utarbeta
ett forslag till ny Folkhalsoplan 2027-2028

Forslag till beslut under sammantradet
Folkhélsostrategen foreslar:

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad



STROMSTADS KOMMUN Dokumenttyp Sida: 8 (20)

Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

1. attlagga planen till aren 2027-2028 for att folja regionens
samverkansavtal
2. attanvanda regionens fem mal dven i den lokala planen.

Per Midtvedt BUN

e Byta namn pa "Folkhélsoplan" till Stromstad kommuns folkhalsoplan

e saknar klimatrelaterade fragor i den lokala folkhalsoplanen och ser gérna
en egen rubrik om detta.

e att andra inledande meningen:
- Strémstads kommun har, liksom 6vriga kommuner i Sverige, en central
roll i Sveriges genomférande att nd det folkhdlsopolitiska mdlet om en god
och jamlik hdlsa till ar 2048 samt av agenda 2030.
till:
Stréomstads kommun har, liksom 6vriga kommuner i Sverige, en central
roll i Sveriges genomférande att bidra till det folkhalsopolitiska malet om
en god och jamlik halsa till ar 2048 samt liksom Sveriges arbete med att
na agenda 2030.

Beslutet skickas till
KS-diariet
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 18 Vaxthus for hdlsa och gemenskap pa sarskilda
boendet Jagaren

Arende: KS/2026-0131

Folkhdlsoradets beslut

att bevilja 170 000 kronor for insatsen Vaxthus for halsa och gemenskap pa
sarskilda boendet Jagaren. Beslutet ar forenat med villkoret att Strémstad
kommuns, Vastra Gotalandsregionens (VGR) samt Folkhalsoradets logotyper
anvands, i syfte att synliggéra samarbetet och medfinansieringen.

Sammanfattning av drendet
En ny ansdkan om folkhdlsomedel har inkommit avseende etablering av ett
vaxthus i utomhusmiljon vid det sarskilda boendet Jagaren.

Renovering av det centralt beldgna sarskilda boendet Jagaren pagar och beraknas
vara klart for inflyttning i september 2026. | samband med detta planeras dven en
fornyelse av utomhusmiljon genom uppférandet av ett vaxthus som ska fungera
som en hilsoframjande métesplats for boende pa Jagaren, dldre i ndromradet
samt barn fran Ekens forskola.

Syftet med insatsen ar att skapa en halsoframjande och inkluderande motesplats i
form av ett vaxthus i Jagarens utomhusmiljo, som mojliggor
generationsdverskridande moten mellan dldre och barn. Genom gemensamma
och tillgdngliga aktiviteter starks gemenskap, delaktighet och psykisk, fysisk samt
social halsa, vilket bidrar till 6kad jamlikhet i halsa.

Det inkom en liknande ansdkan under 2025 avseende upprattande av ett vaxthus i
Jagarens utomhusmiljo. Ansokan avslogs av folkhalsoradet (KS/2025-0532) da det
saknades tillracklig tydlighet kring ansvar for drift och underhall av véaxthuset men
Folkhalsoradet var positiv till idéen och man valde att budgetera for en eventuellt
ny ansokan i 2026 ars budget.

| den nya ansdkan omnamns det att det finns en éverenskommelse som ar
upprattad med Stromstadsbyggen avseende om ett avtal géllande det |6pande
underhallet och att ett sddant avtal kommer att ingas mellan de olika parterna.
Man har inkommit med en komplettering till ansékan som redogor for en dialog
mellan Stromstadsbyggen och Socialférvaltningen avseende dgandet av Vaxthuset
och dess forvaltning samt underhall.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse 2026-04-10 folkhalsostrateg Michaela Saltell

Ansodkan om medel till folkhalsoprojekt - Vaxthus for halsa och gemenskap pa
sarskilda boendet Jagaren

Forslag till beslut
Folkhédlsoradets presidie foreslar Folkhalsoradet att bevilja 170 000 kronor for
insatsen Vaxthus for halsa och gemenskap pa sérskilda boendet Jagaren.
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

Forslag till beslut under sammantradet
Eva Espling (VGR) foreslar att godkdnna ansdkan med tillagg att loggorna ska
synas.

Beslutet skickas till
KS-diariet
Projektledare Elisabeth Johansson
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 19 Pride 2026
Arende: KS/2026-0324

Folkhdlsoradets beslut
1. att ge folkhédlsostrategen uppdraget att planera och genomféra en temavecka
med fokus pa inkludering och manskliga rattigheter.

2. Folkhalsostrategen kontrollerar om det finns ideella resurser som eventuellt har
planer att driva Pridedagen i Stadsparken for att erbjuda stod.

Sammanfattning av drendet

Under 2025 genomfordes Pride som ett endagsevenemang i Stadsparken i
Stromstad. Arrangemanget mottogs val av bade deltagare och besdkare, och det
finns en 6nskan att dven under 2026 genomfora ett liknande evenemang som
lyfter fragor om inkludering, allas lika virde och méanskliga rattigheter. Dessa
fragor ar nara kopplade till folkhdlsan, da upplevelser av delaktighet, trygghet och
att bli accepterad har stor betydelse for bade psykiskt och fysiskt valbefinnande. |
nulaget saknas dock personer som har maojlighet att ta ansvar for att planera och
genomfdra Pride i samma form som tidigare.

Fragan om arrangemang under 2026 har tagits upp som en 6vrig fraga pa
Folkhédlsoradet, dar bland annat mojligheten att koppla arbetet till en eventuell
projektanstallning med inriktning mot manskliga rattigheter berérts. Dock bedéms
det inte vara mojligt att inrdtta en ny tjanst med sa kort varsel.

Mot bakgrund av att det fér ndrvarande saknas en tydlig initiativtagare till ett
sammanhallet Pride-arrangemang under 2026 foreslar presidiet i stéllet att en
Pridevecka genomfdrs. Genom att sprida aktiviteter over flera dagar och
genomfora dem i samverkan med kommunala verksamheter och andra aktorer
kan Prideveckan fungera som en folkhalsoframjande insats. En sadan utformning
skapar forutsattningar for 6kad delaktighet, starker upplevelsen av gemenskap
och bidrar till ett tryggare och mer inkluderande samhalle, vilket ar centrala delar
av det lokala folkhdlsoarbetet.

Forslag pa aktiviteter under en Pridevecka:

e Oppen féreldsning eller samtal fér allmdnheten om inkludering, psykisk
hédlsa och méanskliga rattigheter.

e Samverkan med familjecentralen och ungdomsmottagningen genom
informationsinsatser och dialogaktiviteter riktade till barn, unga och
vardnadshavare.

e Aktiviteter i samverkan med bibliotek och kyrka, sdsom bokutstallningar,
samtal eller 6ppna motesplatser med fokus pa allas lika varde och
gemenskap

Pa sikt finns en forhoppning om att denna typ av temavecka kan tas 6ver och
genomfdoras inom ramen for ordinarie verksamheter. Inledningsvis bedéms dock
folkhalsoradet behova ansvara for planering av Prideveckan samt eventuella
kostnader i samband med genomférandet. | nuldget ar det svart att gora en
samlad bedémning av kostnaderna for de olika aktiviteterna. Dessa kommer
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

darfor att redovisas och aterrapporteras till folkhdlsoradet for beslut i enlighet
med géllande rutiner.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse 2026-04-15, folkhdlsostrateg Michaela Saltell

Forslag till beslut

Folkhédlsoradets presidie foreslar folkhalsoradet besluta att ge folkhélsostrategen
uppdraget att planera och genomfoéra en temavecka med fokus pa inkludering och
manskliga rattigheter.

Forslag till beslut under sammantradet
Per Midtvedt (BUN) star bakom férslag med temavecka.

Uno Nilsson (TN) ser garna att sjalva Pridedagen i stadsparken blir av om resurser
finns att driva igenom det.

Lars-Ake Karlgren (KS) meddelar att det kan finnas ideella resurser som arbetar
med fragan, Folkhalsostrategen tar det vidare for kontroll och eventuellt
samarbete.

Beslutet skickas till
KS-Diarie
Folkhalsostrateg Michaela Saltell
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 20 Promenadklassen 2.0
Arende: KS/2025-0549

Folkhdlsoradets beslut
1. att godkdanna samarbetsavtal mellan Folkhalsorddet och Stromstad Loparklubb
avseende Stromstadsmilen 2026 och "Folkhalsorundan”

2. att folkhalsostrategen ges delegation att signera avtalet.

Sammanfattning av drendet

Strémstadsmilens promenadklass har under flera ar genomforts i ett samarbete
mellan Stromstad I6parklubb och Folkhalsoradet och syftar till att bidra med en
forbattrad fysisk- och psykisk halsa hos befolkningen. Promenadklassen har
genomforts utan tidtagning och alla som deltar ska kunna gora det utifran egna
formagan.

Antal deltagare under aren 2023-2025 har legat mellan 5675 individer och man
har tidigare erbjudit deltagarna olika erbjudande for att 6ka antal deltagare i
promenadklassen. For att skapa en forandring i antalet deltagare och bidra till
okade mojligheter till fysisk aktivitet foreslogs ett férandrat upplagg av
promenadklassen, vilket antogs av folkhalsoradet (KS/2025-0549).

For att bibehalla och tydliggéra samarbetet med Stromstad Loparklubb avseende
promenadklassen kallat "Folkhalsorundan” har ett samarbetsavtal upprattats, dar
Stromstad Loparklubb utgor den ena avtalsparten och folkhalsoradet den andra.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse 2026-04-10 folkhalsostrateg Michaela Saltell
Samarbetsavtal Folkhdlsoradet

Forslag till beslut
Folkhédlsoradets presidie foreslar folkhalsoradet

1. att godkanna samarbetsavtal mellan Folkhalsoraddet och Stromstad Loparklubb
avseende Stromstadsmilen 2026 och "Folkhalsorundan”

2. att folkhalsostrategen ges delegation att signera avtalet.

Beslutet skickas till
KS-diarie

Michaela Saltell
Roland Kindslatt
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 21 Anmalan av delegationsbeslut
Arende: KS/2026-0079

Folkhalsoradets beslut
att notera informationen

Sammanfattning av drendet

Enligt arbetsordningen for folkhalsoradet 2026-2028 har folkhalsostrategen en
delegationsratt pa att ta beslut om utvecklingsmedel upp till ett halvt basbelopp.
Vid delegation 6verstigande 10 000 kronor ska folkhalsostrategen samrada med
presidiet innan beslut fattas. Delegationsbeslut har tagits for kommande insatser
2026:

e Sagobonanza, Ansokt belopp: 6000 kronor (KS/2026-0254)
e Matcirklar pa Traffpunkten, Ansokt belopp 10 000 kronor (KS/2026-0304)

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse 2026-04-10, folkhadlsostrateg Michaela Saltell

Forslag till beslut
Folkhédlsoradets presidie foreslar folkhalsoradet att notera informationen

Beslutet skickas till
KS-diariet
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Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 22 Ekonomisk redovisning
Arende: KS/2026-0143

Folkhalsoradets beslut
att notera informationen.

Sammanfattning av drendet
Folkhalsostrategen redogor for det ekonomisk utfallet for perioden januari-april
2026 dar foljande folkhdlsomedel betalats ut:

e Sagobonanza, beviljas belopp: 6000 kronor

e Tystnadens bord, beviljat belopp: 7000 kronor

e Arbetstimmar for GIS-ingenjor avseende Far-Karta, beviljat belopp: 4800
kronor

e Upprustning av vandringsled pa Capri, utbetalt belopp: 424 kronor

e Matcirklar pa Traffpunkten, ansokt belopp: 10 000 kronor

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse 2026-01-10 folkhalsostrateg Michaela Saltell
Ekonomisk redovisning for folkhalsoradet 2026

Forslag till beslut
Folkhédlsoradets presidie foreslar Folkhalsoradet beslut att notera informationen.

Beslutet skickas till
KS-Diariet
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Folkhdlsoradet

Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

KSfhr § 23 Folkhalsostrategen informerar

Arende: KS/2026-0141

Folkhalsoradets beslut
att notera informationen.

Sammanfattning av drendet
Folkhalsostrateg Mikaela Saltell informerar om pagaende arbete.

Avseende en fritidsbank i Stromstads kommun har folkhalsostrategen,
tillsammans med chefen fér samhélle och naringsliv, paborjat en process
for uppstart av fritidsbank i kommunen.

Folkhalsostrategen deltar i en arbetsgrupp med uppdrag att ta fram ett
utvecklingsforslag for Stadsparken. Inom ramen for detta arbete planeras
olika former av medborgardialoger.

Nar det géller aterrapporteringen till Delregional ndmnd norra avseende
ekonomisk redovisning samt redovisning av genomférda folkhalsoinsatser
for 2025 behdvs ingen komplettering. Daremot framfors ett dnskemal om
ett mer langsiktigt arbetssatt och farre, mer samlade insatser framover.
Avseende det drog-och brottsférebyggande arbetet kommer den tidigare
Trygghetssamordnaren redovisa arbetet i BRA (brottsforebyggande radet)
och dess struktur samt hur man planerar att arbeta drogférebyggande,
inplanerat den 5 juni pa nasta folkhalsorad.

Infor valet 2026 har kontakt tagits med kommunikationsavdelningen samt
chefen for Stadsbiblioteket i Stromstads kommun for fortsatt planering av
eventuella informationsaktiviteter med fokus pa vikten av rostratt och
demokrati.

Inkommit en ansékan om folkhilsomedel fér insatsen ”Alvor |imnar inga
spar”. Ansdkan kommer vid ett senare skede da fragetecken finns.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse 2026-04-10, folkhadlsostrateg Michaela Saltell

Forslag till beslut
Folkhélsostrategen foreslar folkhalsoradet att notera informationen.

Beslutet skickas till
KS-Diarie

Justerandes signatur

Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad



STROMSTADS KOMMUN Dokumenttyp Sida: 19 (20)

Sammantradesprotokoll
Datum: 2026-04-24

Folkhdlsoradet

KSfhr § 25 Information fran namnderna
Arende: KS/2026-0142

Folkhalsoradets beslut
att notera informationen.

Sammanfattning av drendet

Ndmnderna /Organisationerna informerar folkhalsoradet om aktuella hidndelser
utifran kriterierna;

1. Aktuellt kopplat till Stromstads kommuns hallbarhetsmal "En hallbar
kommun"/eller folkhilsoinsats

2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioritering utifran ett folkhalsoperspektiv

Miljoé och byggnadsnamnden

e Information f6r tobaksforsaljare i september
e Ny handlaggare inom miljéskydd

Kommunstyrelsen

e Medborgarforslag promenadstrak Réudden

Barn- och utbildningsndmnden

e Har informerat om folkhalsoradets arbete i férvaltningen men svart att
forankra den

e Okat antal krdnkningsdrenden 280 till 300 stycken

e Pilot samarbete férskola och socialtjanst

e Svart rekrytera skolpsykolog.

Socialndmnden

e Nytt hdlso- och sjukvardsavtal mellan region och kommun, som sedan
klubbades pa Kommunfullmaktige samma dag.

Tekniska namnden

e Nytt vattentorn ska byggas
e Ombyggnad stddmur Karlsgatan.

VGR

e Regional inriktning for psykisk halsa och suicidprevention
e Vagledning for manniskorattsbaserat arbete

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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e SISU projekt i Stromstad senior sport school och Gor din rést hord har fatt
ersattning fran regionen for att arbeta med MR-fragor i hela Fyrbodal.
VGR efterlyser samarbete mellan SISU och folkhalsostrategen

e Planering infor ny kokbok med inspel av barnhalsovard.

Forslag till beslut
att notera informationen.

Beslutet skickas till
KS-diarie

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Telefon: 0526-196 78
Kommunledningsférvaltningen Webb: www.stromstad.se
452 80 Stromstad
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