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Närvarolista 

Beslutande 
Ledamöter Helene Andersson Novela (S), ordförande 

Marie Edvinsson Kristiansen (M) 
Sven Nilsson (SD) 
Uno Nilsson (S) 
Olle Westling (S) 
Eva Espling (VGR), vice ordförande 
Liam Rognli (VGR) 

Tjänstgörande ersättare Per Midtvedt (MP), ersätter Ann-Louise Ejderlind (L), 

Övriga närvarande 
Ersättare 

Övriga deltagare Marcus Palm, avdelningschef samhälle och näringsliv, § 1−11 
Michaela Saltell, folkhälsostrateg 
Pamela Olsén, nämndsekreterare 
Sofia Kjällmark, Psykiatrin, § 1−3, 11 
Magnus Widén, kommundirektör 
Vera Gustafsson 
Hans-Robert Hansson, § 1−3, 11 
Ida Johansson, digitaliseringsutvecklare, § 4, 11 
Marcus Palm, chef för avdelningen för samhälle och näringsliv , § 1−3, 11 
Carin Ekvall, förvaltningschef Socialförvaltningen, § 1−12 
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KSfhr § 1 Fastställelse av föredragslista 
Ärende: KS/2026-0181 

Folkhälsorådets beslut 
att fastställa föredragslista med tillägg av 

• Provtagning av narkotiska preparat i dricksvattnet 
• Förslag från VG-regionen gällande Barnhus 
• Pridefestival 2026 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Tre nya frågor anmäls 
Uno Nilsson (S) - Provtagning av narkotiska preparat i dricksvattnet 
Eva Espling (VG) - Förslag från VG-regionen gällande Barnhus 
Lars-Åke Karlgren (V) - Pridefestival 2026 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om rådet godkänner tilläggen och finner det så. 

Beslutet skickas till 
KS-diarie  
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KSfhr § 2 Information från inbjudna 
Ärende: KS/2026-0139 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Kommundirektör Magnus Widén informerar om bakgrunden för den nya 
provtagningen för narkotiska preparat i dricksvattnet. 

Eva Espling (VGR) informerar om rekrytering inom regionen för en samordnare för 
hela Fyrbodal avseende ANDTS-arbetet. 

Förslag till beslut 
att notera informationen. 

Beslutet skickas till 
KS-diarie  
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KSfhr § 3 Rise -presentation stegförflyttningsmodell 
Ärende: KS/2024-0500 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet beslutade under 2024 att avsätta medel för en hälsoekonomisk 
utredning samt en föreläsning inom hälsoekonomi som skulle genomföras under 
2025. Därefter fattade Folkhälsorådet beslut om att den hälsoekonomiska 
analysen skulle fokusera på målgruppen unga vuxna i åldrarna 18–30 år. 
Bakgrunden till detta var att vuxenpsykiatrin hade uttryckt oro för målgruppens 
psykiska hälsa samt ett ökat behov av stöd. 

En föreläsning för kommunfullmäktige hölls i december 2025 av RISE.  

I samverkan mellan representanter från RISE, arbetsmarknadsenheten, 
socialförvaltningen, vuxenpsykiatrin samt kommunens folkhälsostrateg har RISE 
nu tagit fram en stegförflyttningsmodell vilket utgör en hälsoekonomisk analys. 
Modellen kommer att redovisas digitalt för Folkhälsorådet den 27 februari samt 
digitalt för Socialnämnden den 26 mars 2026.  

Modellen innehåller inga förslag på åtgärder eller insatser utan synliggör de 
samhällsekonomiska kostnader som kan uppstå om inga insatser genomförs för 
den målgrupp som modellen baseras på. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-02-09, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet att notera informationen. 

Beslutet skickas till 
KS-diarie  
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KSfhr § 4 Marknadsföring 
Ärende: KS/2026-0147 

Folkhälsorådets beslut 
1. att godkänna det framtagna förslaget till förändringar av e-tjänsten för 

ansökan om utvecklingsmedel. 
2. att i reviderad e-tjänst lägga in en länk till folkhälsomedel sida. 
3. att folkhälsostrategen fortsätter enligt ny strategi att visar sig i 

civilsamhället 
4. att göra reklam för den förenklade e-tjänsten på Strömstads kommuns 

hemsida 
5. att folkhälsoinsatser som pågår visas på Strömstad kommuns hemsida 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsoarbete är en central del av kommunens ansvar och uppdrag vilket 
omfattar bland annat insatser för fysisk aktivitet, psykisk hälsa, social gemenskap 
och förebyggande arbete. Arbetet har även ett tydligt hälsofrämjande fokus, där 
målet är att stärka invånarnas egna resurser, skapa goda livsvillkor och främja 
hälsa innan ohälsa uppstår. 

Folkhälsorådet fick i uppdrag vid förra folkhälsorådet 2025-11-14 KS/2025–0150 
att inkomma med synpunkter vid årets första folkhälsoråd 2026 avseende: 

• Öka Folkhälsorådets synlighet och engagemang 
• Uppmuntra fler aktörer att söka utvecklingsmedel 

I led med uppdraget har folkhälsostrateg har tagit kontakt med 
digitaliseringsutvecklare inom Strömstads kommun och har gemensamt arbetat 
fram ett förslag avseende den e-tjänst som gör det möjligt för verksamheter, 
förvaltningar samt organisationer att söka folkhälsomedel. Eftersom den tidigare 
e-tjänsten kan ha uppfattats som omständlig och enligt statistik från tjänsten så 
väljer sökande att avbryta sökandet i den befintliga e-tjänstens i olika delar. Inför 
digitaliseringsutvecklarens deltagande på sammanträdet kommer man redovisa 
ett förslag på e-tjänst. Se testförslag som ni kan prova utan att ärende uppstår. 

https://etjanster.stromstad.se/testfolkhalsa 

Folkhälsostrategen har även initiera kontakt med kommunikationsavdelningen 
inom Strömstads kommun för vidare samtal avseende hur folkhälsoarbetet kan 
synliggöras på Strömstads kommuns hemsida. I dag ligger de flesta aktiviteterna 
och mycket av folkhälsoarbetet under Stöd och omsorg på Strömstads kommuns 
hemsida. Det gör att den hälsofrämjande delen av folkhälsan inte syns lika tydligt 
som den borde, eftersom folkhälsa också handlar om ett främjande och inte bara 
ett förebyggande samt brett riktade insatser som rör hela befolkningen. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-02-09 folkhälsostrateg Michaela Saltell 
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Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet besluta 

1. att hur marknadsföringen av Folkhälsorådets arbete ska utföras utifrån de 
synpunkter som Folkhälsorådet fått i uppdrag att redovisa vid årets första 
sammanträde 2026 

2. att godkänna det framtagna förslaget till förändringar av e-tjänsten för 
ansökan om utvecklingsmedel. 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Folkhälsorådet föreslår att i reviderad e-tjänst lägga in en länk till folkhälsomedel 
sida. 

Marie Edvinsson Kristiansen (M) föreslår att folkhälsostrategen fortsätter enligt ny 
strategi att visar sig i civilsamhället då detta kommer ge mer ansökningar längre 
fram. 

Michaela föreslår att på Strömstad kommuns hemsida göra reklam för den 
förenklade e-tjänsten samt visa folkhälsoinsatser som pågår. 

Beslutet skickas till 
KS-diarie  
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KSfhr § 5 Projektanställning mänskliga rättigheter 
Ärende: KS/2026-0144 

Folkhälsorådets beslut 
att ge folkhälsostrategen i uppdrag att undersöka hur projektanställning med 
fokus på mänskliga rättigheter skulle kunna utformas. 

Sammanfattning av ärendet 
Förslaget avser att undersöka möjligheten att inrätta en tidsbegränsad 
projektanställning med särskilt fokus på mänskliga rättigheter och 
diskrimineringsfrågor. Projektanställningen ska bidra till att förebygga 
diskriminering genom riktade insatser, analyser och stöd till verksamheter. Den 
ska också öka kunskapen om mänskliga rättigheter i samhället och inom 
kommunens organisation. Genom ett normkritiskt arbetssätt ska projektet 
synliggöra normer och ojämlikheter som påverkar människors livsvillkor.  

Arbetet skulle kunna omfatta utbildningsinsatser, metodutveckling, kartläggning 
av riskområden och stöd till verksamheter i deras systematiska arbete med 
jämlikhet och icke-diskriminering. Det kan även innefatta planering och 
genomförande av evenemang som lyfter mänskliga rättigheter, skapar dialog och 
ökar engagemanget i lokalsamhället. 

Tjänsten förväntas öka social inkludering, minska utsatthet och bidra till jämlik 
hälsa samt skapa förutsättning för en ökad psykisk hälsa i befolkningen. Åtgärden 
stöder folkhälsoplanens prioriterade områden avseende en jämlik hälsa samt 
stärker folkhälsoarbetet i kommunen och ligger i linje med det övergripande 
folkhälsopolitiska målet i Sverige.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-02-09 folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Folkhälsoplan 2024-2026 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet besluta 

att ge folkhälsostrategen i uppdrag att undersöka hur projektanställning med 
fokus på mänskliga rättigheter skulle kunna utformas. 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Lars-Åke Karlgren (V) lyfter sin övriga fråga om pridefestivalen om Folkhälsorådet 
tänkt att delta eller inte och om det skulle gå att samverka med andra kommuner 
gällande en projektanställning. Samtliga i folkhälsorådet är positivt inställda till 
arrangemanget Pridefestival och anställande av en projektanställd på minst 50 %. 

Beslutsgång 
Ordförande frågar om rådet kan besluta enligt presidiet förslag och finner det så. 
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Beslutet skickas till 
KS-diarie 
Folkhälsostrateg Michaela Saltell  
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KSfhr § 6 Folkhälsoplan 2027 
Ärende: KS/2026-0138 

Folkhälsorådets beslut 
1. att läsa in sig på Folkhälsoplanen 2024–2026 samt den lokala 

folkhälsoplanen 2026–2028 till aprilsammanträdet 
2. att lämna sina synpunkter till Folkhälsorådet till sammanträdet den 24 

april 2026. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet har tagit fram en folkhälsoplan gällande 2024-2026 som används 
som ett ramverk för det lokala folkhälsoarbetet. Folkhälsoplanen antogs 
av Kommunfullmäktige 2024-05-02. Inför att folkhälsoplanen löper ut behöver 
den revideras inför 2027 för att fortsatt vara aktuell och ändamålsenlig. 

Det finns en samhörighet till den lokala folkhälsoplanen 2026–2028, som togs 
fram under 2025 i och med att det nya samverkansavtalet trädde i kraft den 1 
januari 2026, och vid en revidering bör detta samband beaktas för att säkerställa 
att dokumenten ligger i linje med varandra och prioriteringarna blir tydliga samt 
följer samma riktning.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-02-09, folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Folkhälsoplanen 2024–2026 
Långsiktig plan för lokalt folkhälsoarbetet 2026–2028 Strömstad 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår Folkhälsorådet besluta 

1. att läsa in sig på Folkhälsoplanen 2024–2026 samt den lokala 
folkhälsoplanen 2026–2028 till aprilsammanträdet 

2. att lämna sina synpunkter till Folkhälsorådet till sammanträdet den 24 
april 2026. 

Beslutet skickas till 
KS-diarie  
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KSfhr § 7 Revidering riktlinje för utvecklingsmedel 
Ärende: KS/2025-0249 

Folkhälsorådets beslut 
att revidering av riktlinjer för utvecklingsmedel godkänns. 

Sammanfattning av ärendet 
Styrdokumentet Folkhälsorådets riktlinjer för utvecklingsmedel är i behov av 
revidering då den skall aktualitetsförklaras vart fjärde år och den antogs 2018. 
Därefter har en redaktionell ändring genomförts 2025-05-16.  

Dokumentet innehåller uppsatta kriterier för fördelning av utvecklingsmedel för 
folkhälsoarbetet som finansieras av Delregionala nämnd norra och Strömstads 
kommun.  

Presidiet för folkhälsorådet har sett över styrdokumentet och föreslår en 
revidering. Text som föreslås att ta bort är genomstruken och tillagd text är 
rödmarkerad.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-01-11, folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Folkhälsorådets riktlinjer för utvecklingsmedel 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår Folkhälsorådet besluta att revidering av riktlinjer 
för utvecklingsmedel godkänns 

Beslutet skickas till 
Agneta Eriksson 
KS-diarie 
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KSfhr § 8 Återrapportering folkhälsomedel till 
Delregional nämnd Norra 2025 

Ärende: KS/2026-0110 

Folkhälsorådets beslut 
1. att godkänna uppföljningen av samverkansavtalet avseende det lokala 

folkhälsoarbetet 2025 med bifogad ekonomisk redovisning för 2025 
2. att godkänna den ekonomiska redovisningen för 2025 
3. att ge ordförande för folkhälsorådet i uppdrag att signera uppföljning av 

insatser 2025 samverkansavtal folkhälsa samt skicka till DRNN och Västra 
Götalandsregionen 

Sammanfattning av ärendet 
Enligt samverkansavtalet 2026–2028 mellan Strömstads kommun och 
delregionala nämnd norra skall det årligen rapporteras in en uppföljning avseende 
folkhälsoinsatser som berörs av samverkansavtalet samt en ekonomisk 
redovisning.  

Uppföljning ska godkännas av folkhälsorådet och undertecknas av dess 
ordförande och därefter skickas till Koncernkortoret för Västra Götalandsregionen 
och för 2025 års insatser skall inkomma senaste den 28 feb 2026.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-02-07 folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Uppföljning av insatser 2025 samverkansavtal folkhälsa 
Ekonomisk redovisning DRNN 2025 original 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår folkhälsorådet beslut  

1. att godkänna uppföljningen av samverkansavtalet avseende det lokala 
folkhälsoarbetet 2025 med bifogad ekonomisk redovisning för 2025 

2. att godkänna den ekonomiska redovisningen för 2025 
3. att ge ordförande för folkhälsorådet i uppdrag att signera uppföljning av 

insatser 2025 samverkansavtal folkhälsa samt skicka till DRNN och Västra 
Götalandsregionen 

Beslutet skickas till 
Agneta Eriksson 
KS-diariet  
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KSfhr § 9 Ekonomisk redovisning januari/februari 
Ärende: KS/2026-0143 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen redogör för det ekonomisk utfallet för perioden januari-
februari 2026 där följande folkhälsomedel betalats ut avseende insatser som 
Folkhälsorådet tog beslut om under 2025: 

• Kultur PRO, beviljat belopp: 27 300 kronor  
• Värdegrund Strömstad, beviljat belopp: 40 000 kronor 
• Främja gemenskap mellan gammal och ung, beviljat belopp: 25 000 

kronor 
• Afterwork, beviljat belopp 10 000 kronor 
• Seniorkalaset, beviljat belopp 25 000 kronor 
• Allsång i Stadsparken, beviljat belopp 25 000 kronor 
• Sailarena Strömstad, ej beviljat av DRNN men av Strömstads kommun och 

därav belastas Strömstads kommun hela summan på 150 000 kronor 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-02-09 folkhälsostrateg Michaela Saltell 
Ekonomisk redovisning för folkhälsorådet 2026 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie föreslår Folkhälsorådet besluta att notera informationen. 

Beslutet skickas till 
KS-diarie  
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KSfhr § 10 Delegationsbeslut 
Ärende: KS/2026-0079 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Enligt arbetsordningen för folkhälsorådet 2026–2028 har folkhälsostrategen en 
delegationsrätt på att ta beslut om utvecklingsmedel upp till ett halvt basbelopp. 
Vid delegation överstigande 10 000 kronor ska folkhälsostrategen samråda med 
presidiet innan beslut fattas. 

Delegationsbeslut har tagits för kommande insatser 2026: 

• Upprustning av vandringsleder på Capriberget.  
Ansökt summa 5000 kronor 

• Renovering samt inköp av material till en mötesplats för barn och unga på 
koster.  
Ansökt belopp: 7500 kronor 

• Teaterföreställning med fokus på våld i nära relation, i samverkan med 
ABF samt kulturansvarig i Strömstads kommun.  
Kostnad: 7000 kronor 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-02-07, folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådets presidie förslår Folkhälsorådet besluta att notera informationen. 

Beslutet skickas till 
KS-diarie  



Folkhälsorådet 

Dokumenttyp Sida: 16 (19) 
Sammanträdesprotokoll 
Datum: 2026-02-27 

 

Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 

E-post: ks@stromstad.se 
Webb: www.stromstad.se 

Telefon: 0526-196 78 

 

KSfhr § 11 Information från folkhälsostrateg 
Ärende: KS/2026-0141 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen informerar om: 

• Trygghetsvandring i mörker  
• Uppstart nätverk Unga i Fokus Strömstad 
• Uppstart nätverk kvinnliga företagare  
• Uppstart Unga kommunutvecklare  
• Återkoppling barn- och unga i Strömstad avseende diabetes- och 

hjärtsjukdomar  
• Träff i mars för SKR:s Strategiska nätverk för kommuner  
• Påbörjat dialog kring hur folkhälsorådet kan arbeta för att höja 

valdeltagande inför valet 2026 
• Information från DRNN avseende medel 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-02-09 folkhälsostrateg Michaela Saltell 

Förslag till beslut 
Folkhälsostrategen föreslår Folkhälsorådet att notera informationen. 

Beslutet skickas till 
KS-diarie  



Folkhälsorådet 

Dokumenttyp Sida: 17 (19) 
Sammanträdesprotokoll 
Datum: 2026-02-27 

 

Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 

E-post: ks@stromstad.se 
Webb: www.stromstad.se 

Telefon: 0526-196 78 

 

KSfhr § 12 Information från nämnderna, Folkhälsoråd 
Ärende: KS/2026-0142 

Folkhälsorådets beslut 
att notera ledamöternas information. 

Sammanfattning av ärendet 
Nämnderna /Organisationerna informerar folkhälsorådet om aktuella händelser 
utifrån kriterierna; 
1. Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En hållbar 
kommun"/eller folkhälsoinsats 
2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioritering utifrån ett folkhälsoperspektiv 

 

Kommunstyrelsen 

• Beslut och genomförande av ett brottsförebyggande råd. Uppdelat i ett 
strategiskt BRÅ (KS) och ett operativ BRÅ. 

• Förflyttning Strömstad 100, 365, 1 
• Täta dialoger med Strömstad & CO 
• Närmare dialoger med större arbetsgivare i kommunen 
• Har gått med i ett samarbete avseende Bohusprojektet, HR nätverk i 

Fyrbodal 

  

Barn- och utbildningsnämnden 

• Projektet Trygghamn har startats 
• Projektet om en ny skola på Valemyr går vidare 
• Ökat antal elever i grundskolan 
• Biblioteket gör pilotprojekt md lördagsöppet 
• Kulturskolan går över till kommunledningen 
• Elevfrånvaro är ett stort bekymmer, verkar ligga högre än riket i övrigt. 

Både lång och kort frånvaro som finns i alla årskurser. 
• BUP har en obemannad satellitmottagning i Strömstad och nu ska den 

bemannas två gånger i veckan 
 
 
Tekniska nämnden 

• Process påbörjad att biogas bilar ska bytas bort då stationen stängs ner. 
• Medborgarförslag om sandstrand vid kallbadhuset har avslagit då sanden 

kommer flyta ut med havsvattnet. 
• Medborgarförslag om nytt promenadstråk ut med Canning, avslaget då 

Canningplanen och sanering inte är klar. 
• Medborgarförslag om att liva upp Plagen med sång och dans avslagits då 

detta kan ske av den som har intresse att genomföra det och att 
alternativa platser finns. 



Folkhälsorådet 

Dokumenttyp Sida: 18 (19) 
Sammanträdesprotokoll 
Datum: 2026-02-27 

 

Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 

E-post: ks@stromstad.se 
Webb: www.stromstad.se 

Telefon: 0526-196 78 

 

• Markanvisning på Filjestad på Koster har tekniska förvaltningen ställt sig 
positiva till. 

 

Miljö och byggnadsnämnden 

• Medborgarförslagen från tekniska gick vidare till miljö- och bygg. 
• Ny alkoholhandläggare från mitten av mars 
• Underbemanning på miljö och bygg, rekrytering pågår 

 

  

VGR 
 

• Diskussion om Rondens återinförande eller inte 
• Barnhus har ett projekt där barnfamiljer med låga inkomster får paket för 

barn från 3 upp till 11 år 1 gång i månaden. Samarbete med 
Socialförvaltning. 
 

Förslag till beslut 
att notera ledamöternas information.  



Folkhälsorådet 

Dokumenttyp Sida: 19 (19) 
Sammanträdesprotokoll 
Datum: 2026-02-27 

Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 

E-post: ks@stromstad.se 
Webb: www.stromstad.se 

Telefon: 0526-196 78 

KSfhr § 13 Övrig fråga från Uno Nilsson - 
Narkotiska preparat i avloppsvattnet 

Ärende: KS/2026-0182 

Folkhälsorådets beslut 
att folkhälsostrateg ska delta i arbetet utifrån resultatet och rapportera det 
arbetet som sker tillbaka till Folkhälsorådet. 

Sammanfattning av ärendet 
Uno Nilsson (S) lyfter frågan gällande de vattenprov som Strömstad kommun har 
genomför avseende förekomsten av narkotiska preparat i avloppsvattnet, 
önskvärt att folkhälsorådet ska delta i det arbetet som behövs med bakgrund av 
resultatet på de provtagningar som gjorts. 

Förslag till beslut under sammanträdet 
Folkhälsorådet önskar att folkhälsostrateg ska delta i arbetet utifrån resultatet 
och rapportera det arbetet som sker tillbaka till Folkhälsorådet. 

Beslutet skickas till 
KS-diarie 
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